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Vorbemerkung

Fir Menschen mit Behinderung und ihre Familien ist es nicht immer leicht, sich im Dickicht der Sozialleistun-
gen zurechtzufinden. Der vorliegende Rechtsratgeber des Bundesverbandes fiir kérper- und mehrfachbehin-
derte Menschen (bvkm) will daher moglichst kurz und knapp und in gut verstiandlicher Sprache einen Uber-
blick tGber die Leistungen geben, die Menschen mit Behinderung zustehen. Er ist als erste Orientierungshilfe
gedacht und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Hinweise auf vertiefende Rechtsratgeber werden
am Ende der einzelnen Kapitel gegeben.

Beachte — Die aktualisierte Neuauflage ist auf dem Rechtsstand von Oktober 2023. Sie berlicksichtigt
aber auch bereits die Anderungen, die aufgrund des Pflegeunterstiitzungs- und -entlastungsgesetzes
(PUEG) erst zum 1. Januar 2024 bzw. in den kommenden Jahren in Kraft treten werden. Viele Leistungs-
betréige sowie mafsgebliche Rechengréf3en, die in diesem Ratgeber dargestellt werden, verdindern sich
zu Beginn eines jeden neuen Kalenderjahres. Das betrifft z. B. die Regelséitze in der Grundsicherung nach
dem SGB Xll oder die Einkommensgrenzen in der Eingliederungshilfe. Jedes Jahr im Januar verdffentlicht
der bvkm deshalb auf seiner Webseite www.bvkm.de in der Rubrik ,Recht & Ratgeber” eine Ubersicht
Uiber die aktuellen Rechtsdnderungen, die in dem jeweiligen Jahr wirksam werden. Dort gibt es dann

auch stets die aktuellen Zahlen.

Jedes Kapitel des Ratgebers gibt zu Beginn Hinweise fiir Menschen mit auslandischer Staatsangehorigkeit.
Der Zugang dieser Personengruppe zu Sozialleistungen fiir Menschen mit Behinderung ist in mehrfacher Hin-
sicht erschwert. Zur Unibersichtlichkeit des Sozialrechts treten sprachliche Barrieren sowie komplizierte aus-
landerrechtliche Regelungen hinzu. Leistungsausschliisse kdnnen sich bei diesem Personenkreis zum Beispiel
aus einem bestimmten Aufenthaltstitel und der Aufenthaltsdauer ergeben oder lediglich auf einzelne Leis-
tungsarten beziehen. Da die diesbeziigliche Rechtslage sehr komplex und vom Einzelfall abhangig ist, be-
schrankt sich die Broschiire auf einige erste allgemeine Hinweise. Vertiefende Rechtsratgeber zu den auslan-

derrechtlichen Fragestellungen werden deshalb im Anhang der Broschiire genannt.

Wir freuen uns, wenn der Ratgeber Ihnen dabei hilft, lhre Rechte kennenzulernen und die Leistungen einzu-

fordern, die Ihnen zustehen!

Diisseldorf im Oktober 2023

Katja Kruse
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Abkirzungsverzeichnis

AsylblLG Asylbewerberleistungsgesetz

BGB Birgerliches Gesetzbuch

BTHG Bundesteilhabegesetz

bvkm Bundesverband fir korper- und mehrfachbehinderte Menschen
EU Europaische Union

GdB Grad der Behinderung

Hrsg. Herausgeber

MD Medizinischer Dienst

PB Personliches Budget

PUEG Pflegeunterstiitzungs- und -entlastungsgesetz

SGB Sozialgesetzbuch

SGB Il Biirgergeld, Grundsicherung fiir Arbeitssuchende

SGBV (Recht der) Gesetzlichen Krankenversicherung

SGB VI (Recht der) Kinder- und Jugendhilfe

SGB IX (Recht der) Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen
SGB XI (Recht der) Sozialen Pflegeversicherung

SGB XII (Recht der) Sozialhilfe

UB Unterstiitzte Beschaftigung

WfbM Werkstatt fur behinderte Menschen

z. B. zum Beispiel
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A) Leistungen der Krankenversicherung

Die Krankenkasse gewahrt den Versicherten Leistungen zur Frilherkennung und Behandlung von Krankheiten.

Der Leistungsumfang der gesetzlichen Krankenversicherung ist im Sozialgesetzbuch V festgelegt.

Bei den privaten Krankenkassen ergibt sich das Leistungsspektrum aus dem jeweiligen Versicherungsvertrag.
Die nachfolgende Ubersicht beschrankt sich auf die Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Auch ausléndische Staatsangehdrige, die in Deutschland leben und Mitglied einer gesetzlichen Kranken-
versicherung sind, kénnen diese Leistungen beanspruchen. Menschen mit ausléndischer Staatsangeho-
rigkeit, die in Deutschland einer sozialversicherungspflichtigen Beschdiftigung nachgehen oder Biirger-
geld beziehen, sind pflichtversichert in der gesetzlichen Krankenkasse. Bei ausléndischen
Staatsangehdrigen, die nicht krankenversichert sind und Leistungen der Grundsicherung im Alter und
bei Erwerbsminderung beziehen, wird die Krankenbehandlung von der Krankenkasse gegen Kostener-
stattung durch den Sozialhilfetrdger iibernommen. Dasselbe gilt fiir Asylsuchende und diesen gleichge-
stellte ausldndische Staatsangehdérige, die Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
beziehen, wenn sie sich seit 18 Monaten in Deutschland aufhalten. In den ersten 18 Monaten des Auf-
enthalts besteht fiir diese Personengruppe nach dem AsylbLG lediglich ein Anspruch auf die erforderli-
che Behandlung akuter Erkrankungen und Schmerzzusténde. Auch sind Leistungen bei Schwangerschaft
und Geburt zu gewdhren. Weitere Leistungen kénnen libernommen werden, wenn dies im Einzelfall zur

Sicherung der Gesundheit oder zur Deckung besonderer Bed!irfnisse von Kindern erforderlich ist.

I. Arzneimittel

Versicherte haben Anspruch auf verschreibungspflichtige Arzneimittel. Medikamente, die in den Apotheken
frei verkduflich sind, kdnnen grundsatzlich nicht zu Lasten der Krankenkasse arztlich verordnet werden. Von
diesem Grundsatz gibt es drei Ausnahmen. Nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel sind verordnungsfa-
hig:

»  far Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr,

»  flr Jugendliche mit Entwicklungsstérungen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr und

» unabhangig vom Alter fiir Versicherte, wenn das Medikament als Standard-Therapie zur

Behandlung einer schwerwiegenden Erkrankung erforderlich ist.

Die Medikamente, die in letzterem Fall bei bestimmten Diagnosen ausnahmsweise arztlich verordnet werden
dirfen, sind in Anlage | zum Abschnitt F der Arzneimittel-Richtlinie abschlieBend festgelegt (sogenannte OTC-
Ubersicht). Aufgefiihrt sind dort z. B. Abfiihrmittel zur Behandlung bei Tumorleiden oder neurogener Darm-
lahmung sowie Antiseptika und Gleitmittel fiir Versicherte mit Katheterisierung. Die Liste wird standig aktua-

lisiert und ist im Internet unter www.g-ba.de abrufbar.
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Auch bestimmte verschreibungspflichtige Arzneimittel werden fiir Erwachsene nicht mehr von der Kranken-
versicherung bezahlt. Es handelt sich dabei z. B. um Medikamente zur Behandlung von Erkaltungskrankheiten
sowie Abfihrmittel.

Fiir zahlreiche Arzneimittel gelten Festbetrige. Ubersteigt der Preis des Medikaments den von den Kranken-
kassen festgesetzten Betrag, ist die Differenz von den Versicherten zu zahlen.

Il1. Heilmittel

Versicherte kénnen folgende Heilmittel beanspruchen:

»  Krankengymnastik (auch besondere Methoden, wie z. B. Bobath oder Vojta)
»  Ergotherapie

» Logopadie

» Massagen

Flr Versicherte mit seltenen angeborenen Stoffwechselerkrankungen und Mukoviszidose ist ferner die Er-
nahrungstherapie als Heilmittel von der Krankenkasse zu Glbernehmen. Die Therapie zielt darauf ab, Fehler-

nahrung, Mangelversorgung und Stoffwechselentgleisungen zu verhindern.

Die Konduktive Férderung nach Pet6 und die Hippotherapie werden nicht von der Krankenkasse bezahlt.

[1l. Hilfsmittel

Auch Hilfsmittel gehdren zum Leistungsumfang der gesetzlichen Krankenversicherung. Typische Hilfsmittel

sind z. B. Horgerate, Prothesen, Inkontinenzhilfen und Rollstiihle.

Sehhilfen (z. B. Brillen) sind ebenfalls Hilfsmittel. Einen uneingeschrankten Anspruch hierauf haben Kinder
und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr. Volljahrige Versicherte kdnnen unter folgenden Voraus-
setzungen Sehhilfen beanspruchen:

»  bei beidseitiger Blindheit oder schwerer Sehbeeintrachtigung mindestens der Stufe 1 oder
»  bei starker Kurz- oder Weitsichtigkeit von mehr als sechs Dioptrien oder

»  bei einer Hornhautverkrimmung von mehr als vier Dioptrien.

Bei Versicherten mit Epilepsie oder Cerebralparese und gleichzeitig bestehender Sturzgefahr sowie bei ein-
dugigen Versicherten finanziert die Krankenkasse aulRerdem Kunststoffglaser zur Vermeidung von Augenver-

letzungen.

Flr bestimmte Hilfsmittel gelten bundeseinheitliche Festbetrdge (z. B. orthopadische Einlagen, Horgerate,
Kompressionsstriimpfe, Sehhilfen). Bei diesen Hilfsmitteln zahlt die Krankenkasse grundsatzlich nur noch den
Festbetrag. Entscheiden sich Versicherte fir ein Hilfsmittel, das preislich (iber dem Festbetrag liegt, mlssen
sie die Mehrkosten selbst tragen. Reicht der Festbetrag flir den Ausgleich der konkret vorliegenden Behinde-
rung objektiv nicht aus, muss die Krankenkasse die Kosten fiir das benotigte Hilfsmittel in voller Hohe lber-

nehmen.
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Hilfsmittel konnen Versicherte grundsatzlich nur in den Sanitatshdusern und Apotheken sowie bei den Her-
stellern erhalten, die Vertragspartner ihrer Krankenkasse sind. Wenn ein berechtigtes Interesse besteht, kon-
nen Versicherte ausnahmsweise einen anderen Leistungserbringer wahlen. Dadurch entstehende Mehrkos-
ten haben sie selbst zu tragen. Ein berechtigtes Interesse kann z. B. vorliegen, wenn ein individueller
Anpassungsbedarf erforderlich ist oder das Vertrauensverhaltnis zum Vertragspartner der Krankenkasse fehlt.

Dient ein bendtigtes Hilfsmittel allein dazu, die Folgen einer Behinderung im beruflichen, gesellschaftlichen
oder privaten Bereich auszugleichen, kommen andere Kostentrager fir die Finanzierung in Betracht. Bei-
spielsweise ist es nicht Aufgabe der Krankenkasse, einen blinden Menschen mit einem blindengerechten
Computer zu versorgen, wenn dieses Hilfsmittel fiir ein Studium oder eine berufliche Tatigkeit benotigt wird.
In derartigen Fallen kann das Hilfsmittel vom Trager der Eingliederungshilfe oder der Arbeitsagentur zu leisten
sein. Die Abgrenzung, welcher Kostentrager fir welches Hilfsmittel zustandig ist, kann sich in Einzelfallen als

schwierig erweisen.

IV. Hausliche Krankenpflege

Versicherte haben einen Anspruch darauf, in ihrem Haushalt, in ihrer Familie, in betreuten Wohnformen,
Schulen und Kindergarten hausliche Krankenpflege durch einen Pflegedienst zu erhalten, wenn dies erforder-
lich ist, um eine Krankheit zu heilen oder Krankheitsbeschwerden zu lindern. Hausliche Krankenpflege kann
z. B. in der Gabe von Spritzen, der Versorgung von Wunden oder der Verabreichung von Sondennahrung
bestehen. Voraussetzung fiir den Anspruch ist, dass die Krankenpflege nicht von einer im Haushalt lebenden
Person ausgefiihrt werden kann. Bei Menschen mit besonders hohem Pflegebedarf muss die Krankenversi-

cherung auch in Werkstatten flir behinderte Menschen hausliche Krankenpflege erbringen.

V. AulRerklinische Intensivpflege

Die auRerklinische Intensivpflege (AKl) zahlte bislang zur haduslichen Krankenpflege. Sie wurde mit Wirkung
zum 31. Oktober 2023 aus dem Anspruch auf hausliche Krankenpflege ausgegliedert und richtet sich jetzt

nach neuen Vorgaben. Unter anderem darf sie nur noch von bestimmten Arzten verordnet werden.

Anspruch auf AKl haben Versicherte mit einem besonders hohen Bedarf an medizinischer Behandlungspflege.
Wie auf der Intensivstation eines Krankenhauses muss ihr Gesundheitszustand rund um die Uhr beobachtet
werden und im Falle von lebensbedrohlichen Situationen jederzeit ein rettender Eingriff moglich sein. Die
Leistung der AKI besteht deshalb in der standigen Anwesenheit einer geeigneten Pflegefachkraft, die den
Gesundheitszustand des Versicherten (berwacht und gegebenenfalls NotfallmaRnahmen einleitet oder
durchfiihrt.

Bei der Mehrheit der Anspruchsberechtigten handelt es sich um beatmete und trachealkanilierte Versi-
cherte. Daneben kann eine weitere, sehr vielfaltige Patientengruppe einen Anspruch auf AKI haben. Dies sind

Versicherte mit anderen Funktionsbeeintrachtigungen, bei denen ebenfalls mit hoher Wahrscheinlichkeit
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taglich zu unvorhersehbaren Zeiten lebensbedrohliche Situationen auftreten kdnnen. Hierzu kénnen z. B. Ver-

sicherte mit therapieresistenten Epilepsien mit hoher Krampfanfall-Frequenz zadhlen.

Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fur kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):

»  Die AuRerklinische Intensivpflege-Richtlinie (steht nur als Download zur Verfliigung unter www.bvkm.de
in der Rubrik ,,Recht & Ratgeber”)

VI. Kurzzeitpflege bei fehlender Pflegebediirftigkeit

Versicherte, die nicht pflegebedirftig sind oder maximal Pflegegrad 1 haben, kénnen von der Krankenkasse
Kurzzeitpflege erhalten, wenn Leistungen der hauslichen Krankenpflege nicht ausreichen, um die Versorgung
im Haushalt des Versicherten sicherzustellen. Kurzzeitpflege bedeutet, dass der Versicherte fir einen be-
grenzten Zeitraum in einer stationaren Einrichtung rund um die Uhr betreut wird. In Betracht kommt dies
z. B. bei schwerer Krankheit oder wegen akuter Verschlimmerung einer Krankheit, insbesondere nach einem
Krankenhausaufenthalt, nach einer ambulanten Operation oder nach einer ambulanten Krankenhausbehand-
lung. Der Anspruch ist auf maximal acht Wochen und bis zu 1.774 Euro pro Jahr beschrankt.

Versicherte, die den Pflegegrad 2, 3, 4 oder 5 haben, kdnnen Kurzzeitpflege von der Pflegekasse beanspru-

chen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel B) I. 7.).

VII. Fahrkosten

Fahrkosten, die fur Fahrten zur ambulanten Behandlung entstehen, werden nur in Ausnahmefallen und nach
vorheriger arztlicher Verordnung Gibernommen. Gezahlt werden Fahrten fir Versicherte, die einen Schwer-
behindertenausweis mit dem Merkzeichen ,, aG” (auBergewoéhnliche Gehbehinderung), ,,BI“ (blind) oder ,H”
(hilflos) haben oder die den Pflegegrad 3, 4 oder 5 nachweisen kdnnen. Bei Einstufung in den Pflegegrad 3 ist
zusatzlich erforderlich, dass die Versicherten wegen dauerhafter Beeintrachtigung ihrer Mobilitat einer Be-
forderung bedirfen. Fir Versicherte, die zum 1. Januar 2017 von der bisherigen Pflegestufe 2 in den Pflege-

grad 3 ibergeleitet worden sind, gilt Bestandsschutz. Sie miissen die zusatzliche Voraussetzung nicht erfillen.

Ubernommen werden auBerdem die Fahrkosten von Dialyse-Patienten oder Krebs-Patienten, die zur Strah-

len- oder Chemotherapie fahren missen.

VIIl. Sozialmedizinische Nachsorge fur Kinder

Chronisch kranke und schwerstkranke Kinder haben im Anschluss an eine Krankenhausbehandlung oder eine

stationdre Rehabilitation Anspruch auf sozialmedizinische Nachsorgemalinahmen. Damit soll die im Einzelfall
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erforderliche Koordinierung der verordneten Leistungen im hauslichen Bereich sichergestellt und hierdurch
der Ubergang von der Akutversorgung in die Familie erleichtert werden. Zu diesem Zweck werden unter
anderem unterstiitzende Gesprache mit den Eltern und Angehdrigen gefiihrt sowie die Anbindung an ambu-
lante Hilfen, Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen geplant. Voraussetzung fiir den Anspruch ist, dass das
Kind das 14. Lebensjahr bzw. in besonders schwerwiegenden Fallen das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet
hat. Die sozialmedizinische Nachsorge muss auBerdem notwendig sein, um den stationdaren Aufenthalt zu

verkirzen oder die anschliefRende ambulante arztliche Behandlung zu sichern.

IX. Zahnarztliche Behandlung

Pflegebediirftige Menschen und Menschen mit Behinderung, die Leistungen der Eingliederungshilfe erhalten,
haben Anspruch auf zusatzliche zahnarztliche Leistungen. Ziel ist es, die Mundgesundheit zu erhalten oder

zu verbessern.

Zur Verhiitung von Zahnerkrankungen Gbernimmt die Krankenkasse zweimal im Jahr die Kosten fiir folgende

Leistungen:

» die Beurteilung der Mundgesundheit und die Erstellung eines Mundgesundheitsplans
» die individuelle Beratung zur Zahnreinigung und Prothesenpflege und
» die Entfernung harter Zahnbelage (sogenannter Zahnstein).

Seit dem 1. Juli 2021 kénnen die genannten Versicherten ferner eine an ihre Bedirfnisse angepasste Paro-
dontitis-Therapie erhalten. Hierllber muss der Zahnarzt individuell entscheiden. Der Anspruch kann beste-

hen, wenn Versicherte

»  sich nicht oder nur eingeschrdankt um ihre Mundhygiene kiimmern kénnen,
» einer Behandlung in Vollnarkose bedirfen oder

»  wahrend der Behandlung nicht oder nur eingeschrankt mitwirken kénnen.

X. Zahnersatz

Versicherte kdnnen die medizinisch notwendige Versorgung mit Zahnersatz beanspruchen. Der Zahnersatz
umfasst beispielsweise Zahnkronen, Briicken und in medizinisch begriindeten Fillen auch Implantate. Vor
Behandlungsbeginn stellt der Zahnarzt einen Heil- und Kostenplan auf, der von der Krankenkasse geprift und

genehmigt werden muss.

Ubernommen wird von der Krankenversicherung ein Festzuschuss, der sich nach dem jeweiligen Befund rich-
tet. Der Zuschuss belauft sich auf 60 Prozent der Kosten fiir eine durchschnittlich teure Regelversorgung. Er
erhoht sich um 10 bzw. 15 Prozent, wenn der Versicherte fir regelmaRige Zahnpflege gesorgt hat und sich in
den letzten flinf bzw. zehn Jahren vor Behandlungsbeginn mindestens einmal jahrlich zahnarztlich untersu-
chen lassen hat. Kinder miissen die zahnarztliche Untersuchung in jedem Kalenderhalbjahr wahrgenommen

haben.
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Fir die Bezieher geringer Einkommen sieht das Gesetz auRerdem eine Hartefallregelung vor. Sie erhalten
zusatzlich zum Festzuschuss von 60 Prozent, einen Betrag in Hohe von 40 Prozent der Regelversorgung. Die
Hartefallregelung gilt fur Versicherte, die

» ein monatliches Bruttoeinkommen von bis zu 1.358 Euro (im Westen, Stand: 2023) bzw. 1.316 Euro (im
Osten, Stand: 2023) haben oder

»  Hilfe zum Lebensunterhalt oder Leistungen der Grundsicherung im Alter oder bei Erwerbsminderung
nach dem SGB XII beziehen oder

»  Burgergeld nach dem SGB Il erhalten oder

» in einem Heim leben, sofern die Kosten der Heimunterbringung durch den Sozialhilfetrager getragen

werden.

Zahnarzte, die an der vertragsarztlichen Versorgung teilnehmen, sind verpflichtet, die Regelversorgung zu
den in den Festzuschilissen genannten Betragen zu erbringen. Wahlen Versicherte einen tiber die Regelver-
sorgung hinausgehenden Zahnersatz, erhalten sie den Festzuschuss und miissen die Mehrkosten selbst tra-

gen. Dies gilt auch fiir Versicherte mit Hartefallstatus.

Xl. Leistungen fur Eltern

Gesetzlich krankenversicherte Eltern kdnnen Leistungen von der Krankenkasse erhalten, wenn sie z. B. wegen
der Erkrankung ihres Kindes nicht arbeiten kénnen oder erkrankt sind und deshalb Hilfe bei der Betreuung
ihrer Kinder und der hauswirtschaftlichen Versorgung bendétigen. Im Einzelnen handelt es sich dabei um fol-

gende Leistungen:

1. Krankengeld bei Erkrankung des Kindes

Versicherte Eltern, die berufstatig sind, haben Anspruch auf Krankengeld, wenn ein arztliches Attest besta-
tigt, dass sie ihr erkranktes Kind pflegen oder betreuen miissen und deshalb nicht zur Arbeit gehen kénnen.
Das erkrankte Kind muss gesetzlich krankenversichert sein und darf das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet
haben oder es muss behindert und auf Hilfe angewiesen sein. Ferner darf keine andere im Haushalt lebende
Person zur Betreuung des Kindes zur Verfligung stehen.

Der Anspruch besteht fiir 10 Arbeitstage je Kind und Jahr, bei Alleinerziehenden fiir 20 Arbeitstage je Kind
und Jahr. Aufgrund der Corona-Pandemie wurde der Anspruch in den Jahren 2021 bis 2023 auf 30 bzw. bei
Alleinerziehenden auf 60 Tage pro Kind verlangert. Ohne zeitliche Begrenzung besteht der Anspruch fiir einen
Elternteil, wenn das Kind an einer schweren, unheilbaren Erkrankung leidet, die eine begrenzte Lebenserwar-
tung von Wochen oder wenigen Monaten erwarten lasst. Krankengeld kann in diesem Fall auch geltend ge-

macht werden, wenn das Kind stationar versorgt wird oder ambulante Leistungen eines Hospizes erhilt.

2. Haushaltshilfe

Versicherte erhalten Haushaltshilfe, wenn es ihnen wegen einer Krankenhausbehandlung, einer stationéren

oder ambulanten Kur oder wegen hauslicher Krankenpflege nicht mdglich ist, den Haushalt weiterzufiihren.
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Voraussetzung ist ferner, dass im Haushalt ein Kind lebt, welches das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat

oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist.

Versicherte erhalten auch dann Haushaltshilfe, wenn ihnen die Weiterflihrung des Haushalts wegen schwerer
Krankheit oder wegen akuter Verschlimmerung einer Krankheit, insbesondere nach einem Krankenhausauf-
enthalt, nach einer ambulanten Operation oder nach einer ambulanten Krankenhausbehandlung, nicht mog-
lich ist. Der Anspruch ist in diesen Fallen auf vier Wochen begrenzt. Lebt im Haushalt ein Kind, das das 12.
Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe angewiesen ist, verlangert sich der

Anspruch auf langstens 26 Wochen.

Ausgeschlossen ist der Anspruch auf Haushaltshilfe in den Fallen, in denen eine im Haushalt lebende Person
(z. B. ein dort lebender GroRelternteil) den Haushalt weiterfiihren kdnnte.

3. Begleitperson im Krankenhaus

Bei stationdrer Behandlung des Kindes ibernimmt die Krankenkasse die Kosten fiir die Unterkunft und Ver-
pflegung einer Begleitperson, wenn die Mitaufnahme einer solchen Begleitung in das Krankenhaus aus me-
dizinischen Griinden fir die Behandlung notwendig ist. Die medizinische Notwendigkeit muss vom Kranken-

hausarzt bestatigt werden.

Seit dem 1. November 2022 kann berufstatigen, gesetzlich versicherten Begleitpersonen zum Ausgleich flr
ihren Verdienstausfall ferner ein Anspruch auf Krankengeld zustehen. Voraussetzung hierfiir ist, dass es sich
bei dem begleiteten Patienten um einen Menschen mit Behinderung handelt, der Leistungen der Eingliede-
rungshilfe bezieht. AuRerdem muss die Begleitung mindestens acht Stunden taglich erforderlich sowie medi-
zinisch notwendig sein. Anspruchsberechtigte Begleitpersonen kdnnen die Eltern, andere Angehérige und
vertraute Bezugspersonen aus dem engsten persénlichen Umfeld des Menschen mit Behinderung sein. Das
Krankengeld betragt 70 Prozent des regelmaRig erzielten Arbeitseinkommens und wird fir den gesamten
Zeitraum der Mitaufnahme ins Krankenhaus gewahrt.

Mochte sich der Mensch mit Behinderung lieber von einer vertrauten, professionellen Bezugsperson im Kran-
kenhaus begleiten lassen, besteht alternativ seit 1. November 2022 die Moglichkeit, hierfiir gegebenenfalls

Leistungen der Eingliederungshilfe in Anspruch zu nehmen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel C) IV. 1.

i.

XIl. Zuzahlungs- und Befreiungsregelungen

Alle Versicherten, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, miissen Zuzahlungen zu den Leistungen der Kran-
kenkasse leisten. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sind mit Ausnahme der Zuzahlungen bei Fahrkosten
von den Zuzahlungen befreit. Grundséatzlich wird bei allen Leistungen der Krankenkasse eine Zuzahlung von

10 Prozent der Kosten erhoben, wobei mindestens 5 Euro hochstens aber 10 Euro je Leistung zu zahlen sind.

Bei Heilmitteln und hauslicher Krankenpflege betragt die Zuzahlung 10 Prozent der Kosten sowie zusatzlich

10 Euro je Verordnung.
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Als Zuzahlungen zu stationaren MaRnahmen (Krankenhausaufenthalt) werden je Kalendertag 10 Euro erho-

ben.

Es gibt allerdings Belastungsgrenzen. Pro Kalenderjahr muss ein Versicherter maximal Zuzahlungen in Hohe
von 2 Prozent seines jahrlichen Bruttoeinkommens leisten. Bei chronisch kranken und behinderten Men-
schen, die wegen derselben schwerwiegenden Krankheit in Dauerbehandlung sind, liegt die Belastungsgrenze

bei 1 Prozent ihrer jahrlichen Bruttoeinnahmen (sogenannte Chroniker-Regelung).

Eine schwerwiegende chronische Erkrankung liegt vor, wenn sich der Versicherte in arztlicher Dauerbehand-
lung befindet (nachgewiesen durch einen Arztbesuch wegen derselben Krankheit pro Quartal) und zuséatzlich
mindestens eines der folgenden Kriterien erfillt ist:

» Es liegt Pflegebedirftigkeit des Pflegegrades 3, 4 oder 5 vor.

»  Es liegt ein Grad der Behinderung (GdB) von mindestens 60 oder eine Minderung der Erwerbsfahigkeit
(MdE) von mindestens 60 vor.

» Esist eine kontinuierliche medizinische Versorgung (z. B. drztliche Behandlung oder Arzneimittelthera-

pie) erforderlich, weil sich andernfalls der Gesundheitszustand stark verschlechtert.

Auch Versicherte, die Biirgergeld oder Leistungen der Grundsicherung im Alter oder bei Erwerbsminderung
nach dem SGB XlI beziehen, sind dazu verpflichtet, Zuzahlungen zu leisten. Bei diesem Personenkreis belauft
sich die Belastungsgrenze derzeit (Stand: 2023) auf 120,48 Euro (2 Prozent der Bruttoeinnahmen) oder —
wenn der Betroffene an einer schwerwiegenden chronischen Erkrankung leidet — auf 60,24 Euro (1 Prozent

der Bruttoeinnahmen).

Wird die Belastungsgrenze bereits innerhalb eines Kalenderjahres erreicht, hat die Krankenkasse eine Be-
scheinigung dariiber zu erteilen, dass fiir den Rest des Jahres keine Zuzahlungen mehr zu leisten sind. Fir
Mehrkosten, die Versicherte zahlen missen, weil der Preis eines Medikaments oder eines Hilfsmittels den

hierflr festgelegten Festbetrag libersteigt (siehe dazu die Ausfiihrungen in diesem Kapitel unter A) I. und 111.),

gibt es keine Obergrenze. Diese Kosten werden auch nicht bei der Ermittlung der Belastungsgrenze berlick-

sichtigt. Sie miissen deshalb auch dann geleistet werden, wenn bereits eine Befreiungsbescheinigung vorliegt.

B) Leistungen bei Pflegebediirftigkeit

Leistungen bei Pflegebedirftigkeit werden in der Regel von der Pflegeversicherung gewéahrt. Pflegebedurftig
sind Personen, die gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen ihrer Selbststandigkeit aufweisen und deshalb
der Hilfe durch andere bediirfen. Die Pflegebedirftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens
sechs Monate, und mit einer gesetzlich festgelegten Schwere bestehen. Der Leistungsumfang der gesetzli-
chen Pflegeversicherung ist im Sozialgesetzbuch Xl geregelt. Die Leistungen der privaten Pflegeversicherung

richten sich nach dem Pflegeversicherungsvertrag. Dieser muss Leistungen vorsehen, die denen der
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gesetzlichen Pflegeversicherung gleichwertig sind. Ein Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung be-
steht, wenn der Versicherte in den letzten zehn Jahren vor der Antragstellung mindestens zwei Jahre versi-
chert war.

Zum 1. Januar 2017 ist der neue Pflegebedirftigkeitsbegriff im SGB X| eingeflihrt worden. Statt der bisherigen
drei Pflegestufen gibt es seitdem flinf Pflegegrade.

Beachte — PUEG — Klinftige Rechtsdnderungen! Der Bundestag hat am 26. Mai 2023 das Pflegeunter-
stiitzungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) beschlossen. Es sieht unter anderem eine Erhéhung der Leis-
tungsbetrdge in der Pflegeversicherung vor. Das Pflegegeld und die Pflegesachleistungen steigen zum 1.
Januar 2024 um 5 Prozent. Ferner werden alle Pflegeleistungen zum 1. Januar 2025 um 4,5 Prozent und
zum 1. Januar 2028 in Anlehnung an den Anstieg der Kerninflationsrate angehoben. Vorgesehen ist fer-
ner die stufenweise Einfiihrung eines Gemeinsamen Jahresbetrages fiir die Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege. Ab dem 1. Januar 2024 gilt dieser zundichst nur fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
die in den Pflegegrad 4 oder 5 eingestuft sind und ab dem 1. Juli 2025 dann fiir alle Pflegebediirftigen.
Im nachfolgenden Kapitel wird bei den jeweiligen Leistungen auf die kiinftigen Anderungen néher ein-

gegangen.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

In Deutschland lebende Menschen mit ausléndischer Staatsangehérigkeit, die Mitglied einer gesetzli-
chen Pflegeversicherung sind, kénnen die im SGB XI geregelten Leistungen ebenfalls beanspruchen. Aus-
ldndische Staatsangehdrige, die in Deutschland einer sozialversicherungspflichtigen Beschdiftigung

nachgehen oder Biirgergeld beziehen, sind pflichtversichert in der gesetzlichen Pflegekasse.

|. Leistungen der Pflegeversicherung

Pflegebediirftige Menschen haben Anspruch auf hausliche, teilstationdre und vollstationare Pflege. Ob und
in welcher Hohe Anspriiche auf Leistungen der Pflegeversicherung bestehen, hdangt vom Schweregrad der
Pflegebediirftigkeit ab. Die Pflegeversicherung unterscheidet fiinf Pflegegrade. Viele Leistungen werden nur
fir Pflegebediirftige der Pflegegrade 2 bis 5 gewahrt. Der Gesetzgeber begriindet dies damit, dass die Beein-
trachtigungen von Personen im Pflegegrad 1 gering seien und lediglich Teilhilfen bei der Selbstversorgung und
bei der Haushaltsfiihrung erforderten. Pflegebedirftige des Pflegegrades 1 haben deshalb nur begrenzten
Zugang zu den Leistungen der Pflegeversicherung.

1. Pflegegrade und Begutachtungssystem

Seit der Einflihrung des neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs bemisst sich der Pflegegrad anhand der Schwere
der Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit. Mit dem seit dieser Zeit anzuwendenden Begutachtungs-As-
sessment (NBA) wird bei Personen, die ab dem 1. Januar 2017 erstmals einen Antrag auf Leistungen der
Pflegeversicherung stellen (Neufalle), der Grad ihrer Selbststandigkeit bei Aktivitdten in insgesamt sechs
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pflegerelevanten Bereichen erfasst. Dazu gehdren z. B. die Bereiche Mobilitat, Selbstversorgung sowie kogni-

tive und kommunikative Fahigkeiten.

Jeder der sechs pflegerelevanten Bereiche umfasst eine Gruppe artverwandter Kriterien, die im Hinblick auf
die selbststandige Ausfiihrung durch den Pflegebedirftigen begutachtet werden. Im Bereich Mobilitat wird
zum Beispiel erfasst, ob und inwieweit der Pflegebedirftige imstande ist, selbststandig Treppen zu steigen
oder sich umzusetzen. Bei der Ermittlung des Schweregrades der Pflegebedirftigkeit fallen die einzelnen Be-

reiche prozentual unterschiedlich ins Gewicht.

Die nachfolgende Tabelle gibt eine Ubersicht (iber die begutachtungsrelevanten Bereiche und deren Gewich-

tung bei der Ermittlung des Pflegegrades.

Bereich: Umfasst unter anderem folgende Kriterien: | Gewichtung:

1. Mobilitat Umsetzen, Fortbewegen innerhalb des 10 %
Wohnbereichs, Treppensteigen

2. Kognitive und kommunika- | Ortliche und zeitliche Orientierung, Erken-

tive Fahigkeiten nen von Risiken und Gefahren zusammen:

3. Verhaltensweisen und psy- | Nachtliche Unruhe, selbstschadigendes und 15%

chische Problemlagen autoaggressives Verhalten, Angste

4. Selbstversorgung Waschen, Essen, Trinken, An- und Auszie- 40 %
hen, Benutzen einer Toilette

5. Umgang mit krankheits- Medikation, Absaugen und Sauerstoffgabe,

oder therapiebedingten An- Wundversorgung, Katheterisierung, Arztbe- 20 %

forderungen suche, Einhalten einer Diat

6. Gestaltung des Alltagsle- Gestaltung des Tagesablaufs, Sichbeschafti- 15%

bens gen, Kontaktpflege

Tabelle: Pflegerelevante Bereiche und deren Gewichtung

Konkret wird der Pflegegrad dadurch ermittelt, dass fiir jedes Kriterium eines Bereichs zunachst Einzelpunkte
erfasst werden. Ist der Pflegebeddrftige z. B. imstande, ohne Hilfe, also selbststéndig, eine Treppe zu steigen,
werden dazu 0 Einzelpunkte vermerkt. Muss er dagegen getragen oder mit Hilfsmitteln transportiert werden,
um die Treppe zu Uberwinden, ist er hinsichtlich dieses Kriteriums unselbststandig, was mit 3 Einzelpunkten
bewertet wird. Die Summe der Einzelpunkte eines Bereichs wird sodann nach einer gesetzlich vorgegebenen
Tabelle in gewichtete Punkte umgewandelt. Liegt die Summe der Einzelpunkte eines Pflegebedirftigen im
Bereich Mobilitat zum Beispiel im Punktbereich zwischen 10 bis 15, entspricht dies 10 gewichteten Punkten.
Eine Besonderheit besteht bei den Bereichen 2 (,,Kognitive und kommunikative Fahigkeiten“) und 3 (,Verhal-

tensweisen und psychische Problemlagen®). Hier gehen nicht beide Werte, sondern nur der héchste der
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beiden gewichteten Punktwerte in die Berechnung ein. Hintergrund ist, dass es zwischen beiden Bereichen

Uberschneidungen gibt und kognitive und psychische Problemlagen nicht mehrfach gewertet werden sollen.

Aus den gewichteten Punkten aller sechs Bereiche sind durch Addition die Gesamtpunkte zu bilden. Nach
MalRgabe dieser Gesamtpunkte sind pflegebediirftige Personen einem der fiinf Pflegegrade zuzuordnen.

Pflege- Schwere der Beeintrachtigungen der Selbststindigkeit | Gesamtpunkte
grad
1 geringe Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit ab 12,5 bis unter 27
2 erhebliche Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit ab 27 bis unter 47,5
3 schwere Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit ab 47,5 bis unter 70
4 schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit ab 70 bis unter 90
5 schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit mit | ab 90 bis 100
besonderen Anforderungen an die pflegerische Versor-
gung

Tabelle: Die fiinf Pflegegrade

Pflegebediirftige mit besonderen Bedarfskonstellationen, die einen spezifischen, aulRergewohnlich hohen Hil-
febedarf aufweisen, kénnen dem Pflegegrad 5 zugeordnet werden, auch wenn ihre Gesamtpunkte unter 90
liegen. Als besondere Bedarfskonstellation ist bisher ausschlieBlich die Gebrauchsunfihigkeit beider Arme
und beider Beine anerkannt. Sie kann z. B. bei Menschen im Wachkoma vorkommen oder durch hochgradige
Kontrakturen, Versteifungen, hochgradigen Tremor und Rigor oder Athetose bedingt sein. Zu bejahen ist die
Gebrauchsunfadhigkeit auch, wenn eine minimale Restbeweglichkeit der Arme noch vorhanden ist, z. B. die
Person mit dem Ellenbogen noch den Joystick eines Rollstuhls bedienen kann, oder nur noch unkontrollier-
bare Greifreflexe bestehen.

Bei pflegebediirftigen Kindern wird der Pflegegrad durch einen Vergleich der Beeintrachtigungen ihrer Selbst-
standigkeit mit altersentsprechend entwickelten Kindern ermittelt. Fiir Kinder von 0 bis 18 Monaten gelten
auBerdem Sonderregelungen, da Kinder dieser Altersgruppe von Natur aus in allen Bereichen des Alltagsle-
bens unselbststandig sind. Bei ihnen werden nur die altersunabhangigen Bereiche 3 (,Verhaltensweisen und
psychische Problemlagen®) und 5 (,,Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen”) beur-
teilt. Anstelle des Bereichs 4 (,Selbstversorgung®) wird lediglich abgefragt, ob gravierende Probleme bei der
Nahrungsaufnahme bestehen, die einen auBergewohnlich pflegeintensiven Hilfebedarf im Bereich der Ernah-
rung auslosen. Ist das zu bejahen, wird dies mit 20 Einzelpunkten bewertet. Dariliber hinaus werden Kinder
dieser Altersgruppe bei gleicher Einschrankung um einen Pflegegrad hoher eingestuft als dltere Kinder oder
Erwachsene. Ergibt die Begutachtung eines sechs Monate alten Kindes z. B. eine Gesamtpunktzahl, die zwi-
schen 27 bis unter 47,5 Gesamtpunkten liegt, wird es nicht in den Pflegegrad 2 sondern in den Pflegegrad 3

eingruppiert. Hierdurch werden haufige Begutachtungen in den ersten Lebensmonaten vermieden.
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Im Rahmen der Begutachtung sind auch Feststellungen zur Beeintrachtigung der Selbststandigkeit in zwei
weiteren Bereichen, namlich auBerhausliche Aktivitaten und Haushaltsfiihrung zu treffen. Der Bereich au-
Rerhausliche Aktivitaten umfasst unter anderem die Kriterien Fortbewegen aulRerhalb der Wohnung, Nutzung
offentlicher Verkehrsmittel, Teilnahme an Veranstaltungen, Besuch von Schule, Kindergarten, Arbeitsplatz
oder Werkstatt fir behinderte Menschen. Im Bereich Haushaltsfliihrung wird unter anderem abgestellt auf
die Kriterien Einkauf, Zubereitung einfacher Mahlzeiten, Aufraum- und Reinigungsarbeiten sowie Umgang mit
Behordenangelegenheiten. Die Prifergebnisse dieser Bereiche gehen nicht in die Bewertung der Pflegebe-
durftigkeit ein. Sie dienen lediglich dazu, einen individuellen Versorgungsplan zu erstellen und die sachge-
rechte Erbringung von Hilfen bei der Haushaltsfiihrung zu erméglichen.

2. Uberleitung der Altfille in die neuen Pflegegrade

Bisherige Leistungsbezieher (Altfille) sollten durch die Einfiihrung des neuen Pflegebedirftigkeitsbegriffs
nicht schlechter gestellt werden als nach der bis 31. Dezember 2016 geltenden Rechtslage. Daher sind sie —
ohne dass es hierfiir eines weiteren Antrags oder einer erneuten Begutachtung bedurfte — grundsatzlich in
einen Pflegegrad Ubergeleitet worden, mit dem entweder gleich hohe oder hohere Leistungen als bisher ver-

bunden sind.

Der Pflegegrad, der sich aus der Uberleitung ergibt, besteht grundsitzlich bis zu einer erneuten Begutach-
tung. Soweit sich durch die Neubegutachtung keine Anhebung des Pflegegrads oder die Feststellung, dass
keine Pflegebediirftigkeit mehr vorliegt, ergibt, kann der Versicherte auf Wunsch in dem Pflegegrad, der sich
aus der Uberleitung ergeben hat, verbleiben. Damit wird auch fiir die Zukunft gewéhrleistet, dass Pflegebe-
dirftige, die am 31. Dezember 2016 anspruchsberechtigt waren, aufgrund der Einfihrung des neuen Pflege-

bedirftigkeitsbegriffs nicht schlechter gestellt werden als nach dem bisherigen Recht.

3. Begutachtung und Fristen

Grundsatzlich gilt, dass die Pflegekasse spatestens 25 Arbeitstage nach Eingang des Antrags schriftlich dar-
Uber entscheiden muss, ob dem Antragsteller Leistungen der Pflegeversicherung gewahrt werden. Der An-
tragsteller hat ein Recht darauf, dass mit dem Bescheid das Gutachten Uber die Feststellung des Grads der
Pflegebediirftigkeit Gibersandt wird. Wenn die Pflegekasse diese Frist nicht einhalt, muss sie fiir jede begon-

nene Woche der Fristliberschreitung 70 Euro an den Antragsteller zahlen.

Zustandig fur die Feststellung des Grades der Pflegebediirftigkeit ist der Medizinische Dienst (MD). Die Pfle-
gekassen kénnen auch andere unabhangige Gutachter mit der Prifung beauftragen. Bei einem Hausbesuch
wird anhand eines Formulargutachtens ermittelt, ob und in welchem AusmaR in den einzelnen Bereichen
Mobilitat, Selbstversorgung etc. gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit bestehen.
Um sich auf diesen Besuch gezielt vorzubereiten, empfiehlt es sich, ein Pflegetagebuch zu fiihren, in dem die

Hilfen, die der Pflegebediirftige im taglichen Leben benotigt, dokumentiert werden.
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4. Anspruch auf Pflegeberatung

Menschen, die Leistungen der Pflegeversicherung erhalten, haben Anspruch auf individuelle Beratung und
Hilfestellung durch einen Pflegeberater der Pflegekasse. Dieser gibt Unterstiitzung bei der Auswahl und Inan-

spruchnahme von Sozialleistungen sowie sonstigen Hilfsangeboten fir pflegebedirftige Menschen.

Die Beratung darf auch von unabhdngigen und neutralen Beratungsstellen durchgefiihrt werden. Nach Ein-
gang eines erstmaligen Antrags auf Leistungen der Pflegeversicherung bietet die Pflegekasse dem Antragstel-
ler entweder einen konkreten Beratungstermin an oder stellt einen Beratungsgutschein aus, in dem Bera-

tungsstellen benannt sind, bei denen dieser eingelost werden kann.

5. Leistungen bei hauslicher Pflege

Wird ein pflegebediirftiger Mensch in seinem eigenen Haushalt oder in einem Haushalt gepflegt, in den er
aufgenommen worden ist, hat er Anspruch auf Leistungen bei hduslicher Pflege.

a) Pflegesachleistung

Bei hauslicher Pflege konnen pflegebediirftige Menschen der Pflegegrade 2 bis 5 die sogenannte Pflegesach-
leistung beanspruchen. Pflegesachleistung bedeutet, dass professionelle Pflegekrafte die Versorgung lber-
nehmen. Die Sachleistung umfasst kérperbezogene Pflegemalinahmen (wie z. B. Unterstitzung beim Du-
schen, An- und Ausziehen, Benutzen einer Toilette), Hilfen bei der Haushaltsfiihrung (wie beispielsweise
Einkaufen, Kochen, Reinigen der Wohnung) und pflegerische BetreuungsmalRnahmen (wie z. B. Pflege sozialer
Kontakte, Begleitung zu Spaziergangen in der ndaheren Umgebung, Unterstiitzung bei der Tagesstrukturie-
rung). In der Regel werden die Sachleistungen durch einen zugelassenen ambulanten Pflegedienst erbracht.
Hilfen bei der Haushaltsflihrung und pflegerische BetreuungsmalRnahmen diirfen aber auch von zugelasse-
nen ambulanten Betreuungsdiensten erbracht werden. Die Pflegesachleistung wurde zuletzt 2022 erhoht.

Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsdnderungen! Aufgrund des PUEG werden die Betrdige fiir die Pflege-
sachleistung in den Jahren 2024, 2025 und 2028 angehoben.

Folgende monatliche Hochstbetrdge sind in den Jahren 2023 und 2024 fir die Pflegesachleistung vorgesehen:

Pflegegrad Pflegesachleistung bis Pflegesachleistung ab
31.12.2023 1.1.2024
1 / /
2 724 Euro 761 Euro
3 1.363 Euro 1.432 Euro
4 1.693 Euro 1.778 Euro
5 2.095 Euro 2.200 Euro

Tabelle: Pflegesachleistung
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b) Pflegegeld

Anstelle der Sachleistung konnen pflegebediirftige Menschen der Pflegegrade 2 bis 5 Pflegegeld beantragen,
wenn sie damit in geeigneter Weise ihre Pflege selbst sicherstellen kdnnen, beispielsweise indem sie sich
durch Angehorige versorgen lassen. Das Pflegegeld steht dem pflegebedirftigen Menschen zu, der es an die
Pflegeperson als finanzielle Anerkennung weitergeben kann. Das Pflegegeld wurde zuletzt 2017 erhoht.

Beachte — PUEG — Kilinftige Rechtsidinderungen! Aufgrund des PUEG werden die Betrdige fiir das Pflege-
geld in den Jahren 2024, 2025 und 2028 angehoben.

Folgende Monatsbetrage sind in den Jahren 2023 und 2024 fiir das Pflegegeld vorgesehen:

Pflegegrad Pflegegeld bis 31.12.2023 Pflegegeld ab 1.1.2024
1 / /
2 316 Euro 332 Euro
3 545 Euro 573 Euro
4 728 Euro 765 Euro
5 901 Euro 947 Euro

Tabelle: Pflegegeld

Sachleistung und Pflegegeld kénnen auch kombiniert in Anspruch genommen werden (sogenannte Kombi-
nationsleistung). Das Pflegegeld wird in diesem Fall um den Prozentsatz gemindert, zu dem von der Pflege-
versicherung Sachleistungen erbracht werden.

c) Entlastungsbetrag
Alle Pflegebediirftigen haben ferner bei hauslicher Pflege Anspruch auf einen Entlastungsbetrag in Hohe von

monatlich 125 Euro.

Beachte — PUEG — Klinftige Rechtsdnderungen! Aufgrund des PUEG wird der Entlastungsbetrag in den
Jahren 2025 und 2028 angehoben.

Der Entlastungsbetrag steht nicht zur freien Verfligung, sondern wird von der Pflegekasse als Kostenerstat-
tung geleistet, wenn der Pflegebediirftige nachweist, dass er bestimmte qualitdtsgesicherte Leistungen zur
Forderung seiner Selbststandigkeit im Alltag oder zur Entlastung pflegender Angehdriger in Anspruch genom-

men hat. Dazu gehoren

» die Leistungen der Tages- und Nachtpflege,

» die Leistungen der Kurzzeitpflege,

» die Leistungen der ambulanten Pflegedienste und

» die Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag.
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Hinsichtlich der Angebote von ambulanten Pflegediensten gilt fir Pflegebediirftige der Pflegegrade 2 bis 5
die Einschréankung, dass der Entlastungsbetrag nicht fiir Leistungen im Bereich der Selbstversorgung (also
z. B. nicht fur die Unterstltzung beim An- und Ausziehen oder beim Toilettengang) eingesetzt werden darf. Er
kann aber z. B. fiir die Hilfe bei Reinigungsarbeiten und der Waschepflege verwendet werden.

Nach Landesrecht anerkannte Angebote zur Unterstiitzung im Alltag werden z. B. von Familienentlastenden
Diensten, ehrenamtlichen Helferkreisen sowie Serviceangeboten fiir haushaltsnahe Dienstleistungen er-
bracht. Sie kdnnen die Betreuung von Pflegebediirftigen, Hilfen bei der Erledigung alltaglicher Aufgaben, wie
z. B. Haushaltsfiihrung, Umgang mit Behorden oder Begleitung zum Einkauf sowie die organisatorische, be-
ratende und emotionale Unterstitzung pflegender Angehoriger beinhalten. Fir diese Angebote konnen Pfle-
gebediirftige mit mindestens Pflegegrad 2 aullerdem bis zu 40 Prozent ihres Pflegesachleistungsbetrages ver-
wenden (sogenannter Umwandlungsanspruch, frilher ,Sachleistungsbudget” genannt). Ein Versicherter mit
Pflegegrad 4, der einen Pflegesachleistungsanspruch von 1.693 Euro hat, kann also zusétzlich zum Entlas-
tungsbetrag von monatlich 125 Euro bis zu 677,20 Euro im Monat fiir Leistungen der nach Landesrecht aner-
kannten Angebote zur Unterstiitzung im Alltag einsetzen. Macht er von dieser Moglichkeit Gebrauch, verrin-
gert sich sein Anspruch auf Pflegesachleistung um einen entsprechenden Betrag.

Wird der Entlastungsbetrag in einem Kalenderjahr nicht oder nicht vollstandig in Anspruch genommen, kann
er in das folgende Kalenderhalbjahr Gbertragen werden.

d) Verhinderungspflege

Ist eine Pflegeperson wegen Krankheit, Urlaub oder aus sonstigen Griinden an der Pflege gehindert, muss die
Pflegekasse Pflegebediirftigen der Pflegegrade 2, 3, 4 und 5 fiir langstens sechs Wochen im Kalenderjahr eine
Ersatzpflege bezahlen (sogenannte Verhinderungspflege). Voraussetzung ist, dass die Pflegeperson den Pfle-
gebedirftigen mindestens sechs Monate in seiner hauslichen Umgebung gepflegt hat (sogenannte Vorpfle-
gezeit). Die Aufwendungen fir die Ersatzpflege sind unabhangig von der Pflegestufe grundsétzlich auf bis zu
1.612 Euro im Jahr begrenzt. Allerdings besteht die Moglichkeit, den Betrag um bis zu 806 Euro aus Mitteln
der Kurzzeitpflege aufzustocken. Fir die Ersatzpflege stehen in diesem Fall maximal 2.418 Euro pro Jahr zur
Verfligung. Machen Versicherte von diesem Wahlrecht Gebrauch, verringert sich ihr Anspruch auf Kurzzeit-
pflege um einen entsprechenden Betrag.

Verhinderungspflege muss nicht sechs Wochen am Stiick, sondern kann auch in kleineren Zeiteinheiten tGber
das ganze Jahr verteilt in Anspruch genommen werden. Mit dem Geld kénnen Eltern z. B. die tage- oder
stundenweise Betreuung ihres behinderten Kindes durch einen Familienunterstiitzenden Dienst finanzieren

und sich hierdurch Entlastung im Alltag verschaffen.

Die Ersatzpflege kann sowohl von Privatpersonen als auch z. B. durch ambulante Pflegedienste oder Familien-
unterstiitzende Dienste geleistet werden. Ist die Ersatzpflegeperson mit dem Pflegebediirftigen bis zum zwei-
ten Grad verwandt oder verschwagert (dies trifft z. B. auf GroReltern gegeniliber einem pflegebedirftigen
Enkelkind zu) oder lebt sie mit ihm in hauslicher Gemeinschaft, wird die Verhinderungspflege grundsatzlich
nur in Hohe des jeweiligen Pflegegeldes gewahrt. Zusatzlich kann die Pflegeversicherung in diesen Fallen

nachgewiesene Aufwendungen der Ersatzpflegeperson (z. B. Verdienstausfall, Fahrtkosten) ilbernehmen.
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Wahrend der Inanspruchnahme von Verhinderungspflege wird die Halfte des Pflegegeldes weitergezahlt.
Nehmen Pflegebedirftige die Verhinderungspflege stundenweise fiir weniger als acht Stunden am Tag in An-
spruch, kénnen sie daneben fiir diesen Tag das volle Pflegegeld beanspruchen.

Beachte — PUEG — Klinftige Rechtsdnderungen! Zum 1. Januar 2024 wird der Anspruch auf Verhinde-
rungspflege fiir pflegebediirftige Kinder und junge Erwachsene bis zur Vollendung des 25. Lebensjah-
res mit den Pflegegraden 4 und 5 verbessert. Ab diesem Zeitpunkt kann die Verhinderungspflege bei die-
sem Personenkreis um den vollen Betrag der Kurzzeitpflege und damit um 1.774 Euro aufgestockt
werden. Hieraus ergibt sich kiinftig ein Jahresbetrag fiir die Verhinderungspflege von 3.386 Euro. Dar-
Uber hinaus wird der Anspruch auf Verhinderungspflege fiir diesen Personenkreis von sechs auf acht
Wochen verldngert und die Voraussetzung, dass die Pflegeperson das pflegebediirftige Kind vor der

erstmaligen Verhinderung sechs Monate gepflegt haben muss, entfdllt.

Zum 1. Juli 2025 wird sodann fiir alle Pflegebediirftigen ein Gemeinsamer Jahresbetrag fiir Verhinde-
rungspflege und Kurzzeitpflege eingefiihrt. Der Betrag wird sich zu diesem Zeitpunkt auf 3.539 Euro be-
laufen und flexibel fiir Verhinderungs- und Kurzzeitpflege einsetzbar sein. Die bisherige Regelung, dass
nur ein Teil der Kurzzeitpflegeleistungen in Verhinderungspflegeleistungen umgewandelt werden kann,
entfdllt dann.

e) Pflegehilfsmittel

Alle Pflegebediirftigen haben Anspruch auf Versorgung mit Pflegehilfsmitteln. Das sind Hilfsmittel, die zur
Erleichterung der Pflege oder zur Linderung der Beschwerden des pflegebediirftigen Menschen beitragen
oder ihm eine selbststdndigere Lebensfiihrung ermaoglichen. Typische Pflegehilfsmittel sind Pflegebetten, Ba-
dewannenlifter etc. Die Aufwendungen der Pflegekasse fiir zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel (Desinfek-
tionsmittel, Bettschutzeinlagen etc.) sind auf monatlich 40 Euro beschrankt. Bei nicht zum Verbrauch be-

stimmten Hilfsmitteln missen Volljahrige je Hilfsmittel eine Eigenbeteiligung von bis zu 25 Euro leisten.

Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsdnderungen! Aufgrund des PUEG wird der Betrag fiir die Pflegehilfs-
mittel in den Jahren 2025 und 2028 angehoben.

f) Leistungen zur Verbesserung des Wohnumfeldes

Fir Malnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes pflegebediirftiger Menschen (behindertengerechte
Ausstattung des Bades, Einbau eines Treppenlifts etc.) kdnnen bis zu 4.000 Euro je MaRnahme gewahrt wer-
den. Als ,MaRnahme” wird dabei die Gesamtheit der Umbauten oder Beschaffungen bezeichnet, die zum
Zeitpunkt der Antragstellung notwendig sind.

Beachte — PUEG — Klinftige Rechtsénderungen! Aufgrund des PUEG wird der Betrag fiir die wohnum-
feldverbessernden MafSnahmen in den Jahren 2025 und 2028 angehoben.
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g) Leistungen in ambulant betreuten Wohngruppen

Fiir Pflegebedirftige, die in ambulant betreuten Wohngruppen hauslich gepflegt werden, sieht das Gesetz
weitere besondere Leistungen vor. Ambulant betreute Wohngruppen sind Wohngemeinschaften von min-
destens drei und hoéchstens 12 Personen, mit dem Zweck der gemeinschaftlich organisierten pflegerischen
Versorgung. Sie diirfen nicht den Versorgungsumfang einer stationaren Einrichtung bzw. keinen einer solchen
Einrichtung vergleichbaren Versorgungsumfang haben. Keinen Anspruch auf diese Leistungen haben deshalb
die Bewohner stationdrer Einrichtungen sowie die Bewohner der sogenannten besonderen Wohnformen.
Besondere Wohnform ist seit 1. Januar 2020 der neue Begriff flir Wohnformen, die bislang stationare Eirich-

tungen der Eingliederungshilfe waren (zu weiteren Einzelheiten siehe die Ausfihrungen unter E) Il. 2. b)).

Pflegebediirftige, die in ambulant betreuten Wohngruppen leben, erhalten neben dem Pflegegeld, der Pfle-
gesachleistung oder dem Entlastungsbetrag einen pauschalen Zuschlag in Hohe von 214 Euro monatlich.
Voraussetzung fur den Wohngruppenzuschlag ist unter anderem, dass mindestens drei der Bewohner einen
Pflegegrad haben. AuBRerdem miissen die Mitglieder der Wohngruppe gemeinschaftlich eine Person beauf-
tragen, die allgemeine organisatorische, verwaltende, betreuende oder das Gemeinschaftsleben férdernde
Tatigkeiten verrichtet oder hauswirtschaftliche Unterstiitzung leistet.

Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsdnderungen! Aufgrund des PUEG wird der pauschale Zuschlag fiir
Pflegebediirftige in ambulant betreuten Wohngruppen in den Jahren 2025 und 2028 angehoben.

Versicherte, die Anspruch auf den Wohngruppenzuschlag haben und eine ambulant betreute Wohngruppe
neu griinden, erhalten pro Person fir die altersgerechte oder barrierearme Umgestaltung der Wohnung eine
Forderung in Hohe von 2.500 Euro. Der Gesamtbetrag fiir eine Wohngemeinschaft ist auf 10.000 Euro be-
grenzt. Die Forderung endet, wenn die hierfir zur Verfigung gestellte Summe von 30 Millionen Euro aufge-
braucht ist.

6. Teilstationare Pflege

Fir Pflegebedirftige der Pflegegrade 2 bis 5 besteht ein Anspruch auf teilstationare Pflege in Einrichtungen
der Tages- oder Nachtpflege, wenn hausliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang sichergestellt werden
kann. Der Pflegebediirftige wird in diesen Fallen zeitweise im Tagesverlauf in einer stationaren Einrichtung

versorgt. Pro Monat umfasst der Anspruch je nach Pflegegrad Leistungen von 689 bis zu 1.995 Euro.

Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsénderungen! Aufgrund des PUEG werden die Betrdge fiir die Tages-
oder Nachtpflege in den Jahren 2025 und 2028 angehoben.

7. Kurzzeitpflege

Kann die hausliche Pflege zeitweise in bestimmten Situationen (z. B. wahrend des Erholungsurlaubs der Pfle-
geperson oder nach einem Krankenhausaufenthalt des Pflegebediirftigen) nicht oder nicht in erforderlichem
Umfang erbracht werden, haben Pflegebediirftige der Pflegegrade 2, 3, 4 und 5 Anspruch auf Kurzzeitpflege.

Kurzzeitpflege bedeutet, dass der Pflegebedirftige fir einen begrenzten Zeitraum in einer stationaren
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Einrichtung rund um die Uhr betreut wird. In der Regel handelt es sich dabei um Pflegeeinrichtungen, die in
erster Linie auf die Betreuung alter pflegebediirftiger Menschen und nicht auf die besonderen Bediirfnisse
von Menschen mit Behinderung ausgerichtet sind. In begriindeten Einzelfallen konnen Pflegebediirftige des-
halb Kurzzeitpflege auch in Einrichtungen der Behinderten- und Jugendhilfe erhalten. Kurzzeitpflege kann
ferner ausnahmsweise in einer Vorsorge- oder Rehabilitationseinrichtung erbracht werden. Voraussetzung
hierflr ist, dass der pflegende Angehorige dort eine RehabilitationsmaRnahme in Anspruch nimmt und eine

gleichzeitige Unterbringung und Pflege des Pflegebediirftigen in dieser Einrichtung erforderlich ist.

Der Anspruch auf Kurzzeitpflege ist auf acht Wochen pro Kalenderjahr sowie einen jahrlichen Betrag von
1.774 Euro beschrankt. Es besteht aber die Moglichkeit, den Betrag um bis zu 1.612 Euro aus Mitteln der
Verhinderungspflege aufzustocken. Fir die Kurzzeitpflege stehen in diesem Fall maximal 3.386 Euro pro Jahr
zur Verflgung. Entscheiden sich Pflegebediirftige fiir die Aufstockung ihrer Kurzzeitpflege, verringert sich ihr
Anspruch auf Verhinderungspflege um einen entsprechenden Betrag. In der Regel wird wahrend der Inan-
spruchnahme von Kurzzeitpflege die Halfte des Pflegegeldes weitergezahlt. Wird die Kurzzeitpflege in einer

Einrichtung der Behinderten- oder Jugendhilfe erbracht, besteht daneben Anspruch auf das volle Pflegegeld.

Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsdnderungen! Zum 1. Juli 2025 wird ein Gemeinsamer Jahresbetrag fiir
Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege eingefiihrt. Der Betrag wird sich zu diesem Zeitpunkt auf 3.539

Euro belaufen und flexibel fiir Verhinderungs- und Kurzzeitpflege einsetzbar sein.

Pflegebediirftige mit dem Pflegegrad 1 kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen Kurzzeitpflege von der
Krankenkasse erhalten (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel A) VL.).

8. Pflege in Pflegeeinrichtungen

Pflegebedirftige der Pflegegrade 2 bis 5 haben Anspruch darauf, dauerhaft Pflege in einer vollstationaren
Pflegeeinrichtung zu erhalten. Pro Monat umfasst der Anspruch je nach Pflegegrad Leistungen von 770 bis
zu 2.005 Euro. Pflegebediirftige des Pflegegrades 1 erhalten bei vollstationarer Pflege einen Zuschuss in Hohe

von monatlich 125 Euro.

Beachte — PUEG — Klinftige Rechtsénderungen! Aufgrund des PUEG werden die Betrdge fiir die Pflege in

stationdren Pflegeeinrichtungen in den Jahren 2025 und 2028 angehoben.

9. Pflege in besonderen Wohnformen

Flr die Pflege in einer stationdren Einrichtung der Eingliederungshilfe fir minderjdhrige Menschen mit Be-
hinderung - wie z. B. einem Internat flr Schiler mit Forderbedarf - erhalten Pflegebediirftige der Pflegegrade
2 bis 5 maximal 266 Euro im Monat. Die Pflege ist in diesen Einrichtungen integraler Bestandteil der Einglie-
derungshilfe, weshalb der Gbrige Hilfebedarf vom Trager der Eingliederungshilfe im Rahmen der Eingliede-

rungshilfe zu finanzieren ist (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel E) II. 1.). Das gleiche gilt seit dem 1.

Januar 2020 fir Wohnformen, in denen erwachsene Menschen mit Behinderung Eingliederungshilfe erhal-

ten, wenn dort ein ,stationarsahnlicher Versorgungsumfang” erbracht wird. Im Recht der Eingliederungshilfe
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werden diese Wohnformen jetzt ,besondere Wohnformen“ genannt (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel
E) Il. 2. b)). Sind die Bewohner am Wochenende oder in den Ferien zu Besuch bei ihren Eltern, kdnnen sie
anteilig fur jeden Tag der hauslichen Pflege 1/30 des jeweiligen Pflegegeldes ausgezahlt bekommen (bei Pfle-

gegrad 5 mit einem monatlichen Pflegegeld von 901 Euro also 30,03 Euro pro Tag). An- und Abreisetag zahlen

dabei jeweils als volle Tage.

Beachte — PUEG — Kilinftige Rechtsdnderungen! Aufgrund des PUEG wird der Betrag fiir die Pflege in den
stationdren Einrichtungen der Eingliederungshilfe bzw. den besonderen Wohnformen in den Jahren
2025 und 2028 angehoben.

10. Leistungen fir Pflegepersonen

Die Pflegeversicherung (ibernimmt Leistungen zur sozialen Sicherung der Pflegeperson. Als Pflegeperson gilt,
wer einen pflegebedirftigen Menschen in seiner hauslichen Umgebung nicht erwerbsmaRig pflegt. Wahrend
der pflegerischen Tatigkeit ist die Pflegeperson in den Unfallversicherungsschutz der gesetzlichen Unfallver-
sicherung einbezogen und damit gegen Arbeitsunfalle, Wegeunfille und Berufskrankheiten, die im Zusam-

menhang mit der Pflege stehen, versichert.

Ist die Pflegeperson regelmafig nicht mehr als 30 Stunden woéchentlich erwerbstatig und umfasst die Pflege
wenigstens zehn Stunden in der Woche, verteilt auf regelmaRig mindestens zwei Tage in der Woche, entrich-
tet die Pflegeversicherung auBerdem Beitrage an den zustandigen Trager der gesetzlichen Rentenversiche-
rung. Der erforderliche Mindestpflegeaufwand muss nicht zwingend bei einem Pflegebediirftigen anfallen.
Vielmehr kénnen alle Pflegezeiten, die bei der Pflege von zwei oder mehr Pflegebeddrftigen, entstehen, zu-
sammengerechnet werden. Bei dem bzw. den Pflegebedirftigen muss mindestens der Pflegegrad 2 aner-
kannt sein. Die Rentenversicherungsbeitrage werden auch fiir die Dauer des Erholungsurlaubs der Pflegeper-
son weitergezahlt. Die Pflegeperson kann sich darlber hinaus freiwillig selbst gegen Arbeitslosigkeit

versichern.

Pflegende Angehorige, die berufstatig sind, haben ferner unter bestimmten Voraussetzungen Anspruch da-
rauf, sich ganz oder teilweise fir unterschiedliche Zeitrdume von der Arbeit freistellen zu lassen, um in dieser
Zeit die Pflege fiir einen nahen Angehdorigen sicherzustellen. Nahe Angehdrige sind z. B. Kinder, Eltern, Ehe-
gatten und Geschwister. Der nahe Angehdrige muss mindestens in Pflegegrad 1 eingestuft sein. Wahrend der
pflegebedingten Freistellung darf das Arbeitsverhaltnis nicht gekiindigt werden. Die folgenden drei Freistel-

lungsmoglichkeiten gibt es:

Nach dem Pflegezeitgesetz haben Beschiftigte das Recht, bis zu zehn Tage der Arbeit fernzubleiben, wenn
dies erforderlich ist, um in einer akut aufgetretenen Pflegesituation die pflegerische Versorgung fiir einen
nahen Angehdorigen sicherzustellen. Die Pflegeversicherung leistet in dieser Zeit Lohnersatz in Form des so-

genannten Pflegeunterstiitzungsgeldes.
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Beachte — PUEG — Kiinftige Rechtsdnderungen! Ab dem 1. Januar 2024 besteht der Anspruch jdhrlich
wiederkehrend. Konkret bedeutet das: Berufstéitige pflegende Angehérige kénnen sich nicht mehr nur
einmalig, sondern in Bezug auf denselben pflegebediirftigen Angehérigen jedes Jahr bis zu zehn Arbeits-
tage bei akuter Notlage fiir die Pflege freistellen lassen. Nach der derzeitigen Rechtslage wird das Pfle-
geunterstiitzungsgeld je pflegebediirftigem nahen Angehérigen nur einmal fiir bis zu zehn Arbeitstage

gewdhrt.

Eine weitere Freistellungsmoglichkeit sieht das Pflegezeitgesetz flir Beschiftigte vor, die in einem Unterneh-
men mit mehr als 15 Mitarbeitern tatig sind und einen pflegebedirftigen nahen Angehdrigen in hauslicher
Umgebung pflegen. Sie haben Anspruch darauf, sich bis zu sechs Monate vollstandig oder teilweise von der
Arbeit freistellen zu lassen (sogenannte Pflegezeit). In dieser Zeit kdnnen sie ein zinsloses Darlehen bean-

spruchen, um ihren Lebensunterhalt sicherzustellen.

Im Familienpflegezeitgesetz ist schlieflich flir Berufstatige eine dritte Freistellungsmoglichkeit geregelt. Nach
diesem Gesetz haben Arbeitnehmer Anspruch darauf, ihre Arbeitszeit flir eine Dauer von maximal 24 Mona-
ten auf ein Minimum von 15 Wochenstunden verkiirzen, wenn sie einen nahen Angehdrigen zuhause pflegen
(sogenannte Familienpflegezeit). Voraussetzung fiir den Anspruch ist, dass der Freistellungsberechtigte in
einem Unternehmen tatig ist, das mehr als 25 Beschaftigte hat. Wahrend der Familienpflegezeit hat der Be-
schaftigte einen Rechtsanspruch auf ein zinsloses Darlehen. Das Darlehen deckt die Halfte des durch die Ar-
beitsreduzierung fehlenden Nettogehalts ab und muss im Anschluss an die Familienpflegezeit zuriickgezahlt

werden.

Pflegezeit und Familienpflegezeit sind zusammen auf eine Gesamtdauer von 24 Monate begrenzt. Neben
hauslicher Pflege ist bei minderjahrigen pflegebedirftigen nahen Angehérigen auch die auRerhausliche Be-
treuung einbezogen. Berufstatige Eltern kdnnen deshalb z. B. auch dann Pflegezeit oder Familienpflegezeit

beanspruchen, wenn ihr pflegebedirftiges Kind in einem Hospiz versorgt wird.

lI. Hilfe zur Pflege

Teilweise werden bei Pflegebediirftigkeit auch Leistungen vom Sozialamt in Form von , Hilfe zur Pflege” er-
bracht. Es handelt sich dabei um eine Leistung der Sozialhilfe, die im Sozialgesetzbuch XII geregelt ist.

Hinweise fiir Menschen mit ausléndischer Staatangehérigkeit

Grundsdtzlich haben Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit, die sich tatséchlich in Deutsch-
land aufhalten, unter den nachfolgend dargestellten Voraussetzungen ebenfalls Anspruch auf Hilfe zur
Pflege. Ausgeschlossen ist die Leistung aber fiir ausléndische Staatsangehdrige, die kein Aufenthalts-
recht haben oder deren Aufenthaltsrecht sich allein aus dem Zweck der Arbeitssuche ergibt sowie fiir
ausléndische Staatsangehdrige, die nach Deutschland eingereist sind, um Sozialhilfe zu erlangen. Ferner
besteht fiir ausldndische Staatsangehérige in der Regel wdhrend der ersten drei Monate ihres Aufent-
halts in Deutschland kein Anspruch auf Hilfe zur Pflege. Asylsuchende und ihnen gleichgestellte ausldn-

dische Staatsangehdérige kénnen ebenfalls keine Hilfe zur Pflege beanspruchen.
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Beziehen sie Leistungen nach dem AsylbLG und halten sie sich bereits seit 18 Monaten in Deutschland
auf, sind ihnen aber entsprechende Leistungen zu gewdhren (sogenannte Analogleistungen). In den ers-
ten 18 Monaten ihres Aufenthalts kénnen dieser Personengruppe Leistungen zur Sicherstellung der
Pflege gewdhrt werden, wenn dies im Einzelfall zur Sicherung der Gesundheit oder zur Deckung beson-

derer Bediirfnisse von Kindern erforderlich ist.

Als bedarfsdeckendes Leistungssystem hat das Sozialhilferecht eine Auffangfunktion. Vorrangig sind zunachst
andere Sozialleistungstrager zur Leistung verpflichtet. Wer Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung
nach dem SGB XI hat, muss zunachst diese Leistungen ausschopfen, bevor er Hilfe zur Pflege erhalten kann.

1. Bedarfsdeckende Leistungen

Zum 1. Januar 2017 ist der neue Pflegebedirftigkeitsbegriff auch in der Hilfe zur Pflege eingefiihrt worden.
Beide Begriffe sind dadurch jetzt im Wesentlichen inhaltsgleich. Ein Unterschied besteht nur noch hinsichtlich
der Mindestdauer der Pflegebediirftigkeit. Wahrend Pflegebediirftige nach dem SGB XI nur dann Anspruch
auf Leistungen der Pflegeversicherung haben, wenn die Pflegebediirftigkeit fir mindestens sechs Monate
besteht, wird Hilfe zur Pflege nach dem SGB Xll auch in den Fallen geleistet, in denen die Pflegebeddrftigkeit
fiir einen geringeren Zeitraum besteht.

Inhaltlich entsprechen die Leistungen der Hilfe zur Pflege ebenfalls weitestgehend den Leistungen der Pfle-
geversicherung. Auch im Rahmen der Hilfe zur Pflege haben Leistungsberechtigte also z. B. Anspruch auf Pfle-
gegeld, Pflegesachleistung, Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege etc. Im Unterschied zur Pflegeversicherung
sind die Leistungen der Hilfe zur Pflege aber betragsmaRig nicht begrenzt, sondern bedarfsdeckend zu ge-

wiéhren.

Hilfe zur Pflege kommt daher in erster Linie als aufstockende Leistung in den Fallen in Betracht, in denen die
Leistungen der Pflegeversicherung nicht ausreichen, um den vollstandigen Pflegebedarf eines pflegebediirf-
tigen Menschen zu decken. Konkret bedeutet das: Hat ein Pflegebediirftiger mit dem Pflegegrad 4 z. B. einen
festgestellten individuellen Bedarf an monatlichen Pflegesachleistungen in Hohe von 2.500 Euro, so kann er
mit der Pflegesachleistung der Pflegekasse in Hohe von 1.693 Euro nur einen Teil seines Bedarfs decken (so-
genannter ,Teilkasko-Charakter” der Pflegeversicherung). Fiir den verbleibenden Bedarfin Hohe von 807 Euro

kann er — sofern er sozialhilferechtlich als bedirftig anzusehen ist — Hilfe zur Pflege vom Sozialamt erhalten.

2. Einsatz von Einkommen und Vermogen

Die Hilfe zur Pflege ist wie alle Leistungen der Sozialhilfe einkommens- und vermoégensabhangig. Bei minder-
jahrigen Pflegebedirftigen ist das Einkommen und Vermdgen der Eltern malRgeblich. Welche Grenzen fiir den
Einsatz von Einkommen und Vermogen gelten, ist seit dem 1. Januar 2020 davon abhéngig, ob der Pflegebe-
dirftige gleichzeitig Leistungen der Eingliederungshilfe bezieht und ob er diese Leistungen bereits vor dem

Erreichen einer bestimmten Altersgrenze bezogen hat.
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a) Bei Eingliederungshilfebezug vor Vollendung des Rentenalters

Lebt der Pflegebediirftige im hauslichen Umfeld, also auBerhalb von Einrichtungen oder besonderen Wohn-
formen, und erhalt er dort vor Vollendung des Rentenalters Leistungen der Eingliederungshilfe, so umfassen
die Leistungen der Eingliederungshilfe auch die Leistungen der Hilfe zur Pflege (sogenanntes Lebenslagen-
modell). In diesem Fall gelten fiir die gesamte Hilfeleistung (Eingliederungshilfe einschlieBlich der von ihr
umfassten Hilfe zur Pflege) die neuen und gegeniber der Hilfe zur Pflege vorteilhafteren Einkommens- und

Vermogensgrenzen der Eingliederungshilfe (siehe dazu im Einzelnen die Ausfiihrungen in Kapitel C) V.). Ist der

Leistungsberechtigte volljahrig, miissen die Eltern keinen Kostenbeitrag fir die Hilfe leisten (siehe dazu im
Einzelnen die Ausfiihrungen in Kapitel C) V. 2.).

Hintergrund des Lebenslagenmodells ist, dass bei Menschen mit Behinderung vor dem Erreichen des Renten-
alters die Leistungen der Eingliederungshilfe dominieren, wahrend ein Mensch, der erst im vorgeriickten Alter
von Pflegebediirftigkeit und einer Behinderung betroffen ist, typischerweise im Wesentlichen auf Pflegeleis-

tungen angewiesen ist.

b) In allen anderen Féllen

Hat der Pflegebediirftige erst nach Erreichen des Rentenalters einen Anspruch auf Eingliederungshilfe oder
bezieht er Gberhaupt keine Eingliederungshilfe, sondern ausschlieRlich Hilfe zur Pflege oder lebt er in einem
Pflegeheim, gilt bezliglich des Einsatzes von Einkommen und Vermdgen fir Leistungen der Hilfe zur Pflege

nach dem Recht der Sozialhilfe Folgendes:

Vom Einkommen sind zunachst darauf entrichtete Steuern, Sozialversicherungsbeitrage und andere notwen-
dige Ausgaben abzuziehen (sogenannte ,Bereinigung” des Einkommens). Erwerbstatige Pflegebedirftige
konnen auRerdem einen besonderen Freibetrag von ihrem Einkommen in Abzug bringen. Dieser belduft sich
auf 40 Prozent des Einkommens aus selbststandiger oder nichtselbststandiger Tatigkeit und ist der Hohe nach
begrenzt auf derzeit 326,30 Euro (Stand: 2023). Das um die vorgenannten Betrage , bereinigte” Einkommen
muss nicht in vollem Umfang fiir die Hilfe zur Pflege eingesetzt werden, sondern nur insoweit, als es eine

bestimmte gesetzlich festgelegte Einkommensgrenze tiberschreitet.

Die Einkommensgrenze wird gebildet aus einem Grundbetrag in Héhe von 1.004 Euro (Stand: 2023) sowie
den angemessenen Kosten fir die Unterkunft. Hinzu kommt ferner fiir den Ehegatten sowie fiir jede Person,
die von dem Pflegebediirftigen oder dessen unterhaltspflichtigem Elternteil iiberwiegend unterhalten wird,
jeweils ein Zuschlag von 352 Euro (Stand: 2023). Uberschreitet das Einkommen diese Grenze, ist der liberstei-
gende Betrag in angemessenem Umfang zur Finanzierung der Hilfe zur Pflege einzusetzen. Fir blinde Men-
schen sowie Pflegebedirftige der Pflegegrade 4 und 5 gilt die Sonderregelung, dass sie hochstens 40 Prozent

ihres Ubersteigenden Einkommens einsetzen missen.

Neben dem Einkommen missen Pflegebediirftige grundsatzlich auch ihr gesamtes verwertbares Vermégen
zur Deckung ihres Pflegebedarfs einsetzen. Bestimmte Vermogenswerte werden jedoch vom Gesetzgeber
geschitzt, bleiben also bei der Bedurftigkeitspriifung unberiicksichtigt. Dazu gehort z. B. ein angemessenes
Hausgrundstiick, das vom Pflegebediirftigen bewohnt wird. Geschiitzt sind auch Barbetrage oder sonstige

Geldwerte (z. B. Spar- oder Kontoguthaben) bis zu einem Betrag von 10.000 Euro. Dieser Betrag wird jeweils
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flr jede volljahrige Person, deren Einkommen und Vermoégen fiir die Gewahrung von Sozialhilfe maRgeblich
ist (das kdnnen neben dem Pflegebediirftigen selbst unter anderem dessen Ehegatte oder bei minderjahrigen
Pflegebediirftigen deren Eltern sein), bericksichtigt. Fiir jede Person, die vom Pflegebediirftigen oder seinen
Eltern oder seinem Ehegatten (iberwiegend unterhalten wird, kommen ferner 500 Euro hinzu.

Zusatzlich zum Vermogensfreibetrag von 10.000 Euro sind maximal weitere 25.000 Euro geschiitzt, wenn die-
ser Betrag ganz oder Uiberwiegend als Einkommen aus selbststandiger oder nichtselbststandiger Tatigkeit des
leistungsberechtigten Pflegebedirftigen wahrend des Leistungsbezugs erworben wird. Mit dieser Regelung
soll die Leistung von pflegebediirftigen Menschen anerkannt werden, die trotz ihrer Einschrankung einer Er-
werbstatigkeit nachgehen. Die Regelung greift also nicht zugunsten minderjahriger Pflegebediirftiger, bei de-

nen es auf das Vermogen der Eltern ankommt.

Von dem zusétzlichen Freibetrag profitieren Leistungsberechtigte aufRerdem nur dann, wenn sie ausschlieR-
lich Hilfe zur Pflege beziehen. Das trifft z. B. auf leistungsberechtigte Pflegebediirftige zu, die ihren Lebensun-
terhalt mit Erwerbseinkommen bestreiten. Erhalten Leistungsberechtigte dagegen zur Sicherung ihres Le-

bensunterhalts Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (siehe dazu die

Ausfiihrungen unter D) I1.), missen sie Vermoégen, das den in diesem Fall lediglich geschiitzten Freibetrag von

10.000 Euro Ubersteigt, fur die Grundsicherung einsetzen. Fir Menschen, die existenzsichernde Leistungen
der Sozialhilfe beziehen und auRerdem auf Hilfe zur Pflege angewiesen sind, ist daher der zusatzliche Vermo-

gensfreibetrag von 25.000 Euro bedeutungslos.

Aufgrund des Angehorigen-Entlastungsgesetzes ist seit dem 1. Januar 2020 der Kostenbeitrag von Eltern voll-
jahriger Menschen mit Behinderung fiir Leistungen der Hilfe zur Pflege entfallen, wenn ihr jeweiliges Jahres-
einkommen nicht mehr als 100.000 Euro betragt. Liegt das Jahreseinkommen eines Elternteils dariiber, be-
schrankt sich der Kostenbeitrag der Eltern auf 42,20 Euro (Stand: 2023) im Monat.

l1l. Schnittstelle von Eingliederungshilfe und Pflege

Durch die Einfiihrung des neuen Pflegebedirftigkeitsbegriffs kommt es vermehrt zu Abgrenzungsfragen zwi-
schen den Leistungen der Pflegeversicherung und den Leistungen der Eingliederungshilfe. Schnittstellen er-
geben sich vor allem bei den pflegerischen BetreuungsmaBnahmen im hauslichen Umfeld. Diese Mal3nah-
men konnen beispielsweise die Aufrechterhaltung sozialer Kontakte, Tagesstrukturierung und

bedirfnisgerechte Beschaftigungen im Alltag umfassen (siehe dazu die Ausfiihrungen in diesem Kapitel unter

B) I. 5. a)). Inhaltlich kann es hier zu Uberschneidungen mit den Leistungen zur Sozialen Teilhabe der Einglie-
derungshilfe kommen, zu denen z. B. Assistenzleistungen bei der Freizeitgestaltung gehoren (siehe dazu die

Ausfiihrungen in Kapitel C) IV. 1. a)). Streitig kann es im Einzelfall sein, ob bestimmte MalRnahmen der Pflege-

versicherung oder der Eingliederungshilfe zuzuordnen sind.

Zum 1. Januar 2017 ist deshalb im SGB XI die Koordinierungsvorschrift beim Zusammentreffen von Leistun-
gen der Pflegeversicherung und Leistungen der Eingliederungshilfe verscharft worden. Haben Leistungsbe-
rechtigte Anspruch auf beide Leistungen, miissen die zustdndigen Leistungstrager nunmehr vereinbaren, dass

der Trager der Eingliederungshilfe die Leistungen der Pflegeversicherung Gibernimmt und wie die Leistungen
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gegeniber dem Leistungsberechtigten konkret durchzufiihren sind. Dabei sind bestehende Wunsch- und
Wabhlrechte des Leistungsberechtigten zu beachten. Die Vereinbarung darf nur mit Zustimmung des Leis-
tungsberechtigten getroffen werden. Obwohl die Vorschrift fiir die Leistungstrager verpflichtend ist, hat sie
in der Praxis bislang keine Bedeutung erlangt.

Eine neue Vorschrift im SGB IX regelt seit 1. Januar 2020 die Schnittstelle von Eingliederungshilfe und Hilfe
zur Pflege. Treffen diese beiden Leistungen im hauslichen Umfeld (also auRerhalb von Einrichtungen oder
besonderen Wohnformen) zusammen, gilt das sogenannte Lebenslagenmodell. Danach umfassen die Leis-
tungen der Eingliederungshilfe auch die Leistungen der Hilfe zur Pflege, wenn der Leistungsberechtigte be-
reits vor Vollendung des Rentenalters Eingliederungshilfe bezogen hat (zu weiteren Einzelheiten siehe die

Ausfihrungen in diesem Kapitel unter B) II. 2. a)).

Weiterfiihrende Literatur
Medizinischer Dienst des Spitzenverbandes Bund der Krankenkassen — MDS (Hrsg.):

»  Das neue Begutachtungsinstrument der sozialen Pflegeversicherung — Die Selbststandigkeit als MaR der
Pflegebedurftigkeit (steht als Download zur Verfligung unter www.md-bund.de)

Bundesverband fur kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):

»  Merkblatt zur Schnittstelle von Eingliederungshilfe und Pflege (steht nur als Download zur Verfiigung

unter www.bvkm.de in der Rubrik ,Recht & Ratgeber*)

C) Eingliederungshilfe

Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es, Menschen mit Behinderung eine individuelle und menschenwiirdige
Lebensfiihrung zu ermdglichen sowie die volle, wirksame und gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft zu fordern. Die Leistung soll sie befahigen, ihre Lebensplanung und -fiihrung moglichst selbstbe-
stimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen zu kénnen. Dementsprechend vielfaltig ist das Leistungsspekt-

rum der Eingliederungshilfe.

Seit dem 1. Januar 2020 ist die Eingliederungshilfe im SGB IX (Recht der Rehabilitation und Teilhabe von Men-
schen mit Behinderungen) geregelt und wird seitdem in die vier Leistungsgruppen Soziale Teilhabe, Teilhabe

an Bildung, Teilhabe am Arbeitsleben und Medizinische Rehabilitation unterteilt (siehe dazu die Ausfiihrun-

gen in diesem Kapitel unter C) IV.). Zustandig flr diese Leistungen sind die Trager der Eingliederungshilfe. Die

Bundesldander bestimmen, welche Behorde das in ihrem jeweiligen Bundesland ist. In Nordrhein-Westfalen

sind es z. B. die Landschaftsverbdnde und in Bayern die Bezirke.
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Beachte — Eine Ausnahme gilt fiir Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinderung. Zustdndig fiir die
Eingliederungshilfe bei diesem Personenkreis sind die Jugenddmter (siehe dazu die Ausfiihrungen in Ka-

pitel F) 1.).

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

EU-Biirger und ausléndische Staatsangehérige mit verfestigtem Aufenthaltsstatus, die sich tatséichlich
in Deutschland aufhalten, haben grundsdtzlich ebenfalls einen Rechtsanspruch auf Eingliederungshilfe.
Das gilt seit Juni 2022 auch fiir Gefliichtete aus der Ukraine. Anderen auslédndischen Staatsangehérigen
kann Eingliederungshilfe geleistet werden, soweit dies im Einzelfall gerechtfertigt ist. Das insoweit be-
stehende Ermessen der Tréiger der Eingliederungshilfe ist insbesondere bei behinderten Kindern und Ju-
gendlichen in der Regel zugunsten der Betroffenen auszuiiben. Ausgeschlossen sind Leistungen der Ein-
gliederungshilfe fiir ausldndische Staatsangehérige, die nach Deutschland eingereist sind, um
Eingliederungshilfe zu erlangen. Asylsuchende und ihnen gleichgestellte ausldndische Staatsangehérige
kénnen ebenfalls keine Eingliederungshilfe beanspruchen. Beziehen sie Leistungen nach dem AsylbLG
und halten sie sich bereits seit 18 Monaten in Deutschland auf, sind ihnen aber entsprechende Leistun-
gen zu gewdhren (sogenannte Analogleistungen). In den ersten 18 Monaten ihres Aufenthalts kénnen
dieser Personengruppe Leistungen der Eingliederungshilfe gewdhrt werden, wenn dies im Einzelfall zur

Sicherung der Gesundheit oder zur Deckung besonderer Bediirfnisse von Kindern erforderlich ist.

|. Bundesteilhabegesetz

Aufgrund des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) hat sich zum 1. Januar 2020 ein grundlegender Systemwechsel
in der Eingliederungshilfe vollzogen. Zu diesem Zeitpunkt wurde das Recht der Eingliederungshilfe vom Sozi-
algesetzbuch XllI (= Recht der Sozialhilfe) in Teil 2 des Sozialgesetzbuches IX (= Recht der Rehabilitation und
Teilhabe von Menschen mit Behinderungen) tiberfihrt.

Bei der Eingliederungshilfe fiir erwachsene Menschen mit Behinderung wird seitdem nicht mehr zwischen
ambulanten, teilstationaren und stationaren Leistungen unterschieden. Stattdessen wird die Hilfe personen-
zentriert erbracht. Zu diesem Zweck wurden die existenzsichernden Leistungen von den Leistungen der Ein-
gliederungshilfe getrennt. Am gravierendsten wirkt sich dies fir die Bewohner der bisherigen stationaren
Einrichtungen der Eingliederungshilfe aus (siehe dazu die Ausfihrungen unter E) Il. 2. b)). AuRerdem haben

sich Verbesserungen bei der Heranziehung von Einkommen und Vermdogen ergeben (siehe dazu die Ausfiih-

rungen in diesem Kapitel unter C) V. 3.). Neue Regelungen gelten seither ferner fiir die Leistungen zur Sozialen

Teilhabe und zur Teilhabe an Bildung (siehe dazu die Ausfihrungen in diesem Kapitel unter C) IV. 1. und 2.).

II. Nachrang der Eingliederungshilfe

Obwohl die Eingliederungshilfe zum 1. Januar 2020 formal aus dem Recht der Sozialhilfe (SGB XII) ausgeglie-
dert wurde, bleiben fiir sie weiterhin bestimmte Wesensmerkmale der Sozialhilfe bestehen. So ist die
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Eingliederungshilfe nach wie vor gegenliber Anspriichen, die gegen andere Sozialleistungstrager (z. B. Kran-

ken- oder Unfallversicherung) bestehen, nachrangig.

Auch ist es im Grundsatz dabei geblieben, dass fiir die Gewahrung der Eingliederungshilfe bestimmte Ein-
kommens- und Vermogensgrenzen maligeblich sind. Bei minderjahrigen behinderten Menschen kommt es
insoweit auf das Einkommen und Vermaogen der Eltern an. Die Einkommens- und Vermogensgrenzen wurden
aber gegeniiber der bisherigen Rechtslage deutlich angehoben. Wird die Einkommensgrenze Uberstiegen,

muss ein Kostenbeitrag fir die Eingliederungshilfe geleistet werden (zu weiteren Einzelheiten siehe die Aus-

fuhrungen in diesem Kapitel unter C) V.).

l1l. Leistungsberechtigter Personenkreis

Leistungen der Eingliederungshilfe erhalten Menschen, die aufgrund einer korperlichen, geistigen oder seeli-
schen Behinderung wesentlich in ihrer Fahigkeit eingeschrankt sind, an der Gesellschaft teilzuhaben oder die
von einer solchen wesentlichen Behinderung bedroht sind, wenn und solange im Einzelfall die Aussicht be-
steht, dass die Aufgabe der Eingliederungshilfe erfillt werden kann. Bei der Priifung, ob eine Behinderung
wesentlich ist, kommt es nicht entscheidend auf den Umfang der Beeintrachtigung an, sondern darauf, wie
sich die Beeintrachtigung auf die Fahigkeit zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft auswirkt. Deshalb darf
auch nicht einfach auf den Grad der Behinderung oder bei einer geistigen Behinderung auf den ermittelten

Intelligenzquotienten (IQ) abgestellt werden.

Beachte — Die Art der Behinderung ist vor allem bei Kindern und Jugendlichen von Bedeutung. Wéhrend
fiir Kinder und Jugendliche mit einer kérperlichen oder geistigen Behinderung die Tréiger der Eingliede-
rungshilfe zusténdig sind, sind fiir Kinder mit einer seelischen Behinderung die Jugendédmter zusténdig

(siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel F) I.).

IV. Leistungen der Eingliederungshilfe

Die Leistungen der Eingliederungshilfe bestimmen sich nach der Besonderheit des Einzelfalles, insbesondere
nach der Art des Bedarfes, den personlichen Verhaltnissen, dem Sozialraum und den eigenen Kraften und
Mitteln. Wiinschen der Leistungsberechtigten, die sich auf die Gestaltung der Leistung richten, ist zu entspre-
chen, soweit sie angemessen sind. Leistungen der Eingliederungshilfe kdnnen auf Antrag des Leistungsbe-

rechtigten auch als Persdnliches Budget erbracht werden (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel J) IV.).

Seit dem 1. Januar 2020 werden die Leistungen der Eingliederungshilfe in folgende vier Leistungsgruppen

unterteilt:

»  Soziale Teilhabe

»  Teilhabe an Bildung

»  Teilhabe am Arbeitsleben

»  Medizinische Rehabilitation
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Die einzelnen Gruppen und ihre jeweiligen Leistungen werden nachfolgend dargestellt:

1. Soziale Teilhabe

Leistungen zur Sozialen Teilhabe dienen dazu, gleichberechtigt am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen.
Menschen mit Behinderung sollen durch diese Leistungen z. B. beim Wohnen und in ihrer Freizeit unterstitzt
werden. Auch fallen heilpddagogische Leistungen und Leistungen zur Mobilitdt unter diese Leistungsgruppe.
Ausdricklich benennt das Gesetz die nachfolgend unter a) bis j.) genannten Hilfen als Leistungen zur Sozialen
Teilhabe. Dieser Katalog ist jedoch nicht abschliefend, sondern wie bereits nach der bisherigen Rechtslage

offen ausgestaltet, um auch andere anfallende Bedarfe decken zu kénnen.

Neu ist seit 1. Januar 2020 eine Regelung zum sogenannten ,,Poolen” von Leistungen. Gemeint ist damit, dass
bestimmte Leistungen zur Sozialen Teilhabe an mehrere Menschen mit Behinderung gemeinsam erbracht
werden kénnen. Nach dieser Regelung kann eine Assistenzkraft z. B. drei Menschen mit Behinderung gleich-
zeitig ins Theater begleiten. Erlaubt ist das Poolen nur bei bestimmten Leistungen. Dazu gehéren z. B. die
Assistenzleistungen, die Leistungen zur Beforderung und die Leistungen zur Férderung der Verstdndigung.
Voraussetzung fiir das Poolen einer Leistung ist, dass sie den jeweiligen Bedarf deckt und dass es fiir den
behinderten Menschen zumutbar ist, die betreffende Leistung mit anderen gemeinsam in Anspruch zu neh-

men.

Neu ist seit 1. Januar 2020 aullerdem, dass bestimmte Leistungen zur Sozialen Teilhabe mit Zustimmung des
Leistungsberechtigten als pauschale Geldleistungen gewahrt werden kénnen. Das gilt z. B. fir ,einfache”
Assistenzleistungen und Leistungen von Beférderungsdiensten. Pauschalen werden nicht individuell bemes-

sen, sondern zielen darauf ab, durchschnittliche Bedarfe unbirokratisch zu decken.

Im Einzelnen sieht das SGB IX folgende Leistungen zur Sozialen Teilhabe vor:

a) Assistenzleistungen

Assistenzleistungen sollen Menschen mit Behinderung dabei helfen, ihren Alltag selbstbestimmt und eigen-
standig zu bewaltigen. Sie umfassen insbesondere Leistungen fiir die allgemeinen Erledigungen des Alltags
wie die Haushaltsfiihrung, die Gestaltung sozialer Beziehungen, die persénliche Lebensplanung, die Teilhabe
am gemeinschaftlichen und kulturellen Leben, die Freizeitgestaltung einschlielRlich sportlicher Aktivitaten so-
wie die Sicherstellung der Wirksamkeit der arztlichen und arztlich verordneten Leistungen. Auch die Elternas-
sistenz, die nun ausdrticklich im Gesetz aufgefiihrt wird, gehért dazu. Gemeint sind damit Leistungen an Miit-
ter und Vater mit Behinderung bei der Versorgung und Betreuung ihrer Kinder. In allen genannten Bereichen

beinhaltet die Assistenz auch die Kommunikation mit der Umwelt.

Neu ist, dass durch das BTHG Assistenzleistungen erstmals ausdriicklich im Gesetz als Leistungen der Einglie-
derungshilfe genannt werden. Es handelt sich hierbei allerdings nur um eine neue Bezeichnung und nicht um
neue Leistungen. Entsprechende Leistungen wurden auch schon nach dem bisherigen Recht erbracht z. B. als

Hilfen zum selbstbestimmten Leben in betreuten Wohnmaoglichkeiten. Durch den neuen Begriff soll aber ein
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verdandertes Verstandnis von professioneller Hilfe zum Ausdruck gebracht werden. Bei der Assistenz geht es
darum, Leistungsberechtigte dabei zu unterstitzen, ihren Alltag selbstbestimmt zu gestalten. Es soll also nicht
eine Hilfeleistung in einem Uber-/Unterordnungsverhiltnis stattfinden. Dementsprechend entscheidet der
Mensch mit Behinderung selbst dariber, wie der Ablauf, Ort und Zeitpunkt der Assistenzleistung konkret zu
gestalten ist.

Das Gesetz unterscheidet zwischen ,,einfacher” und ,qualifizierter” Assistenz. Bei der sogenannten ,einfa-
chen” Assistenz geht es um die vollstindige oder teilweise Ubernahme von Handlungen. Beispiel: Der Assis-
tent bereitet nach den Weisungen des Menschen mit Behinderung das Mittagessen fiir diesen zu. Dagegen
soll der Mensch mit Behinderung durch die ,qualifizierte” Assistenz dazu befahigt werden, seinen Alltag ei-
genstandig zu bewiltigen. Sie umfasst insbesondere Anleitungen und Ubungen im Bereich der Haushaltsfiih-
rung, Gestaltung sozialer Beziehungen usw. Beispiel: Der Assistent erklart dem Menschen mit Behinderung
wie der Herd funktioniert und bringt ihm das Zwiebeln schneiden bei, damit sich der Leistungsberechtigte
sein Mittagessen selbst zubereiten kann. Die qualifizierte Assistenz muss von einer Fachkraft erbracht wer-

den. In der Regel wird es sich dabei um Heil- oder Sozialpddagogen handeln.

b) Leistungen fiir Wohnraum

Leistungen fiir Wohnraum werden erbracht, um Leistungsberechtigten zu Wohnraum zu verhelfen, der zur
Fiihrung eines moglichst selbstbestimmten und eigenverantwortlichen Lebens geeignet ist. Ubernommen
werden Leistungen fiir die Beschaffung, den Umbau, die Ausstattung und die Erhaltung von barrierefreiem
Wohnraum. Vorrangig werden fiir diese Leistungen allerdings hdufig andere Sozialleistungstrager in Betracht
kommen (siehe dazu die Ausfilhrungen in Kapitel E) I.). Besteht wegen des Umfangs von Assistenzleistungen

ein gesteigerter Wohnraumbedarf, z. B. weil wegen einer 24-Stunden-Assistenz ein eigenes Zimmer fir die
Assistenten vorgehalten werden muss, sind die Aufwendungen hierfiir durch die Eingliederungshilfe zu tber-

nehmen.

c) Heilpadagogische Leistungen

Heilpadagogische Leistungen werden an Kinder erbracht, die noch nicht eingeschult sind. Sie umfassen alle
Malnahmen, die zur Entwicklung des Kindes und zur Entfaltung seiner Personlichkeit beitragen. Hierzu ge-
horen nichtarztliche therapeutische, psychologische, sonderpadagogische und psychosoziale Leistungen so-
wie die Beratung der Erziehungsberechtigten. Von Bedeutung sind diese Leistungen insbesondere im Rahmen

der Frihforderung behinderter Kinder (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel F) I1.).

d) Leistungen zur Betreuung in einer Pflegefamilie
Mochte ein Mensch mit Behinderung in einer Pflegefamilie leben, werden die dortigen Betreuungsleistungen
im Rahmen der Eingliederungshilfe lbernommen. Die Leistungen kénnen sowohl minderjahrige als auch voll-

jahrige Leistungsberechtigte beanspruchen.
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e) Leistungen zum Erwerb und Erhalt praktischer Kenntnisse und Fihigkeiten

Zu den Leistungen zum Erwerb und Erhalt praktischer Kenntnisse und Fahigkeiten zahlt z. B. das Einliben
bestimmter Wege oder das Erlernen, wie man o6ffentliche Verkehrsmittel benutzt. Auch Leistungen in den
sogenannten Tagesforderstatten fallen hierunter. Sie erméglichen Menschen mit Behinderung, die die Auf-
nahmekriterien fur eine Werkstatt fir behinderte Menschen nicht erfiillen, die fiir sie erreichbare Teilhabe

am Arbeitsleben (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel G) V.).

f) Leistungen zur Férderung der Verstandigung

Bediirfen hor- oder sprachbehinderte Menschen bei besonderen Anldassen Unterstiitzung, um sich zu verstan-
digen, erhalten sie die hierfiir erforderlichen Leistungen im Rahmen der Eingliederungshilfe. Ubernommen
werden z. B. die Kosten fur Gebardendolmetscher, wenn gehérlosen Menschen nur so die Kommunikation
beim Elternsprechtag in der Schule oder zur Antragstellung bei einer Behérde mdglich ist. Brauchen Men-
schen mit Behinderung im Alltag Unterstitzung bei der Kommunikation, ist dies bereits von den Assistenz-

leistungen umfasst (siehe dazu die Ausfiihrungen in diesem Kapitel unter C) IV. 1. a)).

g) Leistungen zur Mobilitat

Leistungen zur Mobilitdt umfassen Leistungen zur Beférderung, insbesondere durch einen Beférderungs-
dienst (z. B. Taxi), und Leistungen fir ein Kraftfahrzeug. Vorrangig sind Beférderungsleistungen zu gewéhren,
sofern dies wirtschaftlicher und fiir den Leistungsberechtigten zumutbar ist. Voraussetzung fiir beide Leistun-
gen ist, dass dem Leistungsberechtigten die Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel auf Grund der Art und

Schwere seiner Behinderung nicht zumutbar ist.

Leistungen fiir ein Kraftfahrzeug beinhalten die Beschaffung eines Kraftfahrzeugs, die erforderliche Zusatz-
ausstattung, die Instandhaltung und die mit dem Betrieb verbundenen Kosten. Auch Leistungen zur Erlangung
der Fahrerlaubnis zahlen dazu. Sind die Leistungsberechtigten minderjahrig beschranken sich die Leistungen
auf eine gegebenenfalls erforderliche Zusatzausstattung sowie die erforderlichen Mehraufwendungen bei der
Beschaffung des Fahrzeugs, sofern die Eltern z. B. allein wegen der Behinderung ihres Kindes ein groReres
und damit kostspieligeres Auto bendtigen. Leistungen fir ein Kraftfahrzeug werden nur gewahrt, wenn der
Leistungsberechtigte das Kraftfahrzeug selber fiihren kann oder gewéhrleistet ist, dass ein Dritter das Kraft-
fahrzeug fir ihn flhrt. Weitere Voraussetzung ist, dass der Leistungsberechtigte zur Teilhabe am Leben in der

Gemeinschaft standig auf die Nutzung eines Kraftfahrzeuges angewiesen ist.

h) Hilfsmittel

Hilfsmittel, die zur Sozialen Teilhabe erforderlich und nicht von vorrangigen Leistungstragern (z. B. der Kran-
ken- oder der Pflegeversicherung) zu erbringen sind, kdnnen vom Trager der Eingliederungshilfe zu leisten
sein. Typische Hilfsmittel der Eingliederungshilfe sind z. B. barrierefreie Computer, behindertengerechte
Schalteinrichtungen fiir Wasch- oder Kiichenmaschinen sowie Zusatzgerate oder spezielle Software zur Kom-

munikation fir sprachbehinderte Menschen.
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i) Besuchsbeihilfen

Leben minderjahrige Menschen mit Behinderung in einer stationaren Einrichtung kénnen ihnen oder ihren
Angehdrigen zum gegenseitigen Besuch Beihilfen geleistet werden, soweit dies im Einzelfall erforderlich ist.
Das gleiche gilt fiir volljahrige Menschen mit Behinderung, die in besonderen Wohnformen leben (siehe dazu
die weiteren Ausfiihrungen in Kapitel E) 1. 1. und 2. b)).

j) Begleitung im Krankenhaus

Seit dem 1. November 2022 werden bei einer stationdren Krankenhausbehandlung auch Leistungen fir die
Begleitung des Menschen mit Behinderung durch eine vertraute, professionelle Bezugsperson (ibernommen
(sogenannte Assistenz im Krankenhaus). Es muss sich dabei um eine Bezugsperson handeln, die dem Men-
schen mit Behinderung gegeniiber im Alltag bereits als Mitarbeiter eines Leistungserbringers (z. B. als Mitar-
beiter einer besonderen Wohnform) Leistungen der Eingliederungshilfe erbringt. Die Begleitung im Kranken-
haus dient dazu, die Behandlung sicherzustellen und muss auf Grund der behinderungsbedingten
besonderen Bediirfnisse erforderlich sein. Umfasst sind Leistungen zur Verstandigung und zur Unterstiitzung
im Umgang mit Belastungssituationen als nichtmedizinische Nebenleistungen zur stationaren Krankenhaus-
behandlung. Nicht erfasst werden dagegen pflegerische Unterstiitzungsleistungen wie z. B. Waschen sowie

das Anreichen von Nahrung und Flissigkeit. Flr diese Leistungen bleibt das Krankenhaus zustandig.

Im Rahmen des Gesamtplanverfahrens (siehe dazu die Ausfiihrungen in diesem Kapitel unter C. VII.) soll un-

abhangig von einer konkret anstehenden Behandlungssituation die Erforderlichkeit einer Begleitung gepriift
und das Ergebnis im Gesamtplan festgehalten werden. Will sich ein Mensch mit Behinderung statt von pro-
fessionellen Bezugspersonen lieber von Angehdrigen oder Bezugspersonen aus dem engsten personlichen
Umfeld ins Krankenhaus begleiten lassen, besteht alternativ seit dem 1. November 2022 fiir diese Begleitper-
sonen die Moglichkeit, zur Kompensation ihres Verdienstausfalls von der gesetzlichen Krankenversicherung

Krankengeld zu erhalten (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel A) XI. 3.).

2. Teilhabe an Bildung

Mit den Leistungen zur Teilhabe an Bildung erhalten Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene die aufgrund

ihrer Behinderung erforderliche Unterstiitzung in der Schule (siehe dazu die weiteren Ausfiihrungen in Kapitel

F) IV.) sowie bei der Ausbildung oder im Studium (siehe dazu die weiteren Ausfiihrungen in Kapitel G) II.). Von

zentraler Bedeutung fiir Kinder mit Behinderung ist dabei die Schulbegleitung, also die Finanzierung persén-

licher Assistenten, die gegebenenfalls fiir den Besuch der Schule erforderlich sind.

3. Teilhabe am Arbeitsleben

Unter die Leistungsgruppe ,Teilhabe am Arbeitsleben” fallen Leistungen im Arbeitsbereich der Werkstatt fur
behinderte Menschen (WfbM), Leistungen bei anderen Leistungsanbietern sowie das Budget fiir Arbeit. Ein-

zelheiten zu diesen Leistungen werden in Kapitel G) unter |V. dargestellt.
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4. Medizinische Rehabilitation

Leistungen zur medizinischen Rehabilitation umfassen unter anderem die Behandlung durch Arzte, die Friih-
erkennung und Friihférderung fir Kinder mit Behinderung sowie Heil- und Hilfsmittel. Die Leistungen ent-
sprechen nach Art und Umfang den diesbezlglichen Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung und

sind vorrangig durch die Krankenkassen zu gewdahren.

V. Kostenbeteiligung

Grundsatzlich sind die Leistungen der Eingliederungshilfe nach wie vor abhangig von Einkommen und Vermo-
gen. Zum 1. Januar 2020 wurden die hierfiir geltenden Grenzbetrage aber deutlich erhoht. Auch ist jetzt der
steuerrechtliche Einkommensbegriff maRgeblich und es ist bei Uberschreiten der Einkommensgrenze ein

pauschaler Kostenbeitrag festgelegt.

Neu ist auRerdem, dass das Einkommen und Vermdgen des Ehegatten oder Lebenspartners eines behinder-
ten Menschen véllig unberiicksichtigt bleibt. Damit kommt es jetzt nur noch auf das Einkommen und Vermo-
gen des Menschen mit Behinderung an. Fir minderjdahrige Menschen mit Behinderung, die mit ihren Eltern
in einem Haushalt leben, bleibt es allerdings dabei, dass auf das Einkommen und Vermdgen ihrer Eltern ab-
gestellt wird.

Auch bleibt es dabei, dass sich Menschen mit Behinderung bzw. die einstandspflichtigen Eltern eines Minder-
jahrigen nicht an allen Leistungen der Eingliederungshilfe finanziell beteiligen miissen. Bestimmte Leistungen

werden — wie schon nach der bisherigen Rechtslage — kostenfrei gewdhrt.

Neu ist seit 1. Januar 2020 ebenfalls, dass sich die Eltern volljahriger Menschen mit Behinderung tiberhaupt
nicht mehr an den Kosten der Eingliederungshilfe beteiligen missen.

Beachte — Sonderregelungen fiir die Kostenbeteiligung gelten in Bezug auf die Eingliederungshilfe fiir
Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinderung. Zustdndig fiir die Eingliederungshilfe bei diesem

Personenkreis sind die Jugenddmter (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel F) I.). Art und Form der Ein-

gliederungshilfe richtet sich auch diesem Personenkreis nach dem SGB IX. Die Beteiligung der Eltern an
den Kosten der Leistungen ist jedoch anders geregelt. Sie richtet sich nach den Vorschriften des SGB VIII
(Recht der Kinder- und Jugendhilfe). Danach sind alle ambulanten Leistungen fiir seelisch behinderte
Kinder und Jugendliche kostenfrei. An den Kosten fiir stationdre Leistungen kénnen Eltern nach Mafs-

gabe ihres Einkommens beteiligt werden.

1. Kostenfreie Leistungen der Eingliederungshilfe

Bestimmte Leistungen der Eingliederungshilfe werden kostenfrei gewahrt. Das heilt der leistungsberechtigte
Mensch oder die Eltern eines minderjahrigen Kindes mit Behinderung miissen weder einen Teil ihres Einkom-
mens noch vorhandenes Vermaogen zur Finanzierung dieser Leistungen einsetzen. Zu diesen Leistungen ge-

héren:
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» Heilpadagogische Leistungen und Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft fiir noch nicht
eingeschulte Kinder (z. B. Leistungen der Friihférderung und Assistenz im Kindergarten)

»  Hilfen zur Schulbildung (z. B. Schulbegleitung)

»  Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (Werkstatt flir behinderte Menschen, andere Leistungsanbie-
ter, Budget fir Arbeit)

»  Leistungen in den Tagesforderstatten

Kostenfrei sind Leistungen der Eingliederungshilfe auch immer dann, wenn Menschen mit Behinderung exis-
tenzsichernde Leistungen nach dem SGB Il, SGB XIl oder dem Bundesversorgungsgesetz erhalten (z. B. Leis-

tungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem SGB XlI).

2. Kein Kostenbeitrag fiir Eltern volljahriger Kinder

Eltern volljahriger Menschen mit Behinderung mussen sich seit 1. Januar 2020 Gberhaupt nicht mehr an den

Kosten der Eingliederungshilfe beteiligen. Das gilt fiir alle Leistungen der Eingliederungshilfe.

3. Kostenbeteiligung in den Ubrigen Fallen

In allen Gbrigen Fallen miissen sich dagegen Menschen mit Behinderung bzw. bei minderjahrigen Leistungs-
berechtigten deren Eltern nach MaRgabe ihrer Einkommens- und Vermoégensverhaltnisse an den Kosten der
Eingliederungshilfe beteiligen. Zu den Leistungen, fiir die ein Kostenbeitrag erhoben wird, zdhlen beispiels-
weise Leistungen der Sozialen Teilhabe wie Assistenzleistungen (Assistenz in besonderen Wohnformen, in der

eigenen Wohnung, im Freizeitbereich usw.) und Leistungen zur Mobilitat.

a) Einkommensgrenze

Aufgrund des BTHG wurde die Einkommensgrenze, die fiir den Bezug von Leistungen der Eingliederungshilfe
maRgeblich ist, zum 1. Januar 2020 deutlich erhéht. Auch hat sich die Berechnung und die Ermittlung des
einzusetzenden Teils des Einkommens geandert. Maligeblich sind jetzt die steuerrechtlichen Einkilinfte des
Vorvorjahres. Wird also 2023 Eingliederungshilfe beantragt, kommt es auf das Einkommen im Jahr 2021 an.
Dies dient der Verwaltungsvereinfachung, weil sich diese Einkiinfte in der Regel durch den Einkommensteu-

erbescheid oder den Rentenbescheid nachweisen lassen.

Abgestellt wird auf die Summe der Einkiinfte im Sinne des Einkommensteuerrechts. Bei Einkiinften aus selbst-
standiger Arbeit ist daher der Gewinn und bei Einkiinften aus nicht selbststiandiger Arbeit der Uberschuss der
Einnahmen (ber die Werbungskosten maRgeblich. Wird Einkommen aus verschiedenen Einkommensarten

bezogen, bestimmt sich die HoOhe der Einkommensgrenze nach der Haupteinnahmequelle.

Orientierungspunkt fir die Einkommensgrenze ist die jahrlich neu festzusetzenden BezugsgrofRe der Sozial-
versicherung. Die Grenze ist also dynamisch und verandert sich — ebenso wie die betreffende BezugsgroRe —
jedes Jahr. Die BezugsgroRe entspricht dem Durchschnittsentgelt der gesetzlichen Rentenversicherung und
belduft sich im Jahr 2023 auf 40.740 Euro. Je nach Einkommensart liegt die Einkommensgrenze bei 85, 75

oder 60 Prozent dieser jahrlichen BezugsgroRe. Fiir Ehegatten oder Lebenspartner erhoht sich die Grenze

Bundesverband fir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (bvkm) // www.bvkm.de 40


http://www.bvkm.de/
http://twitter.com/bvkmbund
http://facebook.com/bvkm.ev

auBerdem um 15 Prozent bzw. fir jedes unterhaltsberechtigte Kind um 10 Prozent der jahrlichen Bezugs-

groRe.

Eine Sonderregelung gilt flir minderjahrige Kinder, die mit beiden Elternteilen in einem Haushalt leben. In
diesen Fallen werden die Zuschlage von 15 bzw. 10 Prozent fiir Ehegatten und Kinder nicht gewahrt. Stattdes-
sen erhoht sich die Einkommensgrenze um 75 Prozent der jahrlichen BezugsgréRRe. Dieser hohere Zuschlag

soll ausgleichen, dass in diesen Fallen das Einkommen beider Eltern beriicksichtigt wird.

Ubersteigt das Einkommen die im jeweiligen Einzelfall maRgebliche Grenze, muss ein Kostenbeitrag zu den

Aufwendungen der Eingliederungshilfe geleistet werden.

Die nachfolgende Tabelle gibt einen Uberblick dariiber, auf welche Betrige sich die jeweiligen Einkommens-

grenzen und Zuschlage im Jahr 2023 belaufen.

Einkommensgrenzen und Zuschlagshohen im Jahr 2023 (BezugsgréBe: 40.740 Euro):

Art des Einkommens bzw. Zuschlags: | Prozentsatz von der Einkommensgrenze bzw. Zu-
jahrlichen BezugsgréRe: schlagshohe fiir 2023:

Einkommen aus sozialversicherungs- 85 % 34.629 Euro
pflichtiger Beschaftigung oder selbst-
standiger Tatigkeit

Einkommen aus nicht sozialversiche- 75 % 30.555 Euro

rungspflichtiger Beschaftigung

Renteneinkiinfte 60 % 24.444 Euro
Zuschlag fir Ehegatten oder Lebens- 15% 6.111 Euro
partner

Zuschlag fir jedes unterhaltsberech- 10% 4.074 Euro
tigte Kind

Zuschlag, wenn ein minderjahriges 75 % 30.555 Euro

Kind mit beiden Eltern in einem Haus-
halt lebt

Zwei Beispiele fiir die Einkommensgrenze:
Anhand von zwei Beispielen soll erlautert werden, wie sich die Einkommensgrenze im Einzelfall berechnet.
(1) Minderjahriger Leistungsberechtigter lebt bei alleinerziehender Mutter und hat einen Bruder

Der 14-jahrige Leon Meier hat eine korperliche Behinderung und bendétigt im Jahr 2023 Leistungen
zur Mobilitat. Seine alleinerziehende Mutter Tanja Meier, in deren Haushalt er zusammen mit sei-
nem jlingeren Bruder Max lebt, hat 2021 aus einer nicht sozialversicherungspflichtigen Beschafti-

gung Einkiinfte in H6he von 35.000 Euro erzielt.
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Die Einkommensgrenze berechnet sich in diesem Fall wie folgt:

Grenze fiir die Einkilinfte der Mutter Tanja

(75 % der jahrlichen BezugsgroRe): 30.555 Euro
plus Zuschlag flir Leon (10 % der jahrlichen BezugsgroRe): 4.074 Euro
plus Zuschlag fiir Max (10 % der jahrlichen Bezugsgrole): 4.074 Euro
Summe: 38.703 Euro

Ergebnis: Die Einkiinfte der Mutter in Hohe von 35.000 Euro unterschreiten die Einkommensgrenze
in Hohe von 38.703 Euro. Tanja Meier muss deshalb keinen Kostenbeitrag fiir Leons Eingliederungs-
hilfe leisten.

(2) Minderjahrige Leistungsberechtigte lebt bei ihren Eltern und hat vier Geschwister

Die 12-jahrige Mia Schmidt hat eine geistige Behinderung und braucht im Jahr 2023 zur Teilnahme
an einem Theater-Workshop Freizeitassistenz. Ihre Mutter Thea Schmidt hat 2021 aus selbststandi-
ger Tatigkeit Eink{infte in HoOhe von 50.000 Euro erzielt. Mias Vater Fritz Schmidt hat aus einem An-
gestelltenverhaltnis Einkiinfte in Hohe von 20.000 Euro erzielt. Mia lebt mit ihren Eltern und vier

minderjahrigen Geschwistern in einem gemeinsamen Haushalt.

Die Einkommensgrenze berechnet sich in diesem Fall wie folgt:

Grenze fur die Einklinfte der Mutter Thea

(85 % der jahrlichen BezugsgroRe): 34.629 Euro
plus Zuschlag fir die Einklinfte des zweiten

Elternteils (75 % der jahrlichen BezugsgroRe): 30.555 Euro
Summe: 65.184 Euro

Ergebnis: Die gemeinsamen Einkiinfte der Eltern in H6he von 70.000 Euro Uberschreiten die maR-
gebliche Einkommensgrenze von 65.184 Euro. Die Eheleute Schmidt missen deshalb einen Kosten-
beitrag flr Mias Eingliederungshilfe leisten. Zu beachten ist, dass in diesem Fall fiir die insgesamt

flinf minderjahrigen Kinder keine Kinderzuschlage zu berlcksichtigen sind.

Beachte — Die beiden Kinder in den vorgenannten Fallbeispielen haben eine kérperliche bzw. geistige
Behinderung. Hier gelten deshalb in Bezug auf die Kostenbeteiligung die Vorschriften des SGB IX. Hdtten
die Kinder dagegen eine seelische Behinderung, wiirde sich die Kostenbeteiligung nach den Vorschriften
des SGB VIl richten. Nach diesen Regelungen sind alle ambulanten Leistungen fiir seelisch behinderte
Kinder und Jugendliche kostenfrei. An den Kosten fiir die in den Fallbeispielen genannten ambulanten
Leistungen zur Sozialen Teilhabe miissten sich die Eltern von seelisch behinderten Kindern deshalb in

beiden Fdllen nicht beteiligen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel F) 1.).
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b) Kostenbeitrag

Ubersteigt das Einkommen die individuelle Einkommensgrenze, muss der Leistungsberechtigte bzw. bei min-
derjahrigen Leistungsberechtigten miissen deren Eltern einen monatlichen Beitrag in Hohe von 2 Prozent des
Ubersteigenden Einkommens zu den Aufwendungen der Eingliederungshilfe leisten. Der Beitrag ist auf volle

10 Euro abzurunden.
Beispiel fiir den Kostenbeitrag:

Weitergefiihrt wird hier das oben genannte 2. Fallbeispiel. Das gemeinsame Einkommen der Eltern
von Mia Schmidt in Hohe von 70.000 Euro Ubersteigt die malRgebliche Einkommensgrenze von
65.184 Euro um 4.816 Euro. Der monatliche Kostenbeitrag fiir die Eingliederungshilfe belauft sich
auf 2 Prozent von 4.816 Euro. Das ergibt einen Betrag von 96,32 Euro. Dieser Betrag ist auf volle 10
Euro abzurunden. Im Ergebnis missen sich daher Mias Eltern mit monatlich 90 Euro an den Kosten

der Assistenz fiir den Theater-Workshop beteiligen.

Seit 1. Januar 2020 ist der Kostenbeitrag direkt an den Leistungserbringer, also denjenigen Dienst zu zahlen,
der z. B. die Assistenzkrafte stellt (sogenanntes Netto-Prinzip). Die nach Abzug des Kostenbeitrags verblei-
benden Kosten werden vom Trager der Eingliederungshilfe mit dem Leistungserbringer abgerechnet.

c) Vermogensgrenze

Wie bisher muss neben dem Einkommen auch verwertbares Vermogen zur Finanzierung der Eingliederungs-
hilfe eingesetzt werden. Bestimmte Vermogenswerte wie z. B. ein selbst bewohntes angemessenes Haus-
grundstlick sind jedoch vor dem Zugriff des Tragers der Eingliederungshilfe geschiitzt. Ebenfalls geschiitzt sind
Barvermdgen und sonstige Geldwerte bis zu einer bestimmten Héhe. Dieser sogenannte Vermogensfreibe-
trag wurde durch das BTHG deutlich erh6éht und belduft sich nun auf 150 Prozent der jahrlichen BezugsgréRe
der Sozialversicherung. Im Jahr 2023 betragt der Freibetrag 61.110 Euro. Partnervermaogen bleibt vollstandig

unbericksichtigt, darf also nicht herangezogen werden.

Von diesem neuen Vermogensfreibetrag profitieren Leistungsberechtigte allerdings nur, wenn sie ausschliel3-
lich Leistungen der Eingliederungshilfe beziehen. Erhalten sie dagegen neben der Eingliederungshilfe z. B.
Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem SGB XII, gilt fiir diese existenz-

sichernde Leistung ein Vermogensfreibetrag von 10.000 Euro (siehe dazu die Ausfiihrungen unter D) Il.). Das

diesen Betrag Ubersteigende Vermoégen muss in diesem Fall fiir die Grundsicherung eingesetzt werden.

VI. Antrag

Seit dem 1. Januar 2020 wird die Eingliederungshilfe nur noch auf Antrag gewahrt. Dieser wirkt langstens auf
den ersten Tag des Monats der Antragstellung zurtick. Fiir davorliegende Zeitraume wird deshalb keine Ein-

gliederungshilfe geleistet. Der Antrag ist beim Trager der Eingliederungshilfe zu stellen.
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VII. Gesamtplanverfahren

Im Gesamtplanverfahren wird der individuelle Bedarf des Leistungsberechtigten ermittelt. Der Leistungsbe-
rechtigte ist in allen Schritten des Verfahrens zu beteiligen und kann auerdem verlangen, dass eine Person
seines Vertrauens hinzugezogen wird. Unter bestimmten Voraussetzungen wird die Bedarfsermittlung in ei-
ner Gesamtplankonferenz zum Abschluss gefiihrt. In einer solchen Konferenz beraten der Trager der Einglie-
derungshilfe und andere beteiligte Leistungstrager gemeinsam mit dem Leistungsberechtigten (iber dessen
Wiinsche, Beratungs- und Unterstiitzungsbedarf und die Erbringung der Leistungen. Wird gleichzeitig eine
Teilhabekonferenz durchgefiihrt (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel J) 1ll.) sollen beide Verfahren mitei-

nander verbunden werden.

Nach Feststellung der Leistungen wird ein Gesamtplan erstellt. Dieser bedarf der Schriftform und soll regel-
maRig, spatestens nach zwei Jahren Gberprift und fortgeschrieben werden. Der Gesamtplan enthélt unter
anderem Aussagen zu den im Rahmen der Gesamtplanung eingesetzten Verfahren und Instrumenten sowie
Gber Art, Inhalt, Umfang und Dauer der zu erbringenden Leistungen. Auf Grundlage des Gesamtplans erlasst
der Trager der Eingliederungshilfe den Verwaltungsakt (iber die festgestellten Leistungen der Eingliederungs-
hilfe.

VIII. Schnittstelle von Eingliederungshilfe und Pflege

Im Einzelfall kann es streitig sein, ob eine bestimmte MaRnahme der Pflege oder der Eingliederungshilfe zu-
zuordnen ist. Es gibt deshalb verschiedene Vorschriften, die diese Schnittstelle regeln. Beim Zusammentreffen
von Leistungen der Eingliederungshilfe und Leistungen der Pflegeversicherung miissen die zustandigen Leis-
tungstrager seit dem 1. Januar 2017 eine Vereinbarung (iber die Durchfiihrung der Leistungen treffen. In der

Praxis hat diese Vorschrift jedoch bislang keine Bedeutung erlangt (zu weiteren Einzelheiten siehe die Aus-

fuhrungen in Kapitel B) lIl.).

Seit 1. Januar 2020 gilt, dass die Leistungen der Eingliederungshilfe auch die Leistungen der Hilfe zur Pflege
umfassen. Das gilt jedoch nur, wenn der Leistungsberechtigte nicht in einer besonderen Wohnform lebt und
bereits vor Vollendung des Rentenalters Eingliederungshilfe bezogen hat (sogenanntes Lebenslagenmodell).
In diesem Fall ist eine Abgrenzung von Eingliederungshilfe und Hilfe zur Pflege nicht erforderlich und es gelten
die neuen und gegeniber der Hilfe zur Pflege vorteilhafteren Einkommens- und Vermégensgrenzen der Ein-
gliederungshilfe. Von den Eltern volljahriger Menschen mit Behinderung ist in diesen Fallkonstellationen fir
die Eingliederungshilfe und die von ihr umfassten Leistungen der Hilfe zur Pflege kein Kostenbeitrag zu leisten.

Zu naheren Informationen (iber das Lebenslagenmodell siehe die Ausflihrungen unter Kapitel B) II. 2. a).
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D) Leistungen zum Lebensunterhalt

Reicht das Einkommen eines behinderten Menschen nicht aus, um seinen Lebensunterhalt (Ernahrung, Klei-
dung, Unterkunft etc.) zu bestreiten, kann er unter Umstanden Leistungen zur Sicherung des Lebensunter-
halts beanspruchen. Diese Leistungen werden im Wesentlichen entweder in Form des Biirgergeldes nach dem
Sozialgesetzbuch Il (SGB Il) oder in Form der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem
Sozialgesetzbuch XII (SGB XII) gewdhrt.

Beachte — Durch das am 1. Januar 2023 in Kraft getretene Biirgergeld-Gesetz haben sich vor allem An-
derungen im SGB Il ergeben. Das Biirgergeld-Gesetz hat aber auch einige Regelungen im SGB XlI geéin-
dert, die die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem SGB XII betreffen. So wurde

z. B. der Vermégensschonbetrag von bisher 5.000 Euro auf nunmehr 10.000 Euro angehoben.

|. Burgergeld

Blrgergeld (friiher ,Arbeitslosengeld II“ oder ,HARTZ IV“ genannt) erhalten Personen, die mindestens 15
Jahre alt sind und ihr malRgebliches Rentenalter noch nicht erreicht haben. Sie missen ferner erwerbsfihig
und hilfebediirftig sein. Erwerbsfahig ist, wer imstande ist, unter den liblichen Bedingungen des allgemeinen
Arbeitsmarktes mindestens drei Stunden taglich erwerbstatig zu sein. Hilfebeddrftig ist, wer seinen Lebens-
unterhalt nicht oder nicht ausreichend durch Aufnahme einer zumutbaren Arbeit oder aus dem zu bertick-

sichtigenden Einkommen und Vermdgen sichern kann.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Grundsdtzlich kénnen auch erwerbsfidhige Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit, die ihren
gewdbhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben, Anspruch auf Biirgergeld haben. Ausgeschlossen hier-
von sind jedoch Asylsuchende und in der Regel ausléndische Staatsangehdrige wéhrend der ersten drei
Monate ihres Aufenthalts in Deutschland. Menschen mit ausldndischer Staatsangehdrigkeit, die kein
Aufenthaltsrecht haben oder deren Aufenthaltsrecht sich allein aus dem Zweck der Arbeitssuche ergibt,
erhalten ebenfalls kein Biirgergeld. Asylsuchende und ausldndische Staatsangehdrige, die diesen gleich-
gestellt sind, erhalten in den ersten 18 Monaten ihres Aufenthalts Leistungen zur Sicherung des Lebens-

unterhalts nach dem AsylbLG (sogenannte Grundleistungen).

Das Biirgergeld umfasst im Wesentlichen den Regelbedarf und den Bedarf fiir Unterkunft, Heizung und Warm-
wasserbereitung. Der Regelbedarf fiir alleinstehende Personen belduft sich derzeit auf monatlich 502 Euro
(Stand: 2023). Behinderte Hilfebedirftige, denen Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie sonstige
Hilfen zur Erlangung eines Arbeitsplatzes oder Hilfe zur Ausbildung fiir eine angemessene Tatigkeit erbracht
werden, erhalten auerdem einen Mehrbedarfszuschlag in Hohe von 35 Prozent des maRgebenden Regelbe-
darfs.

Antrage sind in der Regel bei der ortlichen Arbeitsagentur zu stellen.
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Il. Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung wird hilfebedrftigen Personen gewahrt, die entwe-
der das maligebliche Rentenalter erreicht haben oder die volljahrig und dauerhaft voll erwerbsgemindert
sind. Volle Erwerbsminderung besteht, wenn ein Mensch wegen Krankheit oder Behinderung auf nicht ab-
sehbare Zeit auerstande ist, unter den (blichen Bedingungen des allgemeinen Arbeitsmarktes mindestens
drei Stunden taglich erwerbstatig zu sein. Behinderte Menschen, die im Arbeitsbereich einer Werkstatt fiir
behinderte Menschen (WfbM) tétig oder in einer Tagesforderstatte beschaftigt sind, werden als voll erwerbs-

gemindert angesehen.

Anspruchsberechtigt sind ferner Menschen mit Behinderung in der Zeit, in der sie in einer WfbM oder bei
einem anderen Leistungsanbieter den Eingangs- und Berufsbildungsbereich durchlaufen oder in der sie ein

Budget fiir Ausbildung erhalten.

Hilfebediirftig ist, wer seinen Lebensunterhalt nicht mit eigenem Einkommen und/oder Vermdgen sicherstel-
len kann. Bestimmte Vermogenswerte sind jedoch geschiitzt, bleiben also bei der Bedurftigkeitspriifung un-
bericksichtigt. Dazu gehoren unter anderem Barbetrage oder sonstige Geldwerte (z. B. Spar- oder Kontogut-

haben) bis zu einem Betrag von 10.000 Euro.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Voll erwerbsgeminderte Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit, die sich tatsdichlich in
Deutschland aufhalten, knnen grundsdtzlich ebenfalls Grundsicherung beanspruchen. Ausgeschlossen
ist die Leistung aber fiir ausldndische Staatsangehdrige, die kein Aufenthaltsrecht haben oder deren
Aufenthaltsrecht sich allein aus dem Zweck der Arbeitssuche ergibt sowie fiir ausldndische Staatsange-
hérige, die nach Deutschland eingereist sind, um Sozialhilfe zu erlangen. Ferner besteht in der Regel fiir
ausléndische Staatsangehdrige wéhrend der ersten drei Monate ihres Aufenthalts in Deutschland kein
Anspruch auf Grundsicherung. Sind die betreffenden ausléndischen Staatsangehdérigen hilfebediirftig,
werden ihnen bis zu ihrer Ausreise fiir den Lebensunterhalt Uberbriickungsleistungen gewdbhrt. Asylsu-
chende sind in den ersten 18 Monaten ihres Aufenthalts ebenfalls nicht grundsicherungsberechtigt. Sie
sowie auslédndische Staatsangehérige, die ihnen gleichgestellt sind, erhalten in dieser Zeit Leistungen
zur Sicherung des Lebensunterhalts nach dem AsylbLG (sogenannte Grundleistungen). Nach 18 Mona-

ten sind ihnen der Grundsicherung entsprechende Leistungen zu gewdhren (sogenannte Analogleistun-

gen).

Die Grundsicherung ist eine Leistung der Sozialhilfe. Sowohl Menschen, die in einer eigenen Wohnung leben
als auch Menschen, die in den sogenannten besonderen Wohnformen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapi-
tel E) Il. 2. b)) oder im Haushalt der Eltern wohnen, kénnen diese Leistung erhalten. Die Grundsicherung ist

im SGB Xl geregelt und umfasst folgende Leistungen:

» den Regelsatz der maRgebenden Regelbedarfsstufe,
» die angemessenen tatsdchlichen Aufwendungen fiir Unterkunft und Heizung sowie zentrale Warmwas-

serversorgung,
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» einen Mehrbedarf von 17 Prozent der maRgebenden Regelbedarfsstufe bei Besitz eines Schwerbehin-
dertenausweises mit dem Merkzeichen ,,G“ oder ,aG",

» einen angemessenen Mehrbedarf fir kranke oder behinderte Menschen, die einer kostenaufwandigen
Ernahrung bedirfen,

» einen Mehrbedarf soweit Warmwasser durch in der Unterkunft installierte Vorrichtungen erzeugt wird
(dezentrale Warmwassererzeugung) und

»  die Ubernahme von Kranken- und Pflegeversicherungsbeitrigen.

Seit dem 1. Januar 2020 erhalten Grundsicherungsberechtigte, die in einer WfbM oder einer Tagesforder-
statte beschaftigt sind, einen Mehrbedarf fiir die dortige gemeinschaftliche Mittagsverpflegung. Der Mehr-
bedarf belauft sich im Jahr 2023 auf 3,80 Euro fiir jedes tatsachlich dort eingenommene Mittagessen.

Der Regelsatz wird als monatlicher Pauschalbetrag fir Erndhrung, Kleidung, Kérperpflege, Hausrat sowie per-
sonliche Bedirfnisse des taglichen Lebens geleistet. Die Hohe des Regelsatzes richtet sich danach, welcher
Regelbedarfsstufe der Leistungsberechtigte angehort. Die Regelbedarfsstufe 1 in Hohe von derzeit 502 Euro
(Stand: 2023) gilt fur erwachsene Personen, die entweder allein in einer Wohnung oder gemeinsam mit an-
deren erwachsenen Personen, aber nicht in einer Partnerschaft leben. Auch erwachsene Menschen mit Be-
hinderung, die gemeinsam mit ihren Eltern in einer Wohnung leben, konnen daher diesen Regelsatz bean-
spruchen.

Die Regelbedarfsstufe 2 in Hohe von zurzeit 451 Euro (Stand: 2023) gilt fur Partner (Ehegatten oder Lebens-
partner oder in ehedhnlicher oder lebenspartnerdhnlicher Gemeinschaft), die in einer gemeinsamen Woh-
nung leben. Auch Menschen mit Behinderung, die in besonderen Wohnformen leben, sind dieser Regelbe-
darfsstufe zugeordnet.

Neben den vorgenannten regelmaBig anfallenden Leistungen erhalten Grundsicherungsberechtigte auRer-
dem Leistungen fur folgende einmalige Bedarfe:

» die Erstausstattung einer Wohnung einschlieRlich der Haushaltsgerate,

» die Erstausstattungen fir Bekleidung,

» die Erstausstattungen bei Schwangerschaft und Geburt sowie

» die Anschaffung und Reparaturen von orthopadischen Schuhen, Reparaturen von therapeutischen Ge-

raten und Ausristungen sowie die Miete von therapeutischen Geraten.

Eltern behinderter Kinder miissen keinen Kostenbeitrag fiir die Grundsicherung leisten, sofern ihr jeweiliges
Jahreseinkommen 100.000 Euro unterschreitet. Ubersteigt das jahrliche Einkommen eines Elternteils diese
Grenze, miussen sich die Eltern mit monatlich 32,46 Euro (Stand: 2023) an den Kosten der Grundsicherung

beteiligen.

Antrage auf Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung sind beim Sozialamt zu stel-

len.
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Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):

»  Grundsicherung nach dem SGB Xll — Ratgeber fiir behinderte Menschen und ihre Angehdrigen (steht
gedruckt und als Download zur Verfligung unter www.bvkm.de in der Rubrik ,,Recht & Ratgeber”)

E) Wohnen

Damit behinderte Menschen in den eigenen vier Wanden leben kénnen, miissen ihre Wohnungen behinder-
tengerecht gestaltet sein. Das Gesetz sieht hierfir verschiedene Hilfen vor. Benétigen Menschen mit Behin-
derung Unterstlitzung, insbesondere in Form von Assistenz- oder Pflegeleistungen, um moglichst selbstbe-

stimmt ihr Leben im eigenen Wohnraum fiihren zu kdnnen, gibt es auch hierfiir verschiedene Leistungen.

|. Fordermoglichkeiten flr barrierefreies Wohnen

Im Sozialgesetzbuch sind verschiedene Hilfen zur Beschaffung und Erhaltung behindertengerechter Wohnun-
gen vorgesehen. Welcher Kostentrager im Einzelfall zusténdig ist, entscheidet sich nach den Voraussetzungen,
die fir die jeweilige Leistung erfiillt sein missen. So setzt z. B. ein Zuschuss der Pflegeversicherung voraus,

dass der Antragsteller mindestens in Pflegegrad 1 eingestuft ist.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen ausléndische Staatsangehérige die nachfolgend dar-
gestellten Férdermdglichkeiten in Anspruch nehmen kénnen, richtet sich nach der Art der jeweiligen
Leistung. Leistungen fiir wohnumfeldverbessernde Mafsnahmen kénnen Menschen mit ausléndischer
Staatsangehdrigkeit von der Pflegekasse z. B. nur dann erhalten, wenn sie Mitglied in einer gesetzlichen

Pflegekasse sind (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel B)).

Im Einzelnen kommen folgende Kostentrager in Frage:

Agentur fiir Arbeit und gesetzliche Rentenversicherung

Erwerbsfahige behinderte Menschen kénnen Hilfen zum Wohnen von der Agentur fiir Arbeit und der gesetz-
lichen Rentenversicherung als Leistung zur Teilhabe am Arbeitsleben erhalten. Ubernommen werden Kosten
in angemessenem Umfang fiir die Beschaffung, die Ausstattung und den Erhalt einer behindertengerechten
Wohnung. Gefordert werden nur MalRinahmen, die in einem engen Zusammenhang mit dem Erhalt der Er-

werbsfahigkeit stehen.
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Gesetzliche Unfallversicherung

Menschen, deren Behinderung durch einen Unfall verursacht worden ist, kdnnen unter bestimmten Voraus-
setzungen bei der gesetzlichen Unfallversicherung eine Wohnungshilfe beantragen. Diese umfasst u.a. die
behindertengerechte Anpassung der Wohnung (z. B. Ausstattung, Umbau, Ausbau, Erweiterung).

Integrationsamt
Das Integrationsamt kann schwerbehinderten Arbeitnehmern Zuschiisse, Zinszuschiisse oder Darlehen zur
Anpassung von Wohnraum an ihre besonderen behinderungsbedingten Bedirfnisse gewahren. Die Hilfe ist

gegeniber den vorgenannten Wohnungshilfen nachrangig.

Pflegeversicherung
Fir MaBnahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes eines pflegebediirftigen Menschen (behindertenge-
rechte Ausstattung des Bades, Einbau eines Treppenlifts etc.) kénnen bis zu 4.000 Euro je MaRnahme gewahrt

werden.

Trager der Eingliederungshilfe
Die Kosten fiir den Umbau einer Wohnung kénnen im Rahmen der Eingliederungshilfe als Leistung zur Sozia-
len Teilhabe Glbernommen werden (siehe dazu die Ausfiihrungen unter C) IV. 1. b)). Die Leistung ist einkom-

mens- und vermogensabhangig. Diesbeziiglich gelten die in Kapitel C) unter V. 3. dargestellten Grundsatze.

Die Hilfe ist gegenliber den vorgenannten Wohnungshilfen nachrangig.

Zum Teil bieten Lander und Kommunen besondere finanzielle Hilfen zur Forderung behindertengerechten

Wohnraums an. Dabei kann es sich handeln um:

Kommunale Sonderprogramme
Einige Kommunen bieten Sonderprogramme fiir den barrierefreien Bau oder Umbau von Wohnungen und
Hausern an. Weitere Auskiinfte dazu erteilen die Wohnberatungsstellen, deren Adressen man unter

www.wohnungsanpassung-bag.de im Internet findet oder das 6rtliche Wohnungsamt.

Forderprogramme der Linder
Finanzielle Hilfen flr einen barrierefreien Umbau in Form von zinsglinstigen Darlehen bieten aulRerdem einige
Bundeslander an. Auskiinfte tGber die Beantragung der Leistung erteilt in den meisten Landern das Wirt-

schaftsministerium.

Zu beachten ist, dass Kosten fiir den behindertengerechten Umbau von Wohnungen und Hausern, die nicht
von dritter Seite (also z. B. der Pflegeversicherung) tibernommen werden, nach der Rechtsprechung des Bun-

desfinanzhofs steuerlich als auBergewoéhnliche Belastungen geltend gemacht werden konnen.

ll. Unterstlitzung beim Wohnen

Menschen mit Behinderung brauchen haufig Unterstiitzung, um moglichst selbstbestimmt ihr Leben im eige-
nen Wohnraum flihren zu kdnnen. Oft sind sie auf Pflegeleistungen angewiesen, weil sie z. B. Hilfe beim An-
ziehen oder Duschen bendtigen. Daneben bendtigen sie Assistenzleistungen fiir die Haushaltsfiihrung und

die Gestaltung sozialer Beziehungen sowie existenzsichernde Leistungen, um ihre Unterkunfts- und
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Verpflegungskosten bestreiten zu kdnnen. Wie und von wem diese Leistungen im Einzelnen gewahrt werden,
ist unter anderem vom Alter, von der Art der Behinderung und dem konkreten Wohnsetting abhangig, in dem
der jeweilige Mensch mit Behinderung lebt. Fiir erwachsene Bewohner der bisherigen stationaren Einrich-
tungen der Eingliederungshilfe haben sich diesbeziiglich seit dem 1. Januar 2020 durch das BTHG grundle-
gende Anderungen ergeben. Fiir minderjahrige Bewohner stationarer Einrichtungen hat sich durch das BTHG

nichts gedndert.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehdrigkeit

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen ausléndische Staatsangehérige die nachfolgend dar-
gestellten Unterstiitzungsleistungen beim Wohnen in Anspruch nehmen kénnen, richtet sich nach der
Art der jeweiligen Leistung. Zum Beispiel erhalten Menschen mit Behinderung in besonderen Wohnfor-
men Leistungen der Eingliederungshilfe. Diese Leistung kénnen viele Menschen mit ausléndischer

Staatsangehdrigkeit nur eingeschrdnkt beanspruchen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel C)).

1. Stationare Einrichtungen fir Kinder und Jugendliche

In Bezug auf die stationdre Versorgung von Kindern und Jugendlichen ist nach der Art der Behinderung zu

unterscheiden.

Fir Kinder und Jugendliche mit einer seelischen Behinderung sind die Jugendamter zustandig (siehe dazu die

Ausfiihrungen in Kapitel F) I.). Leben seelisch behinderte Kinder und Jugendliche in einer stationdren Wohn-

form, also z. B. in einem Wohnheim oder in einer familiendhnlichen Wohngruppe, richtet sich die Kostenher-
anziehung der Eltern deshalb nach dem SGB VIII (Recht der Kinder- und Jugendhilfe). Von den Eltern ist da-
nach ein Kostenbeitrag in Hohe des Kindergeldes sowie gegebenenfalls ein weiterer Kostenbeitrag zu zahlen,
dessen Hohe vom Einkommen der Eltern abhangig ist.

Fir Kinder und Jugendliche mit einer kérperlichen oder geistigen Behinderung sind dagegen die Trager der
Eingliederungshilfe zustandig. Leben die betreffenden Kinder oder Jugendlichen in einer stationdren Wohn-
form, gilt deshalb in Bezug auf die Leistungserbringung und die Kostenheranziehung der Eltern das SGB IX
(Recht der Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen). Danach wird der gesamte Le-
bensbedarf der Bewohner durch den Einrichtungstrager sichergestellt (,,Rund-um-Versorgung®) und als Ge-
samtpaket erbracht (sogenannte Komplexleistung). Das Paket setzt sich zusammen aus Leistungen der Pfle-
geversicherung, Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhalts (Erndhrung, Unterkunft, Kleidung etc.) sowie
aus Leistungen der Eingliederungshilfe (z. B. in Form von heilpddagogischen Leistungen oder Leistungen zur
Teilhabe an Bildung). Bestandteil der Leistungen fir den Lebensunterhalt ist das sogenannte Taschengeld,

dessen Hohe von der zustandigen Landesbehorde festgesetzt wird.

Die Kosten fiir das Gesamtpaket Gibernimmt der Trager der Eingliederungshilfe. Eltern behinderter Kinder
missen sich grundsatzlich nach Maligabe ihrer Einkommens- und Vermoégensverhaltnisse an den Kosten be-

teiligen (siehe dazu die Ausfiihrungen unter C) V. 3.). In Sonderfallen missen sie jedoch nur einen Kostenbei-

trag in Hohe der hduslichen Ersparnis fiir den in der Einrichtung erbrachten Lebensunterhalt leisten. Das ist

z. B. der Fall, wenn die Unterbringung im Wohnheim erforderlich ist, um dem Kind den Schulbesuch zu
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ermoglichen. Erforderlich kann dies sein, wenn es in Wohnortnahe der Eltern keine geeignete Férderschule

fir einen behinderten Schiiler gibt und er deshalb in einer Internats-Forderschule beschult werden muss.

Erspart werden durch die Versorgung des Kindes in der stationdren Einrichtung in der Regel die reinen Ver-
brauchskosten (Erndhrung, Wasser, Taschengeld etc.), da alle anderen Kosten (wie z. B. die Miete fiir die Woh-
nung der Familie) unabhangig davon anfallen, ob das behinderte Kind zu Hause lebt oder nicht. Die Hohe der
hauslichen Ersparnis richtet sich nach der finanziellen Situation der Familie sowie danach, wie viele Personen
insgesamt mit den der Familie zur Verfliigung stehenden Mitteln zu versorgen sind. Bei Eltern in besserer
finanzieller Lage kdnnen die tatsachlichen Ersparnisse deshalb héher sein als in anderen Fallen. Verbringt das
Kind die Wochenenden oder Ferien zu Hause, mindert dies den Betrag der hduslichen Ersparnis.

Die Pflegekasse beteiligt sich bei pflegebediirftigen Bewohnern der Pflegegrade 2 bis 5 mit einem monatli-
chen Betrag von 266 Euro an den Kosten der Pflege. Fiir Besuche bei den Eltern an den Wochenenden oder
in den Ferien kann anteilig fir jeden Tag der hauslichen Pflege Pflegegeld beantragt werden (siehe dazu die
Ausfiihrungen unter B) I. 9.).

2. Unterstliitzung beim Wohnen fiir erwachsene Menschen mit Behinderung

Bei der Versorgung erwachsener Menschen mit Behinderung wurde bis zum 31. Dezember 2019 in der Ein-
gliederungshilfe zwischen ambulanten und stationaren Wohnformen unterschieden. Diese Unterscheidung
gibt es seit dem Inkrafttreten des BTHG zum 1. Januar 2020 nicht mehr. Stattdessen wird die Hilfe personen-
zentriert erbracht. Grundlegend wirkt sich dies fiir die Bewohner der bisherigen stationdren Einrichtungen
aus. Statt einer einzigen Komplexleistung, die alle ihre Bedarfe abdeckt, erhalten sie nun existenzsichernde
Leistungen und Leistungen der Eingliederungshilfe getrennt voneinander. Damit wird die Finanzierung der
bisherigen stationaren Einrichtungen der Finanzierung des bisherigen ambulant betreuten Wohnens angegli-

chen.

Ganz konsequent ist diese Angleichung jedoch nicht erfolgt. Insbesondere gelten in Bezug auf die Kosten der
Unterkunft und die Leistungen der Pflegeversicherung nach wie vor Besonderheiten. Deshalb werden die
bisherigen stationdren Wohnformen neuerdings ,,besondere Wohnformen“ genannt. Hinsichtlich der Unter-
stitzungsleistungen zum Wohnen fiir erwachsene Menschen mit Behinderung ist im Hinblick auf diese Be-
sonderheiten zwischen dem Wohnen in besonderen Wohnformen und dem Wohnen aufRerhalb besonderer

Wohnformen zu unterscheiden.

a) Wohnen auferhalb besonderer Wohnformen

Lebt ein Mensch mit Behinderung bei seinen Eltern oder allein in einer Wohnung oder mit anderen Menschen
zusammen in einer Wohnung (Wohngemeinschaft), so wohnt er aulRerhalb besonderer Wohnformen. Beno-
tigt er Unterstiitzung bei der Haushaltsfiihrung oder fiir die Freizeitgestaltung, hat er Anspruch auf Einglie-
derungshilfe (siehe dazu die Ausfiihrungen unter C)). Ist er pflegebedirftig, erhalt er in dieser Wohnsituation

Leistungen der Pflegeversicherung bei haduslicher Pflege (siehe dazu die Ausfiihrungen unter B) I. 5.).
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Reichen die Leistungen der Pflegeversicherung nicht aus, um den Pflegebedarf zu decken, kann ein Anspruch

auf Hilfe zur Pflege bestehen (siehe dazu die Ausfihrungen unter B) Il. 1.). Seit 1. Januar 2020 gilt insoweit,

dass im Falle des Wohnens auBerhalb besonderer Wohnformen die Leistungen der Eingliederungshilfe auch
die Leistungen der Hilfe zur Pflege umfassen. Dies hat den Vorteil, dass die beiden Leistungen nicht voneinan-
der abgegrenzt werden miissen und die gegeniiber der Hilfe zur Pflege giinstigeren Einkommens- und Ver-
mogensgrenzen der Eingliederungshilfe gelten. Auch missen Eltern volljahriger Menschen mit Behinderung
seit 1. Januar 2020 keinen Kostenbeitrag mehr fiir die Eingliederungshilfe und damit auch nicht fir die von
ihr umfassten Leistungen der Hilfe zur Pflege leisten. Voraussetzung dieser besonderen Regelung ist, dass der
Leistungsberechtigte bereits vor Vollendung des Rentenalters Eingliederungshilfe bezogen hat (sogenanntes
Lebenslagenmodell). Zu weiteren Einzelheiten siehe die Ausfiihrungen in Kapitel B) II. 2. a)).

Ihre Unterkunfts- und Verpflegungskosten bestreiten Menschen mit Behinderung, die lber kein ausreichen-
des Einkommen verfligen, in der Regel mit den Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsmin-

derung (siehe dazu die Ausfiihrungen unter D) Il.). Bei Mietwohnungen tGbernimmt das Sozialamt im Rahmen

dieser Leistung die ortsiibliche Miete fiir eine angemessene WohnungsgroRe.

b) Wohnen in besonderen Wohnformen

Besondere Wohnform ist der neue Begriff fir Wohnformen, die bislang stationére Einrichtungen der Einglie-
derungshilfe waren und die umgangssprachlich auch Wohnheime genannt werden. Fiir die Bewohner dieser
Wohnformen haben sich zum 1. Januar 2020 grundlegende Anderungen ergeben. Statt einer einzigen Kom-
plexleistung, die bislang alle ihre Bedarfe abdeckte, erhalten sie nun existenzsichernde Leistungen und Leis-
tungen der Eingliederungshilfe getrennt voneinander.

In Bezug auf die existenzsichernden Leistungen bedeutet das, dass die Bewohner beim Sozialamt Leistungen
der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung beantragen missen, wenn sie nicht Gber genligend
eigenes Einkommen verfligen, um die Kosten der Unterkunft und ihren sonstigen Lebensunterhalt zu bestrei-
ten. Besteht ein Anspruch auf Grundsicherung, erhalten sie den Regelsatz der Regelbedarfsstufe 2 in Hohe
von zurzeit monatlich 451 Euro (Stand: 2023) sowie Leistungen flr die Unterkunft direkt auf ihr eigenes Konto
ausgezahlt. Mit diesem Betrag miissen sie die Verpflegung, die Kosten der Unterkunft, ihre Bekleidung und
ihre sonstigen persdnlichen Bediirfnisse sicherstellen.

Dadurch sind das Taschengeld und auch die Bekleidungspauschale, die die Bewohner bis zum 31. Dezember
2019 erhielten, entfallen. Es ist aber vorgeschrieben, dass den Bewohnern nach Begleichung der fixen Kosten
fiir Unterkunft und Verpflegung ausreichend hohe Barmittel zur eigenen Verfiigung verbleiben miissen. Uber
die konkrete Hohe dieser Barmittel muss im Rahmen des Gesamtplanverfahrens entschieden werden (siehe
dazu die Ausfiihrungen unter C) VII.). Sie orientiert sich an der Hohe des bisherigen Taschengeldes, das sich
bis 2019 auf 27 Prozent der Regelbedarfsstufe 1 belief und danach aktuell monatlich 135,54 Euro (Stand:
2023) betragen wiirde.

Fir die Kosten der Unterkunft gelten fiir grundsicherungsberechtigte Bewohner der besonderen Wohnfor-
men Sonderregelungen. Danach werden im Rahmen der Grundsicherung Unterkunftskosten in Hohe von bis

zu 125 Prozent der durchschnittlichen Warmmiete eines Einpersonenhaushalts (bernommen. Die diese
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Kappungsgrenze libersteigenden Kosten sind vom Trager der Eingliederungshilfe zu Glbernehmen, sofern dies

wegen der besonderen Bedirfnisse des Menschen mit Behinderung erforderlich ist.

Assistenzleistungen sowie andere Leistungen zur Sozialen Teilhabe werden ebenfalls im Rahmen der Einglie-
derungshilfe vom Trager der Eingliederungshilfe Gbernommen. Diese Leistungen werden —wie bisher —direkt
zwischen dem Betreiber des Wohnheims und dem Trager der Eingliederungshilfe abgerechnet.

In Bezug auf die Leistungen der Pflegeversicherung ist es ebenfalls bei der alten Rechtslage geblieben. Bei
pflegebediirftigen Bewohnern der Pflegegrade 2 bis 5 beteiligt sich die Pflegekasse mit einem monatlichen
Betrag von 266 Euro an den Kosten der Pflege in der besonderen Wohnform. Fiir Besuche bei den Eltern an
den Wochenenden oder in den Ferien kann anteilig fiir jeden Tag der hauslichen Pflege Pflegegeld beantragt

werden (siehe dazu die Ausfuhrungen unter B) I. 9.).

Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):

»  BTHG: Was andert sich flir erwachsene Bewohner stationarer Einrichtungen ab 20207? (steht gedruckt

und als Download zur Verfligung unter www.bvkm.de in der Rubrik ,Recht & Ratgeber”)

F) Leistungen fiir Kinder und Jugendliche mit Be-
hinderung

Nachfolgend werden einige wichtige Leistungen fir Kinder und Jugendliche mit Behinderung dargestellt.

Hinweise fiir Menschen mit ausléndischer Staatsangehérigkeit

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen ausléndische Staatsangehdérige die nachfolgend dar-
gestellten Unterstiitzungsmdglichkeiten in Anspruch nehmen kénnen, richtet sich nach der Art der Leis-
tung. Die Assistenz in der Schule ist z. B. eine Leistung der Eingliederungshilfe. Viele Menschen mit aus-
ldndischer Staatangehdrigkeit kbnnen diese Leistung nur eingeschrénkt beanspruchen (siehe dazu die
Ausfiihrungen in Kapitel C)).

|. Zustandiger Kostentrager fur Leistungen der Eingliederungs-
hilfe

Bei Kindern und Jugendlichen mit Behinderung sind zurzeit unterschiedliche Kostentrager fiir die Leistungen
der Eingliederungshilfe zustéandig. Wahrend Kinder mit geistiger oder korperlicher Behinderung die Leistun-

gen vom Trager der Eingliederungshilfe nach dem SGB IX (Recht der Rehabilitation und Teilhabe von
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Menschen mit Behinderungen) erhalten, ist das Jugendamt nach dem SGB VIII (Recht der Kinder- und Jugend-
hilfe) flr die Eingliederungshilfe von Kindern mit seelischer Behinderung zustandig. Zu den seelischen Be-
hinderungen zahlen z. B. Autismus, Suchtkrankheiten oder Depressionen. Art und Form der Eingliederungs-
hilfe richten sich auch bei diesem Personenkreis nach den Regelungen des SGB IX. Erhebliche Unterschiede
bestehen jedoch in Bezug auf die Kostenbeteiligung. Diese richtet sich bei seelisch behinderten Kindern und
Jugendlichen nach dem SGB VIII. Danach sind alle ambulanten Leistungen kostenfrei. An den Kosten fir sta-
tiondre oder teilstationare Leistungen konnen Eltern dagegen nach Maligabe ihres Einkommens beteiligt wer-

den.

Beachte — Die getrennte Zustéindigkeit der Kostentréger soll im Jahr 2028 im Zuge der sogenannten ,,In-
klusiven L6sung” aufgehoben werden. Ziel ist es, alle Leistungen fiir Kinder und Jugendliche mit und

ohne Behinderungen unter dem Dach der Kinder- und Jugendhilfe zusammenzufiihren. Bis es so weit ist,
sind Antrdge auf Leistungen der Eingliederungshilfe fiir Kinder und Jugendliche — je nach Art der Behin-

derung — entweder beim Jugendamt oder beim zustdndigen Tréger der Eingliederungshilfe zu stellen.

lI. Frihforderung

Aufgabe der Frihférderung behinderter Kinder ist es, zum friihestmoglichen Zeitpunkt mit MaBnahmen zur
Behebung und Besserung der Beeintrachtigung des Kindes zu beginnen. Im Allgemeinen werden Leistungen
der Frihférderung von Sozialpadiatrischen Zentren (SPZ) oder von Friihférderstellen erbracht. Friihforderung
setzt sich aus Leistungen der Krankenkassen und Leistungen der Eingliederungshilfe zusammen. An den Kos-
ten der Friihférderung miissen sich die Eltern nicht beteiligen.

l1l. Kindergarten

Fir behinderte Kinder kommt entweder der Besuch eines Heilpadagogischen Kindergartens oder der Besuch
eines inklusiven Kindergartens in Betracht. Die Kosten flir den Besuch eines Heilpadagogischen Kindergartens
Ubernimmt der Trager der Eingliederungshilfe bzw. das Jugendamt im Rahmen der Eingliederungshilfe. Eltern
von Kindern mit einer krperlichen oder geistigen Behinderung mussen sich an diesen Kosten nicht beteiligen.
Die Eltern von seelisch behinderten Kindern kénnen dagegen nach MaRgabe ihres Einkommens zu den Kosten
herangezogen werden. Beim Besuch eines inklusiven Kindergartens kénnen von den Eltern die tblichen Kos-

tenbeitrage erhoben werden.

Ist flir den Besuch des Kindergartens eine personliche Assistenz erforderlich, wird diese Leistung kostenfrei
vom Trager der Eingliederungshilfe bzw. vom Jugendamt ibernommen. Bendtigt das Kind im Kindergarten
medizinische Versorgung, besteht gegeniliber der Krankenkasse ein Anspruch auf hausliche Krankenpflege

bzw. ggf. auf auBerklinische Intensivpflege (siehe dazu die Ausfiihrungen unter A) IV. und V.).
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IV. Schule

Alle Kinder unterliegen — unabhangig davon, ob sie behindert oder nicht behindert sind — der Schulpflicht.
Das Schulwesen liegt im Verantwortungsbereich der Bundeslander. In allen Bundeslandern werden fiir die

unterschiedlichen Arten von Behinderungen auch spezielle Forderschulen organisatorisch vorgehalten.

Unter welchen Voraussetzungen behinderte Kinder gemeinsam mit nichtbehinderten Kindern in einer Regel-
schule beschult werden kénnen (sogenannte inklusive Beschulung), ist in den Schulgesetzen der Léander sehr
unterschiedlich geregelt. In der Regel haben die Eltern die Wahl, ob ihr Kind an einer Regelschule oder an
einer Forderschule unterrichtet werden soll. Die meisten Schulgesetze sehen jedoch vor, dass die zustandige
Schulbehérde den Lernort unter bestimmten Voraussetzungen auch abweichend von der Entscheidung der
Eltern festlegen darf. Insbesondere wenn die von den Eltern gewdhlte Schule nicht tiber die erforderlichen
personellen und sachlichen Voraussetzungen zur Beschulung des behinderten Kindes verfiigt, ist in vielen

Bundesldandern eine abweichende Bestimmung des Lernorts durch die Schulbehérde méglich.

Ist das Kind fuir den Schulbesuch auf einen persoénlichen Assistenten (Schulbegleiter) angewiesen, wird diese
Leistung als MaBBnahme der Eingliederungshilfe vom Trager der Eingliederungshilfe bzw. vom Jugendamt
Ubernommen. An den Kosten des Schulbegleiters missen sich die Eltern nicht beteiligen. Seit dem 1. Januar
2020 ist es aufgrund des BTHG moglich, dass ein Schulbegleiter mehrere Schiiler zur selben Zeit unterstitzt
(sogenanntes Poolen von Leistungen). Das Poolen ist nur erlaubt, wenn jedes Kind hierdurch die erforderliche

Unterstiitzung bekommt und ihm die gemeinsame Inanspruchnahme der Leistung zumutbar ist.

Gesetzlich geregelt ist seit dem 1. Januar 2020 ebenfalls, dass die erforderliche Schulbegleitung wahrend der
Nachmittagsbetreuung in den sogenannten Offenen Ganztagsschulen (OGS) kostenfrei im Rahmen der Ein-
gliederungshilfe Gbernommen wird. Das OGS-Angebot muss im Einklang mit dem Bildungs- und Erziehungs-
auftrag der Schule stehen und unter deren Aufsicht und Verantwortung ausgefiihrt werden, an den stunden-
planmaRigen Unterricht ankniipfen und in der Regel in den Raumlichkeiten der Schule oder in deren Umfeld

durchgefiihrt werden.

Gegenliber der Krankenkasse haben Schiiler einen Anspruch auf hausliche Krankenpflege bzw. ggf. auf auller-
klinische Intensivpflege, wenn sie wahrend des Schulbesuchs medizinische Versorgung bendtigen (siehe dazu
die Ausfiihrungen unter A) IV. und V.). Werden fiir den Schulbesuch spezielle Hilfsmittel benétigt (z. B. eine

behinderungsbedingte Sonderausstattung fiir einen Computer, weil das Kind nicht lesbar schreiben kann),

sind diese in der Regel ebenfalls von der Krankenkasse zu leisten.

G) Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

Menschen mit Behinderung finden haufig kaum oder nur schwer eine Beschaftigung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt. Das Gesetz sieht deshalb besondere Hilfen vor, die behinderten Menschen die Teilhabe am

Arbeitsleben ermdglichen sollen. Auch fiir Menschen mit Behinderung, die eine Ausbildung oder ein Studium
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absolvieren mochten, sieht das Gesetz Unterstiitzungsmoglichkeiten vor. Kann ein behinderter Mensch we-
gen Art oder Schwere seiner Behinderung nicht oder noch nicht auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt tatig sein,
kommen die Beschaftigung in einer Werkstatt fir behinderte Menschen (WfbM) oder andere Alternativen in
Betracht.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen ausléndische Staatsangehérige die nachfolgend dar-
gestellten Unterstiitzungsmdéglichkeiten in Anspruch nehmen kénnen, richtet sich nach der Art der Leis-
tung bzw. des Nachteilsausgleichs. Die Beschdftigung im Arbeitsbereich einer WfbM ist z. B. eine Leis-
tung der Eingliederungshilfe. Viele Menschen mit ausldndischer Staatangehdérigkeit kénnen diese

Leistung nur eingeschrdnkt beanspruchen (siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel C)).

|. Berufsausbildung

Junge Menschen mit Behinderung, die aufgrund der Art oder Schwere ihrer Behinderung besondere arztliche,
psychologische oder sozialpdadagogische Unterstiitzung wahrend ihrer Ausbildung bendétigen, kénnen in ei-
nem Berufshildungswerk eine berufliche Erstausbildung in einem anerkannten Ausbildungsberuf erhalten.
Berufsbildungswerke sind liberregionale Einrichtungen, die in der Regel aus Ausbildungsstatten, Berufsschu-
len und Wohngelegenheiten mit fachlicher Betreuung bestehen. Die berufliche Bildung ist in der Regel ver-
bunden mit Erziehungsleistungen zur Férderung der Selbststandigkeit und Entwicklung der Personlichkeit.
Antrage auf Forderung der Ausbildung in einem Berufsbildungswerk sind bei der 6rtlichen Arbeitsagentur zu
stellen.

[l. Studium

Zur Finanzierung des Lebensunterhalts kénnen behinderte Studierende Leistungen nach dem Bundesausbil-
dungsforderungsgesetz (BAfoG) erhalten. Daneben kdnnen sie fir ihre behinderungsspezifischen Bedarfe
Leistungen zur Teilhabe an Bildung im Rahmen der Eingliederungshilfe in Anspruch nehmen. Dazu gehoren
z. B. Studienassistenten zur Unterstlitzung beim Besuch von Lehrveranstaltungen, bei der Bibliotheksnutzung
sowie bei der Organisation des Studienalltags. Auch Hilfsmittel, die Studierende fir ihr Studium benoétigen
(z. B. ein Computer mit spezieller Zusatzausstattung fiir einen blinden Studierenden, um Texte selbstandig
lesen, erfassen und verarbeiten zu kdnnen) kénnen gewahrt werden. An den Kosten dieser Leistungen mds-

sen sich behinderte Menschen nach den oben in Kapitel C) unter V. 3. dargestellten Grundséatzen beteiligen.

Weiterfiihrende Literatur
Deutsches Studierendenwerk (Hrsg.):

» Handbuch ,Studium und Behinderung” (steht nur als Download zur Verfligung unter www.studieren-

denwerke.de)
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lIl. Erwerbstatigkeit auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt

Besondere Bestimmungen fiir behinderte Menschen auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt enthalt in erster Li-

nie das Sozialgesetzbuch IX.

1. Integrationsfachdienst

Eine groRe Bedeutung bei der Eingliederung behinderter Menschen in das Arbeitsleben kommt den Integra-
tionsfachdiensten (IFD) zu. IFD sind ambulante professionelle Dienstleister, die behinderte Arbeitnehmer bei
der Aufnahme, Ausiibung und Sicherung einer moglichst dauerhaften Beschaftigung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt unterstiitzen. Neben der Beratung und Betreuung der behinderten Arbeitnehmer besteht die
Aufgabe der IFD unter anderem auch darin, geeignete Arbeitsplatze auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt aus-
findig zu machen und zu vermitteln sowie den Arbeitgebern als Ansprechpartner zur Verfligung zu stehen.

Mittlerweile gibt es in jedem Bezirk einer Arbeitsagentur einen IFD. Eine Ubersicht iiber die Adressen und

Ansprechpartner der IFD findet man im Internet unter: www.bih.de/integrationsaemter/kontakt/ nach Ein-

gabe des Stichworts , Integrationsfachdienste”.

2. Unterstltzte Beschaftigung

Unterstitzte Beschaftigung (UB) soll es behinderten Menschen mit einem komplexen Unterstitzungsbedarf
ermoglichen, auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt zu arbeiten und ein sozialversicherungspflichtiges Beschaf-
tigungsverhaltnis einzugehen. UB beinhaltet in der Regel zunachst eine zeitlich befristete, individuelle be-
triebliche Qualifizierung am Arbeitsplatz. Bei Bedarf schlief3t sich nach Aufnahme eines reguldren Beschafti-
gungsverhaltnisses eine zeitlich unbefristete Berufsbegleitung an. UB kann von Integrationsfachdiensten aber

auch von anderen Tragern angeboten werden.

Die Dauer der Qualifizierungsphase belduft sich in der Regel auf bis zu zwei Jahre und beinhaltet auch die
Vermittlung berufsiibergreifender Lerninhalte und Schliisselqualifikationen, wie z. B. Sozial-, Handlungs- und
Medienkompetenzen, sowie die Weiterentwicklung der Personlichkeit. Eine Verldngerung um weitere zwolf
Monate ist moglich. Die Teilnehmenden sind sozialversichert und erhalten in der Regel ein Ausbildungsgeld.

Erbracht werden die Leistungen in erster Linie von der Bundesagentur fiir Arbeit.

Die bei Bedarf anschlieBende Berufsbegleitung dient dazu, das entstandene Arbeitsverhéltnis zu stabilisieren
und langfristig zu sichern. Auch Menschen mit Behinderungen, die von der WfbM auf den allgemeinen Ar-
beitsmarkt wechseln und der weiteren Unterstltzung bediirfen, haben einen Anspruch auf Berufsbegleitung.

Leistungen der Berufsbegleitung werden in der Regel vom Integrationsamt erbracht.

3. Begleitende Hilfen im Beruf

Als Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben sieht das Gesetz insbesondere die Kostenlibernahme fir Hilfs-
mittel und technische Arbeitshilfen, die fir die Berufsausiibung erforderlich sind, vor. Ferner werden die Kos-
ten fir eine Arbeitsassistenz (ibernommen, wenn der behinderte Mensch auf direkte persénliche Hilfe am

Arbeitsplatz angewiesen ist. Arbeitsassistenten kdnnen z. B. als Vorlesekrafte fir sehbehinderte und blinde
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Menschen tatig sein, aber auch anderweitige Hilfestellungen zur Ausiibung der Beschaftigung geben. Dariliber
hinaus kdnnen verschiedene Kraftfahrzeughilfen gewahrt werden, wenn infolge der Behinderung ein Kraft-
fahrzeug zum Erreichen des Arbeitsplatzes erforderlich ist. Voraussetzungen, Antragstellung und Leistungs-
umfang sind durch die Kraftfahrzeughilfeverordnung geregelt. Die Leistungen kdnnen Zuschiisse zur Beschaf-
fung eines Kraftfahrzeugs, die Ubernahme der Kosten fiir behinderungsbedingte Zusatzausstattungen sowie
Zuschiisse zum Erwerb der Fahrerlaubnis umfassen. Die Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben werden —
je nach Zustandigkeit — durch die Agenturen fiir Arbeit, die Trager der Rentenversicherung oder auch durch

die Integrationsamter erbracht.

4. Kindigungsschutz und Zusatzurlaub

Schwerbehinderte Arbeitnehmer (GdB von mindestens 50) unterliegen einem besonderen Kiindigungsschutz.
Die Kiindigung des Arbeitsverhéltnisses durch den Arbeitgeber bedarf der vorherigen Zustimmung des Integ-
rationsamtes. AuBerdem haben schwerbehinderte Arbeitnehmer Anspruch auf einen bezahlten zusatzlichen
Urlaub von fiinf Arbeitstagen im Jahr.

Weiterfiihrende Literatur
Bundesarbeitsgemeinschaft der Integrationsdmter und Hauptfiirsorgestellen (Hrsg.):

»  Fachlexikon Beschaftigung schwerbehinderter Menschen (steht nur als Download zur Verfligung unter

www.bih.de)

IV. Arbeit und Ausbildung in Werkstatten und ihre Alternativen

Menschen mit Behinderung, die wegen Art oder Schwere ihrer Behinderung nicht oder noch nicht auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt beschaftigt werden kdnnen, erhalten Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben in
Werkstatten flr behinderte Menschen. Alternativ dazu kdnnen sie diese Leistungen auch bei anderen Leis-
tungsanbietern in Anspruch nehmen. Eine weitere Moglichkeit der Beschaftigung bietet das Budget fiir Ar-
beit. Zudem kdnnen werkstattberechtigte Menschen mit Behinderung seit 1. Januar 2020 ein Budget fiir Aus-

bildung erhalten.

1. Werkstatt fur behinderte Menschen

Die Werkstatt fiir behinderte Menschen (WfbM) ist eine Einrichtung zur Teilhabe behinderter Menschen am
Arbeitsleben und zur Eingliederung in das Arbeitsleben. Voraussetzung fiir die Aufnahme in den Arbeitsbe-
reich einer WfbM ist, dass der behinderte Mensch in der Lage ist, ein MindestmaR an wirtschaftlich verwert-

barer Arbeitsleistung zu erbringen.

Der eigentlichen Aufnahme in die Werkstatt geht eine Phase der Arbeitserprobung voraus, die sich in zwei

Abschnitte gliedert. Das zunadchst durchgefiihrte Eingangsverfahren dauert vier bis zw6lf Wochen und dient
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der Feststellung, ob eine Werkstatt die geeignete Einrichtung ist und welche Tatigkeitsbereiche fir den be-

hinderten Menschen in Betracht kommen.

An das Eingangsverfahren schlief3t sich dann fiir die Dauer von bis zu zwei Jahren der Berufsbildungsbereich
an. In diesem Bereich der WfbM soll der behinderte Mensch in seiner Leistungsfahigkeit und Persdnlichkeits-
entwicklung so weit geférdert werden, dass eine geeignete Beschaftigung im Arbeitsbereich der WfbM oder
auch auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt moglich ist. Kostentrager fir die Mallnahmen im Eingangs- und Be-
rufsbildungsbereich ist die Bundesagentur fiir Arbeit. Behinderte Menschen erhalten in dieser Vorbereitungs-

zeit ein Ausbildungsgeld, das sich auf monatlich 126 Euro belduft.

Wird der behinderte Mensch im Anschluss an den Berufsbildungsbereich in den Arbeitsbereich der WfbM
aufgenommen, steht er zu der Werkstatt in einem arbeitnehmerahnlichen Rechtsverhaltnis, ohne allerdings
Arbeitnehmer im eigentlichen Sinne zu sein. Aus dem arbeitnehmerahnlichen Rechtsstatus folgt jedoch, dass
die Regelungen Uber Arbeitszeit, Urlaub, Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall, Erziehungsurlaub und Mutter-
schutz auch fir Werkstattbeschéaftigte gelten. AuBerdem sind Werkstattbeschéftigte unfall-, kranken-, pflege-
und rentenversichert. Neben dem Arbeitsentgelt, das aus dem Produktionserlds der Werkstatt gezahlt wird,
erhalten Werkstattbeschaftigte in der Regel ein Arbeitsforderungsgeld, das bis zu 52 Euro monatlich betragen
kann. Nach 20-jahriger Tatigkeit in einer WfbM besteht dariiber hinaus ein Anspruch auf Rente wegen voller
Erwerbsminderung. Die Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben im Arbeitsbereich einer WfbM werden vom
Trager der Eingliederungshilfe im Rahmen der Eingliederungshilfe erbracht. Es handelt sich hierbei um eine

kostenfreie Leistung der Eingliederungshilfe.

Werkstattbeschaftigte, die Anspruch auf Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
haben (siehe dazu die Ausfiihrungen unter D) Il.) erhalten seit 1. Januar 2020 einen Mehrbedarf fiir die ge-
meinschaftliche Mittagsverpflegung in der WfbM. Der Mehrbedarf belduft sich derzeit auf 3,80 Euro (Stand:

2023) fiir jedes tatsachlich dort eingenommene Mittagessen.

2. Andere Leistungsanbieter

Durch das BTHG wurde ein neuer Leistungstyp fir die berufliche Bildung und die Teilhabe am Arbeitsleben
geschaffen. Menschen mit Behinderung, die Anspruch auf Leistungen im Eingangs- und Berufsbildungsbe-
reich oder im Arbeitsbereich einer WfbM haben, kdnnen diese Leistungen auch bei anderen Leistungsanbie-
tern erhalten. Grundsatzlich gelten fiir andere Leistungsanbieter dieselben Vorschriften wie fiir Werkstatten.
Im Gegensatz zur WfbM bediirfen andere Leistungsanbieter aber keiner formlichen Anerkennung und mus-
sen nicht Gber eine Mindestplatzzahl verfiigen. Auch kénnen sie ihr Angebot auf Leistungen zur beruflichen
Bildung oder Leistungen zur Beschaftigung beschranken. Erhalt der behinderte Mensch bei einem anderen
Leistungsanbieter Leistungen im Arbeitsbereich, steht er zu dem Leistungsanbieter in einem arbeitneh-

meradhnlichen Rechtsverhaltnis.

3. Budget fiir Ausbildung

Menschen mit Behinderung erhalten seit dem 1. Januar 2020 ein Budget fiir Ausbildung, wenn sie Anspruch

auf Leistungen im Eingangs- und Berufsbildungsbereich der WfbM haben und bei einem privaten oder
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offentlichen Arbeitgeber ein sozialversicherungspflichtiges Ausbildungsverhdltnis in einem anerkannten
Ausbildungsberuf eingehen. Das Budget fiir Ausbildung beinhaltet die Ubernahme der Ausbildungsvergiitung
sowie der Kosten fiir die Anleitung und Begleitung am Ausbildungsplatz. Kostentrager ist in der Regel die
Bundesagentur fiir Arbeit.

4. Budget fiur Arbeit

Menschen mit Behinderung, die Anspruch auf Leistungen im Arbeitsbereich einer WfbM haben, kdnnen ein
Budget fir Arbeit erhalten. Voraussetzung hierfir ist, dass sie mit einem privaten oder 6ffentlichen Arbeitge-
ber ein sozialversicherungspflichtiges Arbeitsverhdltnis mit einer tariflichen oder ortsiiblichen Entlohnung
eingehen. Das Budget fur Arbeit umfasst einen Lohnkostenzuschuss an den Arbeitgeber zum Ausgleich der
Leistungsminderung des Beschaftigten und die Aufwendungen fiir die Anleitung und Begleitung (etwa fir
eine Arbeitsassistenz) am Arbeitsplatz. Der Lohnkostenzuschuss betragt bis zu 75 Prozent des vom Arbeitge-
ber regelmaRig gezahlten Arbeitsentgelts. Die Kosten werden vom Trager der Eingliederungshilfe (ibernom-

men.

V. Tagesforderstatten

Flir Menschen mit Behinderung, die die Aufnahmekriterien fir die WfbM nicht erfillen, kommt die Férderung
in einer Tagesforderstatte (auch Forder- und Betreuungsstatte genannt) in Betracht. Die in den Tagesforder-
statten anzubietenden MalRnahmen haben das Ziel, praktische Kenntnisse und Fahigkeiten zu erwerben und
zu erhalten, um den Leistungsberechtigten die fir sie erreichbare Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu
ermoglichen. AuBRerdem sollen sie auf MaRnahmen der Teilhabe am Arbeitsleben, vor allem in WfbM vorbe-
reiten. Tagesforderstatten sind daher vorrangig in raumlichem oder organisatorischem Zusammenhang mit
einer WfbM einzurichten, um den Ubergang zur Werkstatt zu erleichtern. Behinderte Menschen, die in Ta-
gesforderstatten gefordert werden, haben im Gegensatz zu Werkstattbeschaftigten keinen arbeitnehmerahn-
lichen Status, d. h. sie bleiben z. B. im Rahmen der Familienversicherung tber die Eltern krankenversichert.
Die Leistungen in den Tagesforderstatten werden vom Trager der Eingliederungshilfe erbracht und gehoren
zu den kostenfreien Leistungen der Eingliederungshilfe. Es handelt sich hierbei nicht um Leistungen zur Teil-

habe am Arbeitsleben, sondern um Leistungen der Sozialen Teilhabe.

Besucher von Tagesforderstatten, die Anspruch auf Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-

minderung haben (siehe dazu die Ausfihrungen unter D) 1l.) erhalten seit 1. Januar 2020 einen Mehrbedarf

fiir die gemeinschaftliche Mittagsverpflegung in der Tagesforderstatte. Der Mehrbedarf belduft sich derzeit

auf 3,80 Euro (Stand: 2023) fiir jedes tatsachlich dort eingenommene Mittagessen.
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H) Zustandiger Kostentrager bei besonderen Behin-
derungsursachen

In den vorangehenden Kapiteln wurde bereits deutlich, dass es in Deutschland eine Vielzahl von Sozialleis-
tungstragern (z. B. Pflegekasse, Krankenkasse, Trager der Eingliederungshilfe, Bundesagentur fir Arbeit, So-
zialhilfetrager etc.) gibt. Die Frage, welcher Sozialleistungstrager fir eine bestimmte Leistung zustandig ist,
richtet sich haufig nach der Art der bendtigten Leistung. Fiir einige Leistungen kommen sogar mehrere Sozi-
alleistungstrager in Betracht (z. B. bei den Hilfen zur Beschaffung und Erhaltung behindertengerechten Wohn-

raums, siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel E) I.).

In bestimmten Fallen ist auch die Ursache einer Behinderung maRgeblich fiir die Frage, welcher Sozialleis-
tungstrager eine bestimmte Leistung zu erbringen hat (sogenanntes Kausalitatsprinzip). Beruht die Behinde-
rung beispielsweise auf einem Arbeits-, Schul- oder Kindergartenunfall oder einem sogenannten Wegeunfall
(z. B. auf dem Hin- oder Rickweg zur Arbeit), ist die gesetzliche Unfallversicherung fiir einen umfassenden
Ausgleich der Behinderungsfolgen zustandig. Ist eine Gewalttat oder ein Impfschaden Ursache der Behinde-
rung, sind die Versorgungsamter die zustandigen Sozialleistungstrager. Derzeit richtet sich die Entschadigung,
die in diesen Fallen zu leisten ist, nach dem Bundesversorgungsgesetz (BVG). Zum 1. Januar 2024 wird das
BVG aufgehoben und durch das SGB XIV (Recht der Sozialen Entschddigung) ersetzt.

J) Spezielle Regelungen fiir Teilhabeleistungen

Das SGB IX sieht spezielle Regelungen fir Leistungen zur Teilhabe vor. Unter den Begriff der Leistungen zur
Teilhabe werden verschiedene Sozialleistungen gefasst, die behinderten Menschen die Teilhabe am Leben in
der Gesellschaft sowie eine moglichst selbststdndige und selbstbestimmte Lebensfiihrung ermdglichen sol-
len. Leistungen zur Teilhabe werden in flinf Leistungsgruppen eingeteilt (dazu gehodren z. B. die Gruppe der
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben sowie die Gruppe der Leistungen zur Sozialen Teilhabe) und von
verschiedenen Kostentragern (darunter z. B. die Bundesagentur fiir Arbeit, die gesetzlichen Krankenkassen

und die Trager der Eingliederungshilfe) erbracht.

Hinweise fiir Menschen mit ausléndischer Staatsangehdrigkeit

Die Frage, ob und unter welchen Voraussetzungen auslédndische Staatsangehérige Leistungen zur Teil-
habe beanspruchen kénnen, richtet sich nach der Art der jeweiligen Leistung sowie danach, welcher
Kostentréger im Einzelfall fiir die Leistung zustdndig ist. Zum Beispiel kénnen Leistungen zur Sozialen
Teilhabe vom Tréiger der Eingliederungshilfe im Rahmen der Eingliederungshilfe zu erbringen sein. Diese
Leistung kénnen viele Menschen mit ausléndischer Staatsangehdrigkeit nur eingeschrénkt beanspru-

chen siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel C)).
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Nachfolgend werden einige spezielle Regelungen fiir Leistungen zur Teilhabe dargestellt, die fliir Menschen

mit Behinderung von besonderer Bedeutung sind.

|. Erganzende unabhangige Teilhabeberatung

Durch das BTHG wurde die ergdnzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB) im SGB IX verankert. Die Be-
ratungsstellen der EUTB werden aus Bundesmitteln gefordert und sind von Kostentrdagern (wie den Tragern
der Eingliederungshilfe) und Leistungserbringern (wie z. B. Einrichtungen und Diensten fiir Menschen mit
Behinderung) unabhéangig. Das kostenlose Beratungsangebot erstreckt sich auf die Information und Beratung
liber Rehabilitations- und Teilhabeleistungen nach dem SGB IX. Beratungsstellen der EUTB findet man (iber

die Internetseite www.teilhabeberatung.de .

Il. Zustandigkeitsklarung

Kommen fiir eine Leistung zur Teilhabe mehrere Kostentrager in Betracht, werden Menschen mit Behinde-
rung oft von einem Amt zum nachsten geschickt, bevor sie die bendtigte Leistung erhalten. Um diese Praxis
zu unterbinden, sieht das SGB IX vor, dass der zustandige Kostentrager fiir die beantragte Leistung zur Teilhabe

innerhalb bestimmter Fristen verbindlich festzustellen ist.

l1l. Teilhabeplanverfahren

Damit mehrere Leistungen nahtlos ineinandergreifen, ist im SGB IX ein Teilhabeplanverfahren vorgesehen.
Danach muss der zustandige Kostentrager eine Teilhabeplanung vornehmen, wenn Leistungen aus verschie-
denen Leistungsgruppen erforderlich oder mehrere Kostentrager beteiligt sind. In dem zu erstellenden Teil-
habeplan sind unter anderem der individuelle Rehabilitationsbedarf und die erreichbaren Teilhabeziele zu
dokumentieren. Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine Teilhabeplankonferenz durchzufiihren, in der
die Feststellungen zum Rehabilitationsbedarf gemeinsam mit dem Leistungsberechtigten beraten werden. Ist
der Trager der Eingliederungshilfe der zustandige Kostentrager soll er die Gesamtplankonferenz (siehe dazu
die Ausfiihrungen in Kapitel C) VII.) mit der Teilhabekonferenz verbinden.

IV. Personliches Budget

Das Personliche Budget (PB) ist eine besondere Form der Leistungserbringung. Beantragt ein behinderter
Mensch ein PB, erhilt er einen bestimmten Geldbetrag und muss sich damit die Leistungen, die er braucht,
selber einkaufen. Er ist dabei nicht an bestimmte Einrichtungen und Dienste gebunden, sondern kann die
bendtigte Leistung (z. B. Begleitung ins FuRRballstadion) auch von einer Privatperson (z. B. einem Nachbarn)
beziehen. Im Unterschied dazu steht die Sachleistung. Sie ist die (ibliche Form der Leistungserbringung im
Sozialrecht. Konkret bedeutet die Sachleistung, dass ein behinderter Mensch z. B. Leistungen der Eingliede-
rungshilfe von einem Familienunterstiitzenden Dienst erhilt, diese aber nicht selbst bezahlen muss. Bezahlt

wird der Dienst stattdessen vom Trager der Eingliederungshilfe. Wahrend der Leistungsberechtigte also beim
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PB selbst Geld in die Hand bekommt, erfolgt die Abrechnung bei der Sachleistung zwischen dem Kostentrager

und dem leistungserbringenden Dienst.

Leistungsberechtigte behinderte Menschen haben einen Rechtsanspruch darauf, dass sie die ihnen zustehen-
den budgetfahigen Leistungen als PB erhalten. Budgetfédhig sind zum einen Leistungen zur Teilhabe (wie z. B.
die vom Trager der Eingliederungshilfe zu gewahrenden Leistungen der Eingliederungshilfe — siehe dazu im

Einzelnen die Ausfiihrungen in Kapitel C)) und zum anderen Leistungen der Kranken- und Pflegekassen, die

sich auf alltagliche, wiederkehrende Bedarfe beziehen. Als PB kdnnen budgetfahige Leistungen nur dann ge-
wahrt werden, wenn die Anspruchsvoraussetzungen des jeweiligen Leistungsgesetzes erfiillt sind. Einglie-
derungshilfe in Form eines PB kdnnen behinderte Menschen z. B. nur dann erhalten, wenn ihr Einkommen

und Vermoégen bestimmte Grenzen nicht Uberschreitet (siehe dazu im Einzelnen die Ausfihrungen in Kapitel

C) V.) und auch die sonstigen Voraussetzungen fiir die Gewahrung von Eingliederungshilfe vorliegen.

Ein PB wird nur auf Antrag gewdhrt. Niemand kann also zur Inanspruchnahme von Leistungen in Form eines
PB gezwungen werden. Der Antrag sollte bei dem Kostentrager gestellt werden, der fir die bendtigte Sozial-
leistung zustandig ist. Mochte ein behinderter Mensch z. B. Leistungen der Eingliederungshilfe in Form eines
PB in Anspruch nehmen, sollte der Antrag beim Trager der Eingliederungshilfe gestellt werden.

Wer sich einmal fir ein PB entschieden hat, ist nicht dauerhaft an diese Leistungsform gebunden. Ein behin-
derter Mensch kann beispielsweise zur Sachleistung zurlickkehren, wenn er feststellt, dass er mit der Verwal-

tung des Geldbetrages Uberfordert ist.

K) Nachteilsausgleiche

Das Sozialgesetzbuch IX (Recht der Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen), das Ein-
kommensteuergesetz sowie eine Reihe weiterer Gesetze sehen fiir behinderte Menschen zum Ausgleich be-
hinderungsbedingter Nachteile oder Mehraufwendungen eine Reihe von Rechten und Hilfen (Nachteilsaus-
gleiche) vor. Nachteilsausgleiche konnen Uberwiegend nur genutzt werden, wenn die Eigenschaft als
schwerbehinderter Mensch und weitere Voraussetzungen durch einen Schwerbehindertenausweis nachge-

wiesen werden.

Hinweise fiir Menschen mit ausléndischer Staatsangehdrigkeit

Menschen mit ausléndischer Staatsangehdrigkeit erhalten einen Schwerbehindertenausweis, wenn sie
rechtmdfig in Deutschland wohnen oder arbeiten. Dies trifft z. B. zu auf EU-Biirger sowie ausldndische
Staatsangehdrige, die (ber ein Visum, eine Aufenthaltserlaubnis oder eine Niederlassungserlaubnis ver-
fligen. Auch Asylsuchende, deren Asylantrag nicht offensichtlich unbegriindet ist, kbnnen einen Schwer-

behindertenausweis bekommen.
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|. Der Schwerbehindertenausweis

Der Schwerbehindertenausweis ist in den meisten Bundeslandern beim Versorgungsamt zu beantragen. In
einigen Bundesldandern (z. B. in Baden-Wirttemberg und Nordrhein-Westfalen) sind die Versorgungsamter
aufgeldst und deren Aufgabengebiete auf Stadte und Gemeinden bzw. Landratsamter (ibertragen worden.

Auf der Internetseite www.bih.de/integrationsaemter/kontakt/ findet man nach Eingabe des Stichworts ,Ver-

sorgungsamt” die fiir den Schwerbehindertenausweis zustdandigen Behdrden in den jeweiligen Bundeslan-

dern.

Das Versorgungsamt stellt anhand der Schwere der behinderungsbedingten Beeintrachtigungen den Grad
der Behinderung (GdB) fest. Betragt der GdB mindestens 50, liegt eine Schwerbehinderung vor und es wird
ein Schwerbehindertenausweis ausgestellt. Liegt der GdB unter 50, wird lediglich ein Bescheid liber die Hohe

des GdB ausgestellt.

Geprift wird auBerdem, ob die Voraussetzungen fiir bestimmte Merkzeichen vorliegen, die im Schwerbehin-
dertenausweis eingetragen werden kdnnen und zur Inanspruchnahme bestimmter Nachteilsausgleiche be-

rechtigen. Es handelt sich dabei um folgende Merkzeichen:

G: der Ausweisinhaber ist in seiner Bewegungsfreiheit im
StraRenverkehr erheblich beeintrachtigt

aG: der Ausweisinhaber ist auRergewoéhnlich gehbehindert

H: der Ausweisinhaber ist hilflos, weil er standig fremder
Hilfe bedarf

B: der Ausweisinhaber ist zur Mitnahme einer Begleitper-

son berechtigt

BI: der Ausweisinhaber ist blind

Gl: der Ausweisinhaber ist gehorlos oder erheblich schwer-

horig verbunden mit schweren Sprachstérungen

RF: der Ausweisinhaber kann wegen seines Leidens an o6f-

fentlichen Veranstaltungen standig nicht teilnehmen

TBI: der Ausweisinhaber ist taubblind

Die Taubblindheit (Merkzeichen ,TBI“) ist seit dem 30. Dezember 2016 als Behinderung eigener Art aner-
kannt. Das Merkzeichen wird zuerkannt, wenn ein schwerbehinderter Mensch wegen einer Stérung der Hor-
funktion mindestens einen GdB von 70 und wegen der Storung des Sehvermégens einen GdB von 100 hat.
Die Bedarfe taubblinder Menschen sind sehr unterschiedlich. Ein bestimmter Nachteilsausgleich ist diesem

Merkzeichen deshalb bislang nicht zugeordnet.

Der nachfolgende Uberblick beschrinkt sich auf die Darstellung einiger der wichtigsten Nachteilsausgleiche,

die aufgrund des Schwerbehindertenausweises in Anspruch genommen werden kdnnen.
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ll. Unentgeltliche Beforderung

Schwerbehinderte Menschen, die infolge ihrer Behinderung in ihrer Bewegungsfahigkeit im StralRenverkehr
erheblich beeintrachtigt (Merkzeichen ,G“ bzw. ,,aG“), hilflos (Merkzeichen ,H”), blind (Merkzeichen ,,BI“)
oder gehorlos (Merkzeichen ,,Gl“) sind, kdnnen beim Versorgungsamt eine Wertmarke erhalten und damit
offentliche Nahverkehrsmittel unentgeltlich nutzen. Auch Ziige des Nahverkehrs diirfen in der 2. Wagenklasse
unentgeltlich genutzt werden. Bei zuschlagpflichtigen Zigen ist allerdings der tarifmaRige Zuschlag zu ent-
richten.

Ist das Merkzeichen ,,H” oder ,,Bl” eingetragen, wird die Wertmarke unentgeltlich abgegeben. Kostenlos ist
die Wertmarke ferner fur freifahrtberechtigte schwerbehinderte Menschen, die Leistungen der Grundsiche-
rung nach dem SGB XII oder Birgergeld beziehen. Alle anderen Freifahrtberechtigten mussen fiir die Wert-

marke 91 Euro im Jahr bezahlen.

lIl. Unentgeltliche Beférderung einer Begleitperson

Im 6ffentlichen Personenverkehr wird die Begleitperson des schwerbehinderten Menschen unentgeltlich be-
fordert, wenn im Ausweis das Merkzeichen ,B” eingetragen ist. Das betreffende Merkzeichen verbietet es
nicht, dass der behinderte Mensch 6ffentliche Verkehrsmittel auch ohne Begleitung nutzt.

IV. Parkerleichterung

AulRergewobhnlich gehbehinderte Menschen (Merkzeichen ,,aG“), blinde Menschen (Merkzeichen ,,BI“), Men-
schen, denen beide Arme fehlen sowie Menschen, bei denen Hande und FiiRe unmittelbar am Rumpf anset-
zen, kdnnen vom StralRenverkehrsamt einen Parkausweis erhalten, der es ihnen beispielsweise erlaubt, ihr
Kfz im eingeschrankten Halteverbot oder auf Parkplatzen zu parken, die durch ein Rollstuhlfahrersymbol ge-

kennzeichnet sind.

V. ErmaRigung des Rundfunkbeitrags

Grundsétzlich ist flir jede Wohnung ein Rundfunkbeitrag in Hohe von monatlich 18,36 Euro zu entrichten.
Taubblinde Menschen sowie Menschen, die Blindenhilfe, Blirgergeld oder Grundsicherung nach dem SGB XI|

beziehen, kénnen sich auf Antrag vollstandig vom Rundfunkbeitrag befreien lassen.
Auf ein Drittel, also einen Betrag von 6,12 Euro im Monat, ermaRigt sich der Beitrag fir

» blinde oder sehbehinderte Menschen mit einem GdB von mindestens 60,

»  horgeschadigte Menschen, die gehorlos sind oder denen eine ausreichende Verstandigung liber das
Gehor auch mit Horhilfen nicht moglich ist sowie

»  behinderte Menschen, deren GdB mindestens 80 betragt und die das Merkzeichen ,,RF” im Schwerbe-

hindertenausweis haben.
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Weiterfiihrende Literatur
LWL-Inklusionsamt Arbeit (Hrsg.)

»  Behinderung und Ausweis.
»  Leistungen zur Teilhabe am Arbeits- und Berufsleben und Nachteilsausgleiche fiir (schwer-) behinderte
Menschen

(beide Ratgeber stehen nur als Download zur Verfligung unter www.lwl-inklusionsamt-arbeit.de)

L) Blindengeld und Blindenhilfe

Blinde Menschen erhalten nach den Landesblindengeldgesetzen ein monatliches Blindengeld. Voraussetzun-
gen und Hohe der Leistung sind in den einzelnen Bundeslandern unterschiedlich geregelt. Soweit das Blin-
dengeld niedriger ist als die Blindenhilfe, die nach dem Sozialgesetzbuch XII (Recht der Sozialhilfe) gewahrt
wird, besteht Anspruch auf den Differenzbetrag, wenn im Einzelfall die sozialhilferechtlichen Voraussetzun-
gen erfillt sind. Fir minderjahrige blinde Menschen betragt die Blindenhilfe 421,61 Euro und fiir Erwachsene
841,77 Euro (Stand: 2023) im Monat. Weder Landesblindengeld noch Blindenbhilfe erhalten blinde Menschen,
die gleichartige Anspriiche nach vorrangigen Spezialregelungen haben, also z. B. Kriegsblinde oder Menschen,

die infolge eines Berufsunfalls erblindet sind.

Das Blindengeld ist ein Nachteilsausgleich. Es dient dem Ausgleich blindheitsbedingter Mehraufwendungen
(z. B. Mehrausgaben fiir bestimmte Hilfsmittel). Erhalten blinde Menschen Leistungen der Pflegeversicherung
(siehe dazu die Ausfiihrungen in Kapitel B) |.) wird das Blindengeld gekiirzt.

Hinweise fiir Menschen mit ausléndischer Staatsangehérigkeit

EU-Biirger und ausléndische Staatsangehérige mit verfestigtem Aufenthaltsstatus, die sich tatsdchlich
in Deutschland aufhalten, kénnen grundsdtzlich ebenfalls Blindenhilfe beanspruchen. Anderen Men-
schen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit kann Blindenhilfe geleistet werden, soweit dies im Einzel-
fall gerechtfertigt ist. Ausgeschlossen ist die Leistung aber fiir ausléindische Staatsangehérige, die kein
Aufenthaltsrecht haben oder deren Aufenthaltsrecht sich allein aus dem Zweck der Arbeitssuche ergibt
sowie fiir ausldndische Staatsangehdrige, die nach Deutschland eingereist sind, um Sozialhilfe zu erlan-
gen. Ferner besteht in der Regel fiir ausléndische Staatsangehdrige wéhrend der ersten drei Monate
ihres Aufenthalts in Deutschland kein Anspruch auf Blindenhilfe. Asylsuchende und ihnen gleichgestellte
ausléndische Staatsangehdrige kénnen ebenfalls keine Blindenhilfe beanspruchen. Beziehen sie Leistun-
gen nach dem AsylbLG und halten sie sich bereits seit 18 Monaten in Deutschland auf, sind ihnen aber
entsprechende Leistungen zu gewdhren (sogenannte Analogleistungen). In den ersten 18 Monaten ihres
Aufenthalts kénnen dieser Personengruppe Leistungen zum Ausgleich blindheitsbedingter Mehraufwen-
dungen gewdhrt werden, wenn dies im Einzelfall zur Sicherung der Gesundheit oder zur Deckung beson-

derer Bediirfnisse von Kindern erforderlich ist.
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M) Steuererleichterungen

Nachteilsausgleiche in Form von Steuererleichterungen sind fiir behinderte Menschen insbesondere im Ein-

kommensteuergesetz und im Kraftfahrzeugsteuergesetz vorgesehen.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Ausléndische Staatsangehdrige, die in Deutschland ihren Wohnsitz haben, sind einkommensteuerpflich-
tig. Sofern sie Halter eines Kraftfahrzeuges sind, unterliegen sie aufserdem der Kraftfahrzeugsteuer. Sie
kénnen — sofern sie im Besitz eines Schwerbehindertenausweises mit den entsprechenden Merkzeichen
sind — unter denselben Voraussetzungen Steuervergiinstigungen erhalten wie deutsche Staatsangeho-

rige.

|. Verglinstigungen nach dem Einkommensteuergesetz

Das Einkommensteuergesetz (EStG) sieht verschiedene Steuererleichterungen fiir Menschen mit Behinde-
rung und ihre Angehorigen vor. So kann ein behinderter Mensch beispielsweise wegen der aullergewdhnli-
chen Belastungen, die ihm unmittelbar infolge seiner Behinderung erwachsen, einen Pauschbetrag (Behin-
derten-Pauschbetrag) in der Einkommensteuererklarung geltend machen. Durch den Behinderten-
Pauschbetrag werden die typischen Mehraufwendungen eines behinderten Menschen wie z. B. erhdhter
Wascheverbrauch sowie die Kosten fiir die Pflege usw. abgegolten. Die Hohe des Pauschbetrages richtet sich
nach dem dauernden Grad der Behinderung (GdB).

Als Pauschbetrage werden gewahrt bei einem GdB von mindestens

20 384 Euro
30 620 Euro
40 860 Euro
50 1.140 Euro
60 1.440 Euro
70 1.780 Euro
80 2.120 Euro
90 2.460 Euro
100 2.840 Euro

Fur behinderte Menschen, die hilflos sind und flr blinde sowie taubblinde Menschen belauft sich der Pausch-
betrag auf 7.400 Euro. Hilflosigkeit ist nachzuweisen durch das Merkzeichen ,H” im Schwerbehindertenaus-

weis oder durch die Einstufung in den Pflegegrad 4 oder 5. Der Pauschbetrag eines behinderten Kindes kann
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auf Antrag auf die Eltern Gbertragen werden, wenn das Kind ihn nicht selbst in Anspruch nimmt und die Eltern

flr das Kind Kindergeld oder einen Kinderfreibetrag erhalten.

Neben dem Behinderten-Pauschbetrag konnen weitere auergewdhnliche Belastungen des behinderten
Menschen gesondert in der Einkommensteuererklarung geltend gemacht werden. Hierzu zdhlen z. B. die be-
hinderungsbedingten Fahrtkosten-Pauschbetrage und Krankheitskosten.

Ein Pflege-Pauschbetrag steht Steuerpflichtigen zu, die pflegebediirftige Angehérige in deren oder der eige-

nen Wohnung unentgeltlich pflegen. Je nach Pflegegrad konnen hierfiir folgende Betrdge geltend gemacht

werden:
bei Pflegegrad 2: 600 Euro
bei Pflegegrad 3: 1.100 Euro
bei Pflegegrad 4 und 5: 1.800 Euro

Der Pflege-Pauschbetrag in Hohe von 1.800 Euro wird auch gewahrt, wenn beim Pflegebedirftigen das Merk-

zeichen ,H” im Schwerbehindertenausweis festgestellt ist.

Unentgeltlich wird die Pflege dann durchgefiihrt, wenn die steuerpflichtige Pflegeperson hierfiir keinerlei
Verglitung erhalt. Als Verglitung wird dabei grundsatzlich auch das Pflegegeld angesehen, das der Pflegebe-
dirftige von der Pflegeversicherung erhélt und an die Pflegeperson zur eigenen Verfligung weitergibt (z. B.als
finanzielle Anerkennung fiir die geleistete Pflege). Fiir Eltern behinderter Kinder gilt allerdings eine Ausnah-
meregelung: Das Pflegegeld, das sie fir ihr Kind erhalten, stellt unabhangig davon, wie und woflr die Eltern
es ausgeben, keine Vergitung dar. Im Ergebnis handelt es sich bei elterlicher Pflege also immer um unent-

geltliche Pflege.

Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):

»  Steuermerkblatt fiir Familien mit behinderten Kindern (jahrlich aktualisiert; steht gedruckt und als

Download zur Verfligung unter www.bvkm.de in der Rubrik ,,Recht & Ratgeber”)

ll. Befreiung von der Kraftfahrzeugsteuer

Schwerbehinderte Menschen, die ein Kraftfahrzeug halten, kdnnen aufgrund des Kraftfahrzeugsteuergesetzes
(KraftStG) voll oder teilweise von der Kraftfahrzeugsteuer befreit werden, wenn das Fahrzeug nur im Zusam-
menhang mit ihrer Fortbewegung oder der Fihrung ihres Haushalts benutzt wird. Der Steuervorteil steht
dem schwerbehinderten Menschen nur auf schriftlichen Antrag zu, der entweder gleichzeitig mit der Zulas-
sung des Fahrzeugs bei der Zulassungsbehérde oder beim Hauptzollamt gestellt werden kann. Die Verglinsti-

gung wird im Fahrzeugschein vermerkt.
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In vollem Umfang befreit sind Fahrzeuge von schwerbehinderten Menschen mit dem Merkzeichen ,H” ,BI“
oder ,aG” im Schwerbehindertenausweis. Die Kraftfahrzeugsteuer ermaRigt sich um 50 Prozent fiir schwer-
behinderte Menschen, die infolge der Behinderung in ihrer Bewegungsfahigkeit erheblich beeintrachtigt
(Merkzeichen ,,G“) oder gehorlos (Merkzeichen ,,GI“) sind, sofern die genannten Personen auf ihr Recht zur

unentgeltlichen Beférderung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln verzichtet haben.

Die Vergiinstigungen kénnen unter den genannten Voraussetzungen auch von minderjahrigen Kindern in An-
spruch genommen werden. In diesem Fall muss das Fahrzeug auf den Namen des behinderten Kindes zuge-
lassen werden und darf von den Eltern nur fir Fahrten benutzt werden, die im Zusammenhang mit der Fort-

bewegung oder der Haushaltsfiihrung des behinderten Kindes stehen.

N) Kindergeld

Kindergeld wird Eltern grundsatzlich bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres ihres Kindes bezahlt. Es betragt

seit dem 1. Januar 2023 fiir alle Kinder einheitlich 250 Euro im Monat.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Freiziigigkeitsberechtigte EU-Blirger, die in Deutschland wohnen, haben nach Ablauf der ersten drei Mo-
nate ihres Aufenthalts stets Anspruch auf Kindergeld. Staatsangehérige Bosnien-Herzegowinas, Marok-
kos, Serbiens, Montenegros, Tunesiens des Kosovos und der Tiirkei kénnen Kindergeld erhalten, wenn sie
in Deutschland sozialversicherungspflichtig beschdftigt sind oder z. B. Arbeitslosengeld beziehen. An-
dere ausléndische Staatsangehdérige kbnnen einen Anspruch auf Kindergeld haben, wenn ihr Aufenthalt
in Deutschland nach der Art ihres Aufenthaltstitels voraussichtlich dauerhaft und ihre Erwerbstdtigkeit

erlaubt ist.

Den Eltern eines behinderten Kindes kann auch nach Eintritt der Volljahrigkeit ein Anspruch auf Kindergeld
zustehen. Voraussetzung hierfir ist, dass die Behinderung vor Vollendung des 25. Lebensjahres eingetreten
und das Kind auRBerstande ist, sich selbst zu unterhalten. Letzteres ist unter anderem der Fall, wenn das Kind
nicht in der Lage ist, seinen gesamten notwendigen Lebensbedarf durch eigene Mittel (Einkommen, Rente
usw.) zu decken. Der Lebensbedarf eines behinderten Kindes setzt sich aus einem gesetzlich festgesetzten
Grundbedarf (dieser belauft sich derzeit auf 10.908 Euro (Stand: 2023) und im Jahr 2024 auf 11.604 Euro)
und dem behinderungsbedingten Mehrbedarf zusammen. Liegen die genannten Voraussetzungen vor, be-

steht der Anspruch auf Kindergeld ohne Riicksicht auf das Alter des Kindes.
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Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. (Hrsg.):

»  Kindergeld fiir erwachsene Menschen mit Behinderung — Ratgeber fir Eltern behinderter Kinder (mit
Beispielrechnungen zum Anspruch auf Kindergeld; steht gedruckt und als Download zur Verfiigung un-
ter www.bvkm.de in der Rubrik ,,Recht & Ratgeber”)

O) Verfahrensrecht

Die Entscheidungen der Trager der Eingliederungshilfe, der Krankenkassen, der Pflegekassen, der Versor-
gungsamter, der Rentenversicherungstrager und anderer Sozialleistungstrager unterliegen der Kontrolle

durch die Sozialgerichtsbarkeit.

|. Widerspruchsverfahren

Gegen unrichtige Bescheide ist zunachst fristgerecht schriftlich Widerspruch beim jeweiligen Sozialleistungs-
trager zu erheben. Enthalt der Bescheid eine schriftliche Rechtsmittelbelehrung, ist der Widerspruch inner-
halb eines Monats nach Bekanntgabe des Bescheids zu erheben. Fehlt eine solche Rechtsmittelbelehrung
kann man innerhalb eines Jahres Widerspruch einlegen. Damit man beweisen kann, dass man die Frist ein-

gehalten hat, sollte man den Widerspruch per Einschreiben mit Riickschein verschicken.

Der Widerspruch muss wahrend der Widerspruchsfrist noch nicht begriindet werden. Es reicht zunachst aus,
darzulegen, dass man mit der Entscheidung des Sozialleistungstragers nicht einverstanden ist. (Beispiel: ,Hier-
mit lege ich gegen Ihren Bescheid vom ... Widerspruch ein. Die Begriindung dieses Widerspruchs erfolgt ge-
sondert.”) Da es sich bei den Bescheiden von Behdrden immer um die Entscheidung von Einzelfdllen handelt,
sollte man schlieRlich in der Begriindung des Widerspruchs auf die individuellen Umstdnde des Einzelfalles

moglichst konkret eingehen.

Der Sozialleistungstrager muss die Sach- und Rechtslage unter Beriicksichtigung des Widerspruchs erneut
Uberprifen. Entweder wird dann den Einwanden des Widerspruchs Rechnung getragen oder der Wider-

spruch wird durch einen sogenannten Widerspruchsbescheid zuriickgewiesen.

1. Klage

Gegen Widerspruchsbescheide von Sozialleistungstragern kann man Klage vor dem Sozialgericht erheben.
Enthéalt der Widerspruchsbescheid keine Rechtsmittelbelehrung, hat man fir die Klage ein Jahr Zeit. Ist der
Widerspruchsbescheid hingegen mit einer Rechtsmittelbelehrung versehen, muss die Klage innerhalb eines

Monats erhoben werden. Die Monatsfrist beginnt mit der Zustellung des Widerspruchsbescheids.
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Da es vor den Sozialgerichten in der ersten Instanz keinen Anwaltszwang gibt, kann jeder Betroffene selbst
Klage einreichen und auch allein zur mindlichen Verhandlung erscheinen. Im Fall von rechtlicher Betreuung

muss der Betreuer tatig werden.

P) Rechtliche Betreuung

Unter rechtlicher Betreuung ist die Unterstiitzung eines erwachsenen Menschen mit Behinderung bei der
Besorgung seiner rechtlichen Angelegenheiten zu verstehen. Geregelt ist die rechtliche Betreuung im Biir-
gerlichen Gesetzbuch (BGB).

Mit der Vollendung des 18. Lebensjahrs wird man in Deutschland volljahrig. Das bedeutet, dass man ab die-
sem Zeitpunkt grundséatzlich alle Rechte und Pflichten eines Erwachsenen hat und fiir sein Handeln selbst
verantwortlich ist. Eine der wichtigsten Rechtsfolgen, die hiermit verbunden ist, ist das Erlangen der Ge-
schaftsfahigkeit. Das ist die Fahigkeit, wirksam Rechtsgeschéfte abschliefen zu kdnnen, wie beispielsweise

Arbeits-, Kauf- oder Mietvertrage.

Ist ein volljahriger Mensch aufgrund einer Behinderung nicht in der Lage, seine rechtlichen Angelegenheiten
ganz oder teilweise selbst zu besorgen, bestellt das Betreuungsgericht fir ihn einen rechtlichen Betreuer. Die
Bestellung darf nur fiir die Aufgabenkreise erfolgen, in denen eine Betreuung erforderlich ist. Ist ein erwach-
sener behinderter Mensch beispielsweise einerseits imstande, sein Geld selbst zu verwalten, andererseits
aber nur eingeschrankt in der Lage, notwendige Arztbesuche wahrzunehmen, wird die Betreuung lediglich
fir den Aufgabenkreis der Gesundheitsfiirsorge, nicht aber fiir den Aufgabenkreis der Vermdgenssorge be-
stellt. Der Betreuer unterstiitzt den Betreuten in erster Linie dabei, seine Angelegenheiten rechtlich selbst zu
besorgen. Von der Méglichkeit, den Betreuten gerichtlich und auRergerichtlich zu vertreten, darf der Betreuer

nur Gebrauch machen, wenn dies im Einzelfall erforderlich ist.

Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Die Geschdiftsfdhigkeit eines auslédndischen Staatsangehdrigen beurteilt sich grundsétzlich nach dessen
Heimatrecht. Auch die Frage, unter welchen Voraussetzungen eine rechtliche Betreuung fiir einen er-
wachsenen Menschen mit ausléndischer Staatsangehdérigkeit angeordnet werden kann, richtet sich in

der Regel nach den mafSgeblichen Vorschriften seines Heimatrechts.

Das Betreuungsrecht ist mit Wirkung ab dem 1. Januar 2023 insgesamt modernisiert und neu strukturiert
worden. Im Mittelpunkt der Anderungen steht die Stirkung des Selbstbestimmungsrechts betreuungsbe-
dirftiger Menschen. Insbesondere wird die Unterstlitzungsfunktion der Betreuer bei der Besorgung rechtli-
cher Angelegenheiten deutlicher als bisher klargestellt. Ausdriicklich wird in der gesetzlichen Neuregelung
festgeschrieben, dass der Vorrang der Wiinsche der Betreuten zentraler MaRstab des Betreuungsrechts ist,
der fiir das Handeln der Betreuer, deren Eignung und auch die Wahrnehmung der gerichtlichen Aufsicht gilt.

Auch in verfahrensrechtlicher Hinsicht wurde das Selbstbestimmungsrecht rechtlich betreuter Menschen
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gestarkt. Betreute sind jetzt grundsatzlich prozessfahig, konnen also selbst bei Gericht Erklarungen abgeben,
Antrage stellen oder gegen Gerichtsentscheidungen vorgehen. Briefe vom Gericht oder von Behdrden gehen
nicht nur an die Betreuer, sondern auch an die Betreuten selbst.

Ehrenamtlich tatige Betreuer von mittellosen Betreuten erhalten fiir die Aufwendungen, die ihnen durch die
Betreuung entstehen (z. B. fiir Fahrt- oder Telefonkosten) einen Aufwendungsersatz oder eine Aufwandsent-
schadigung, die sie jahrlich beim zustdndigen Amtsgericht schriftlich beantragen kénnen. Moglich ist, alle
Aufwendungen durch Einzelnachweise geltend zu machen (Aufwendungsersatz), oder aber die Aufwands-
pauschale in Hohe von derzeit 425 Euro (Stand: 2023) ohne Vorlage von Einzelnachweisen zu verlangen (Auf-
wandsentschadigung).

Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):

»  Rechtliche Betreuung von Menschen mit Behinderung durch Eltern und Geschwister. Rechtliche Grund-
lagen — Chancen — Herausforderungen (steht gedruckt und als Download zur Verfligung unter
www.bvkm.de in der Rubrik ,,Recht & Ratgeber”)

Q) Behindertentestament

Das Erbrecht regelt, wem das Vermdgen eines Menschen nach dessen Tod zufallt, was mit dem Vermogen
geschehen soll und wer fiir die Schulden des Nachlasses aufkommt. Das Erbrecht ist Teil des Biirgerlichen
Gesetzbuches (BGB).

Menschen mit Behinderung, die Leistungen der Sozialhilfe und/oder der Eingliederungshilfe in Anspruch neh-
men, missen Vermogen, das ihnen durch eine Erbschaft zufallt, zur Deckung ihres sozialhilferechtlichen Be-
darfs bzw. ihres Bedarfs an Eingliederungshilfe einsetzen. Erst wenn das Vermdégen bis auf einen Freibetrag,
der sich in der Regel auf 10.000 Euro belduft, aufgebraucht ist, ist der Sozialhilfetrager bzw. der Trager der
Eingliederungshilfe wieder zur Leistung verpflichtet. Wollen Eltern ihren behinderten Kindern materielle
Werte aus einer Erbschaft zuwenden, empfiehlt es sich deshalb, ein sogenanntes Behindertentestament zu
verfassen. Hierdurch kann der Zugriff des Sozialamtes bzw. des Tragers der Eingliederungshilfe auf den Nach-
lass verhindert werden. Zentrale Elemente des Behindertentestamentes sind die Einsetzung des behinderten
Menschen zum Vorerben und die Anordnung der Testamentsvollstreckung. Da die Regelungen, die im Ein-

zelnen zu treffen sind, sehr kompliziert sind, sollten Eltern sich in jedem Fall anwaltlich beraten lassen.
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Hinweise fiir Menschen mit ausldndischer Staatsangehérigkeit

Stirbt ein in Deutschland lebender Mensch mit ausléndischer Staatsangehdrigkeit, richtet sich die Frage,
wem sein Vermégen zuféllt, grundsdtzlich nach dem Recht seines Heimatlandes. Das Heimatrecht kann
aber unter Umstdnden auf die Anwendung deutschen Rechts zuriickverweisen. Die Frage, ob ausléndi-
sche Staatsangehérige ein sogenanntes Behindertentestament nach deutschem Erbrecht errichten kén-

nen, sollte daher anwaltlich besonders sorgfdltig gepriift werden.

Weiterfiihrende Literatur
Bundesverband fir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen (Hrsg.):

» Vererben zugunsten behinderter Menschen

»  Der Erbfall = Was ist zu tun?

(beide Ratgeber stehen gedruckt und als Download zur Verfligung unter www.bvkm.de in der Rubrik ,Recht
& Ratgeber”)

Literatur

Hier kénnen Sie die im Ratgeber genannten vertiefenden Rechtsratgeber des bvkm bestellen:

Bundesverband fir kdrper- und
mehrfachbehinderte Menschen e. V. (bvkm)
BrehmstralRe 5-7

40239 Dusseldorf

Tel. 0211.640 04-0

versand@bvkm.de

www.bvkm.de (sdmtliche Ratgeber des bvkm stehen hier auch unter ,Recht & Ratgeber” zum kostenlosen
Download als PDF zur Verfligung)

Hier finden Sie spezielle Ratgeber fiir Menschen mit Behinderung und auslandischer Staatsangehorigkeit:
»  Arbeitshilfe zum Thema Flucht und Migration: Soziale Rechte fur Fliichtlinge, 3. aktualisierte Auflage
2020. Herausgeber: Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband Gesamtverband e.V. Diese Publikation

ist als PDF abrufbar unter: www.der-paritaetische.de

» Leitfaden zur Beratung von Menschen mit einer Behinderung im Kontext von Migration und Flucht.
Stand: 2022. Herausgeber: passage gGmbH — Migration und Internationale Zusammenarbeit sowie
Caritasverband fiir die Diozese Osnabriick e. V. Diese Publikation ist als PDF abrufbar unter:

http://www.fluchtort-hamburg.de/publikationen/ sowie www.caritas-os.de
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Hier finden Sie eine ausfiihrliche Darstellung des Behindertenrechts mit vertiefenden Ausfiihrungen zur
Rechtslage:

»  Recht auf Teilhabe — Ein Wegweiser zu allen wichtigen sozialen Leistungen fiir Menschen mit Behinde-
rung. Stand: 2023. Herausgeber: Bundesvereinigung Lebenshilfe. Diese Publikation steht nur in ge-
druckter Form zur Verfligung, kostet 34,50 Euro und kann bestellt werden unter: www.lebenshilfe.de

Spenden

Der Bundesverband fiir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. ist ein gemeinnitziger Verein, der

sich ausschlielRlich Giber Spenden, Mitgliedsbeitrage und offentliche Zuschiisse finanziert.

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit durch eine Spende unterstiitzen. Unser Spendenkonto lautet:

Spendenkonto:

Bundesverband fir kérper- und mehrfachbehinderte Menschen
IBAN: DE69 3702 0500 0007 0342 03

BIC: BFSWDE33XXX

Bank fiir Sozialwirtschaft

Der bvkm ist seit 1996 Trager des Spendensiegels des

Deutschen Zentralinstituts fur soziale Fragen (DZI).
Spenden-
Siegel
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